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Hur ar kartlaggningen framtagen?

Myndigheten f&r familjeratt och foraldraskapsstods, MFoFs kartlaggning och bedémning av risk ar
framtagen med stdd av referensgruppens’ erfarenheter och rutiner. MFoF har dven tagit del av
Socialstyrelsens manualer for FREDA for socialtjanstens arbete mot vald i nara relationer, AUDIT for
socialtjansten arbete mot alkohol och DUDIT for socialtjanstens arbete mot droger.

Kartlaggningen anvands i samband med de forsta enskilda samtalen med féréldrarna.

Syfte

Syftet med kartlaggningen ar att ge samtalsledare stod i att ta reda p4 om det finns risker runt den
aktuella familjen och bedéma om det ar [ampligt att genomfora gemensamma samarbetssamtal
alternativt enskilda samtal samt om samtalen kan genomféras i annan form.

Fragorna behover anpassas till aktuella
riskomraden

Fragorna om risker nedan behdver anpassas till den eller de risker som ar aktuella for det specifika
foraldraparet och barnet. | den har kartlaggningen omnamns huvudsakligen fragor om hot eller vald i
nara relationer. Andra risker som kan vara aktuella att underscka ar exempelvis risken for missbruk,
kriminalitet, psykisk ohalsa, hedersrelaterat vald och fortryck och andra problem i familjen. Fragorna ar
omfattande och kan upplevas péafrestande varfor en foralder kan behdva erbjudas flera samtalstillfallen.

' Inom ramen for framtagandet av utbildningsmaterialet om samarbetssamtal deltog tre
referensgrupper, chefer, samtalsledare och yrkesverksamma inom familjerattens verksamhet som
tidigare deltagit i utbildning om samarbetssamtal. Nagra av dessa deltagare har delat med sig av sina
erfarenheter kring bedémning av risk i samband med samarbetssamtal.



MYNDIGHETEN FOR
0 FAMILJERATT OCH

FORALDRASKAPSSTOD

Misstanke om att ett barn far illa

Samtalsledaren har ett ansvar for att bedoma néar barnets situation ar sddan att det kan vara aktuellt att
informera ansvarig enhet inom namnden om att den kan behéva goras en utredning enligt 11 kap. 1 och
2 §§ socialtjanstlagen (2001:459), SolL. En samtalsledare &r ocksa skyldig att genast anmala till en
annan namnd om samtalsledaren i sin verksamhet far kdAnnedom om eller misstanker att ett barn far
illa (14 kap. 1 § Sol).

Om foraldrar behover stod

Om det framkommer att foraldrarna behdver hjalp eller stod hanvisas de till den verksamhet som
tillhandahaller denna insats.

Hur ska kartlaggningen och bedomningen
anvandas?

Kartlaggningen och bedémningen anvands vid det inledande samtalet for samarbetssamtal. De
inledande samtalen sker med vardera foraldern enskilt. Darefter gors en riskbedémning av om samtal
ska ske och om de ska ske gemensamt eller enskilt.

Den samtalsledare som intervjuar behdver ha kunskap om vald i ndra relationer, valdsutdvande inom
ramen for en hederskontext, alkohol- och drogproblematik, psykisk ohélsa m.m.? Den som anvander
manualerna for FREDA3, AUDIT# och DUDIT® behdver vara bekant med dessa.

2 Myndigheten for familjeratt och foréldraskapsstdds allménna rad om socialnamndens ansvar for
vissa fragor om vardnad, boende och umgénge; HSLF-FS 2017:51 och 4 kap. Socialstyrelsens
foreskrifter och allménna rad om vald i nara relationer SOSFS 2014:4.

3 Manual fér FREDA (socialstyrelsen.se)

4 AUDIT (Alcohol Use Disorders Identification Test) - Socialstyrelsen

5 DUDIT (Drug Use Disorders Identification Test) - Socialstyrelsen



https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2014-6-15.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/utveckla-verksamhet/evidensbaserad-praktik/metodguiden/audit-alcohol-use-disorders-identification-test/
https://www.socialstyrelsen.se/utveckla-verksamhet/evidensbaserad-praktik/metodguiden/dudit-drug-use-disorders-identification-test/

Inledande fragor

Vi kommer att stélla ndgra inledande fragor om vad du som foralder vill ha hjalp med, hur
samlevnadstiden varit, hur den har paverkat barnet och dig samt hur situationen ser ut idag for barnet
och for dig som foralder. Det inledande samtalet gors enskilt med var och en av er. Det gors for att ni
bada ska f& samma mdgjlighet och utrymme for att beratta om er situation.

10.
11.
12.
13.
14.

15.
16.

17.
18.

Beratta varfor du ar har och pa vilket satt vi kan hjélpa dig?

Beratta om er relation. Hur Iange har ni levt tillsammans? Nar separerade ni? Vem tog initiativet
till separationen? Vad var skalet till separationen? Accepterar ni bdda separationen?

Forbered foraldern pa att du nu kommer att stélla fragor om vald, valdsutévande inom ramen
for en hederskontext, missbruk, kriminalitet och psykisk ohélsa m.m.

Hur upplever du din och din medféralders fysiska och psykiska halsa?

Hur uppfattar du din och din medféralders barnets/barnens fysiska och psykiska halsa?

Hur ser dina egna och din medféralders alkohol/drogvanor ut? Skattning kan ske med hjalp av
AUDIT och DUDIT.

Har du/medforaldern varit inblandad i nagon form av kriminalitet och/eller blivit domd fér nadgot
brott nagon gang?

Har du/medféraldern utsatt nagon for nagon form av vald? Skattning kan ske med FREDA.

Det ar vanligt att alla foraldrar &r oense ibland. Vad hander nar du och din medforalder har olika
asikter?".

Hur har ert varsta brak (fysiskt eller psykiskt) sett ut? Hur har den varsta situationen sett ut nar
det galler egen eller medféralders psykiska halsa, missbruk, kriminalitet etc.?

Vad skulle din medforalder sdga om den handelsen?

Hur blev det for barnet/barnen nar ni gralade eller brakade?

Har barnet varit utsatt for vald eller sett eller hort nar nagon av er foraldrar utsatt medféraldern
for vald, hot, annan fara eller obehag?

Hur har ni I6st fragor om vardnad, boende och umgénge fér barnet/barnen? Vad har varit bra
och vad har varit mindre bra for er som foraldrar? Fér- och nackdelar for barnet?

Vad tycker barnet/barnen om era |6sningar?

Hur ser din och din medforélders ekonomi ut? Har du eller din medféraldern skulder, hur stora
och varfér (exempelvis spelskulder?

Hur fattar ni idag gemensamma beslut om barnen?

Hur mar du just nu?

Sakerhetsfragor

19. Finns det kontaktforbud? Har det respekterats?
20. Hur orolig &r du for att samtala i samma rum som din medféralder? Vad ar du orolig for?

21.

Finns det en risk for att du gar med pa dverenskommelser mot din vilja? P4 vilket satt?

22. Ar enskilda samtal majliga for att du ska kanna dig trygg?
23. Finns det nagra alternativa samtalsformer for att du ska kanna dig trygg, exempelvis

skyttelmedling?

24. Ar det ett tryggt och sékert alternativ for dig att komma och ga fore eller efter medforaldern?

25,
26.

Pa vilket satt?
Kanner du dig trygg om du har med dig en stédperson som véntar i vantrummet?
Ar det ndgot annat du vill framféra som har med sakerheten att gora?
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Bedomning av risk och genomfdrande av
samtal

Efter kartlaggningen bedémer samtalsledaren om det finns en risk for att genomféra gemensamma
samtal. Om det finns en risk behdver samtalsledaren bedéma om det finns séarskilda I6sningar for att
samtalen andéa ska kunna genomforas.

Bedomningen gors genom att sammanstalla risk och skyddsfaktorer utifran denna kartlaggning. Om
det ar lampligt med samarbetssamtal behdver samtalsledaren ta stallning till i vilken form de fortsatta
samtalen kan genomféras. Om samtal ar olampligt informeras foraldrarna endast om att
samarbetssamtal ej kan erbjudas. Om samtalsledaren bedomer att fortsatta samtal kan ske
gemensamt eller enskilt informeras féraldrarna om hur och nar de fortsatta samtalen kommer att ske.



