


Foraldraskapsstod — sa blir det
forebyggande arbetet en
investering

Barnratistorget 2 juli 2019




Varfor haller vi detta
seminarium?

Antalet barn, unga och déldre dkar, arbetstéra och
skatteintakter minskar — stérre tryck p& véltarden™

Alla vet atft forebyggande arbete l6nar sig

Alla vet atft sena insatser kommer med stora
kostnader

Anda arbetar de allra flesta inte proakfivt
Vartére

Hur kan vi stélla om?@

o To T Do Do Do

* Sveriges Kommuner och Landsting (SKL). Ekonomirapporten 2019.
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MYNDIGHETEN FOR
FAMILJERATT OCH
FORALL DRASKAPS STOD



A Bam har rétt fill goda livsvillkor och jamlika
ivschanser

A Ettforbatirat stod i foraldraskapet ska fréimija barnets
rait fill halsa och utveckling

Kriminalitet
Psykisk ohdlsa i Missbrok Enorma kostnader
ungdomen Manskligt lidande*
Mer psykisk ohdlsa

A Framjar dagens arbetssétt barnets bésta?

* Sveriges Kommuner och Landsting (SKL). Ekonomirapporten 2019.




"Foraldraskapsstéd ar insatser, aktiviteter och
verksambheter rikiade till 1éraldrar som stérker
toraldratérmagan och relationen mellan téralder och
barn.”

A | arbetet finns en bredd av akiorer

A Fran tillfalliga projekt = hallbara strukiurer och
etfektiva arbetssatt

A For ot stélla om behévs bra beslutsunderlag



A Stort behov av stéd i utvardering hos professionen — man
behdver bevis, argument och incitament

A Lanken mellan insats och effekt ér ofta oklar - det betyder
inte aft det ar omdjligt!

A Halsoekonomi som verktyg — ger underlag for effektiv
resurstérdelning



H&lSOekOnomi i kOI‘i‘hEi‘ Kostnad
for en
insats

Steg 1 Beskriv vilka resurser som insatsen kraver,
exempelvis arbetstid t6r en viss personalgrupp.

Steg 2 Berakna kostnaden tér detta i kronor.

Effekten

Steg 3 Beskriv effekter som insatsen eller atgarden av samma

insats
skapar.

Steg 4 Jamtor eftekter och kostnader och bedém
kostnadsettektivitet.

Mer halsa fill lagre kostnad = kostnadsbesparande



Effekter av riktade
foraldraskapsstodsprogram

ko
: o Plg.. Sthqy ...
Riskfaktor: barn med utétagerande beteende quzeor’hg;;:fol'fe)(
O f,. "Miy;
Kommunens kostnader: Ca 82 O00kr arligen 'perd;;f’,%:

Sociala-/halsoeffekter
Minskade beteendeproblem hos barn

Minskad stress hos foraldrar Kommunens kostnader

idsado daposive g ieo i8ldey Ca 3000 kr per barn

Farre negativa reaktioner pa barnens beteende

Ny gladje i féraldraskapet

A N

‘ol; FAMILERATT OCH
Socialstyrelsen 2014. Effekter av féréldrastéd. Redovisning av en nationell utvéirdering pd uppdrag av Socialstyrelsen.
Folkhdlsomyndigheten. Foréldrastéd — ar det vért pengama? Hélsoekonomiska analyser av féréldrastédsprogram.



Slutsats?

Programmen &r kostnadsbesparande, Gven
om effekien skulle best& endast under 1 &r.




Bredsands brobyggare -
exempel fran Sundsvalls kommun

Kostnad
Total kostnad tér projektet per ar: 843 O00kr

@3 barn deltog per ar = ca Q000kr per &r per barn
Forvantade effekter

A Okad maluppfyllelse i skolan

A Okad sprekfsrsiaelse, tal, uttryck och social férmaga hos

barnen i forskolan

A Samhallsekonomiska vinster




Okad sprakforstaelse och social férmaga
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Sprakforstaelse Tal o uttryck Social formaga

m Oforandrat = Forbéattrat
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