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Forord

Kommunerna ska se till att fordldrar kan erbjudas samarbetssamtal i samband
med eller efter en separation om véardnad, boende och umgénge. Syftet med
samtalen dr att underlétta samforstandslosningar och att hjélpa fordldrarna att
hitta konstruktiva 16sningar och gemensamt se till barnets basta. Mélet med
samtalen dr dels att fordldrarna ska kunna enas 1 frigor om barnet, dels att
forbattra fordldrarnas formaga att samarbeta efter en separation. Didrmed kan
1 bésta fall en domstolsprocess, som ju ér en péafrestande upplevelse for saval
barn som foréldrar, undvikas.

Frén och med den 1 juli 2014 har omradet for samarbetssamtal utdkats fran
att tidigare ha specificerat vardnad, boende och umginge:

Kommunen ska sorja for

1. att fordldrar kan erbjudas samtal under sakkunnig ledning i syfte att na
enighet i fragor som gdller vardnad, boende, umgdnge och fragor som
gdller barnets forsorjning (samarbetssamtal), och

2. att fordldrar far hjdlp att trdffa avtal enligt 6 kap. 6 §, 14a § andra stycket
eller 15a § tredje stycket fordldrabalken. 5 kap. 3 § forsta stycket social-
tjidanstlagen, (2001:453), SoL.

Att det tydliggors 1 lagstiftningen att samarbetssamtalen nu dven géller barnets
forsorjning kan 6ka kraven pa samtalsledarna. De behdver ha kinnedom om
de lagar och ekonomiska stodsystem som finns for fordldrar och barn for att
kunna ge fordldrarna stdd och végledning nér det géller frdgor om barns for-
sOrjning och fordelning av barnets underhall.

Socialstyrelsen fick med anledning av forandringen i socialtjanstlagen i
uppdrag att ta fram ett utbildningsmaterial kring fragor om barns forsorjning.
Utbildningsmaterialet, som dr en sammanstéllning av information frén olika
myndigheter, ska vara ett stod for samtalsledaren i samtalet med fordldrarna.
Det dr viktigt att understryka att &ven de samtal som ror barnets forsorjning
diskuteras utifrdn vad som &r bast for barnet och har till mal att fordldrarna
ska na samforstandslosningar.

Underlaget for utbildningsmaterialet har tagits fram av Socialstyrelsen 1
samrad med Forsdkringskassan och Konsumentverket. Det har sammanstéllts
av utredarna Eva Entelius-Melin och Synndve Ljunggren fran Socialstyrelsen.
Gunilla Cederstrom, Socialstyrelsen, har varit sakkunnig i1 familjeréttsfragor.
Flera andra utredare vid savél Socialstyrelsen som Forsdkringskassan och
Konsumentverket har bidragit till materialet. I arbetet har ocksa samtalsledare
frén olika kommuner varit delaktiga.

AnneMarie Danon
Avdelningschef

BARNS FORSORINING VID SEPARATION

SOCIALSTYRELSEN



Innehdll

FOrOrd ... 3
For dig som ska anvénda den har boken ....................... 7
Varfér har utbildningsmaterialet kommit tille ....................cocl 7
Ambitionen ar att minska antalet domstolsprocesser .......................... 8
Informera andra om utbildningsmaterialet .................cccccoooiiiiiinnn, 8
Om innehdllet i boken ..o 8
Bildspel som stod for studier i grupp......eovveeeriieiiieiieeee 9
Tonvikten ligger p& ekonomiska fragor...........oooiiiiiiiiiii, 9
Overgripande kunskapsmal................coocooioiiiiiiiiieieeee, 9
Studieplan for boken 1
1:a studietillfallet. Bekanta sig med materialet och géra en planering.... 12
2:a studietillfallet. Egna fragestaliningar och erfarenheter................. 13
3:e studietillfallet. Begreppet barnets bésta ...........coceeviiiiiiiiiininn 14
4:e studietillfallet. Kostnader for barn. ... 15
5:e studiefillfallet. Hushéllstyper och folkbokféringsaspekter .............. 16
6:e studietillfallet. Underhdllsskyldighet och underhéllsbidrag............ 17
7:e studietillfallet. Underh&llsstdd........c.oooviiiiiiiiiiiiicie 18
8:e studietillfallet. Familjeekonomiska stdd samt
olika kostnadsberakningar .............oooiiiiiiiiii 19
9:e studietillfallet. Samverkan ............cccoiiiiiiiii 20
10:e studietillfallet. Avslutning..........oooviiiiiiiiiiiiiiice 21
Om tiden inte racker fill ... 22
Lagstiftningen 23
[oTo T | PSSO PPPPPRTIN 24
Avtal om vardnad, boende och umgdnge ...........coocciiiiiii 24
Avtal om resekostnader vid umgénge ..........cccoiiiiiiiiii 25
Avtal om underhdllsbidrag ...........ccoooiiiii 25
Foraldrarnas forsorningsansvar...........oooveiiiiiiiiciee e, 25
Bodelning ndr parterna varit gifta ..........cccociiiiiiiii 26
Bodelning ndr parterna varit sambor ............c.ocoooiiiii 26
Utdragen bodelning kan férsvéra éverenskommelser
om barnets fErsOrNING ......ooiiiiiiii e 26
Om hushéllstyper och folkbokféring............ 29
Sju olika typer av hush@ll ... 30
Ombildade hushéll kan se mycket olika ut..........cccccoeviiiiiiiii 30
Om folkbokfBriNG ........eeiiiiiiii e 31
Ett barn kan bara vara folkbokfért pd en adress ... 31
Folkbokfaringsadressen har ekonomisk betydelse............................ 31

BARNS FORSORINING VID SEPARATION

SOCIALSTYRELSEN



Barnets basta........... 33
Barnkonventionen .............cociiiiiiiiiii i 34
Barnkonventionen i var lagstiffning ..........ccccooviiiiiiiiniii, 34
Barns erfarenheter av separation och férsarjningskonflikter .............. 35
Barns delaktighet ..........coooiiiiiii 36

Vad kan ingé i kostnader forbarn? 37
Konsumentverkets berakningar............cccoooiiiiiiiiii 38
Livsmedel ..ot 39
Personlig hygien ..........ccccooiiiiiiiiii e 39
Klader och skor .........oooiiiiiiii 39
Fritid och lek ar utvecklande.............cccoooiiiiiiiiii 40
Lika stora fritidskostnader for bada kénen ..., 40
Fritidsaktiviteterna har valts utifrén kunskaper
om vad barn gér p& fritiden ..ot 40
Andra personanknutna produkter..............ococciiiiiiiiiii 41

Referensvdrden och schabloner. ... ... 43
Konsumentverkets referensvarden..............ccoooeiiiiiiiiiiniicns, 44
Schablonbelopp vid berékning av underhéllsbidrag........................ 44
Forbehallsbelopp vid utmatning ...........ooooiiiiiiiiiiiic, 44
Riksnormen for forsdrjningsstod.........c.ooeviiiiiiiiiiiiiiic e, 45
Belopp for underh@llsstod............ccooviiiiiiiiiiiie, 46
JAMIBrElSer... ..o 46

Foraldrarnas férsorjningsansvar

och underhdllsskyldighet . . . . 49
Om att bidra till sitt barns forsdrjning ........ccoooiiiiiiiiiiicn 50
Nar upphor forsdriningsansvaret? .............cooeeiiiiiiiiiciiee e, 50
Gemensam eller delad vérdnad - bada har férsériningsansvar ... 50
Vanliga orsaker till konflikt mellan separerade féréldrar................... 51

Underhdllsbidrag ... 53
Vad ar underhdllsbidrag®.............coooiiiiiiiii 54
Underhéllsbidraget betalas i forskott...........oooviiiiiiiiiiii, 54
Hur faststalls underhallsbidragete ...........cccoooiiiiiiiiiiiiii 54
Umgdngesavdrag vid underhallsbidrag ...........ccccccoviiiiiiiii, 55
Berdkning av underhallsbidrag .............cooooiiiiiiiiiii, 55
Underhéllsbidraget har ingen faststalld niva.............ccccoeeviiiininnn, 55
Barnets behov..........cooiiiiiiiii 56
Standardtillagg ... .vvveeiiii e 56
Barnets inkOMSIEr..........couiiiiiiiiiii i 56
Foraldrarnas ekonomiska forméga........oooveiviiiiiiiii, 57
Forbehallsbelopp ........c.vviiiiiiiiii 57
Foraldrarnas Sverskott ar underlag for underhdllsbidraget................ 58
Foraldrarnas bostadskostnad............ccccoeiiiiiiiiiiiiic, 58
Underhallsbidrag kan bergknas pa Férsakringskassans webbplats......... 58

BARNS FORSORINING VID SEPARATION

SOCIALSTYRELSEN



Underhdllsbidragets storlek ............ccccoiiiiiiiiii 59
Underhallsbidrag vid vaxelvis boende .............ccccoooviiiiiiiiiin, 60
Om féraldrarna inte kommer dverens ...............ccccviieiviiiiieeiiii, 61

Underhallsstod 63

Vad ar underhdllsstdde .............ooooiiiiiiiiiiiieeee e 64
Underhéllsbidrag och underhdllsstéd............cccoiiiiiiiii 64
Vem far underhdllsstdd® ..............ooooiiiiiiiiiei e 64
Barnet bor vaxelvis hos bada féraldrarna ... 65
Fullt underh@llsstdd .............ooooiiiiiiiiii e 65
UHylinadsbidrag ........oooviiiiiicc e 65
Forlangt underhdllsstdd vid studier .........ccccoieiiiiiiiiiiii 65
Umgangesavdrag vid underhdllsstdd ... 65
Undantag frén ratt till underhdllsstod .........oooeiiiiiiiii 66
Nar den bidragsskyldige inte betalar ... 66

Andra familjeekonomiska st8d ... 69
Tre typer av formaner .......cccoooiiiiiiii e 70

Barnbidrag . ..coovviiieiii e 70
Flerbarnstillagg........oooveeiieiee e 71
FOraldrapenning ........cc.uuiiiiiiiiieeiiice e 71
Bostadsbidrag .........cooiiiiiiie 72
Bostadsbidragets tre delar.............ccccoovviiiiiiiiiiiii 72
VArdbidrag ... 74
SKOISKJUES .. 75
SKOIAGEN ... 75
Maxtaxa inom férskolan och fritidshemmet.............ccccoooiiiiin, 76
Studiehjalp och extra Hllagg ... ..vvveiiiiiieii 77
UIMGINING .. 79
Forbehallsbelopp .......c.vviiiiiiii 80
Forbehallsbelopp for boendekostnad...........oceoeviiiiiiii, 80
Normalbelopp........cooiiiiiiiiii 80
SAMVErkan 83
Stéd som kan behdvas i olika situationer.............cooceeiiiiiiiiiiiin 84
Sammanfattning av olika ansvarsomraden ............cccoooiiiiiiiiiiinn 86
Referenser ... 87
BIlGIGOT ...oooooe e 89
Checklista 1. Planering .........cooouviiiiiiiiiiiieceeee e 90
Checklista 2. Tids- och aktivitetsplan.............ccccoeoviiiiiiiiiiiin 90
Checklista 3. Omraden som kan beréras under samtalet.................. 91
Checklista 4. Vid samtal om ekonomiska férhéllanden..................... 92
Checklista 5. Uppfélining och summering ...........cooceiiiiiiiiiieininnn 93
Checklista 6. Uppfélining av kunskapsmal ..........ccccccoviiiiiiiiinn 94
Lastips och lankar . 95

BARNS FORSORINING VID SEPARATION

SOCIALSTYRELSEN



For dig som ska anvdnda
den har boken

I det hér kapitlet kan du ldsa om utbildningsmaterialets bakgrund och mal
med materialet. Kapitlet beréttar om innehallet i den har boken och om
kompletterande material. Hér ser du ocksa vilka kunskapsmal som finns.

Varfér har utbildningsmaterialet kommit till2

Utbildningsmaterialet har tagits fram for att vara ett stod for dem som har

en samtalsledarroll i samarbetssamtal med fordldrar som behover stod i sam-
band med eller efter en separation. Fran och med den 1 juli 2014 ska kommu-
nen inom ramen for samarbetssamtal 4ven kunna erbjuda samtal om barnets
forsorjning om forédldrarna dnskar det. Materialet har darfor sitt fokus pa
fragor som ror barnets forsorjning.

5 kap. 3 § forsta stycket socialtjcinstlagen, Sol

Kommunen ska sorja for

1. att fordldrar kan erbjudas samtal under sakkunnig ledning i syfte att
na enighet i fragor som géller vardnad, boende, umgénge och fragor
som géller barnets forsorjning (samarbetssamtal), och

2. att fordldrar far hjdlp att traffa avtal enligt 6 kap. 6 §, 14 a § andra
stycket eller 15 a § tredje stycket fordldrabalken.

Syftet med den nya bestimmelsen &r att fordldrarna ska nd samforstandslos-
ningar dven i frigor som ror barnets forsorjning och kunna fa 6vergripande
kunskap om vad som géller barns forsorjning (Propositionen Forstarkta sam-
arbetssamtal (prop. 2012/13:189) s.23). Det innebér att samtalsledarna behover
ha tillgéng till samlad information om dessa fragor for att kunna stodja och
vigleda separerande fordldrar.

Av utredningen Fortsatt fordlder — om ansvar, ekonomi och samarbete for
barnets skull. Betdnkande av utredningen om ekonomi och fordildrasamarbete
vid sdrlevnad (SOU 2011:51) [1] (ofta kallad Sérlevandeutredningen) framgar
att det saknas samlad information om samhéllets stod till fordldrar i ekono-
miska frdgor. Ménga foréldrar dr mycket osdkra pd vad som forvintas av dem
ekonomiskt, hur de ska g till viga for att enas om barnets forsorjning och om
vad barn egentligen kostar. Separerande fordldrar vill ha samhéllets hjalp med
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! Domstol kan meddela ett
interimistiskt beslut i mal om
vardnad, boende eller um-
génge. Innan eft sadant beslut
fattas kan rétten inhémta upp-
lysningar frén socialnémnden.
Avsikten dr att f& aktuella och
adekvata upplysningar infér
det interimistiska beslutet [2].

samlad information i dessa fragor direkt i samband med en separation. De vill
ocksa ha tydliga riktlinjer for vad barn kostar i olika &ldrar [2].

Ambitionen ar att minska antalet domstolsprocesser

Varje ér separerar fordldrar till ndrmare 50 000 barn. Under 2013 var 19 600
barn berorda av fordldrars samarbetssamtal. Totalt tecknades drygt 3 700 avtal
kring vardnad, boende eller umgénge. Cirka hélften av avtalen gillde vard-
nad, en knapp fjirdedel avsig boende och resterande andel gillde umgénge.

Under samma ar var knappt 10 000 barn féremal for snabbupplysning pa
begédran av domstol' och drygt 7 000 barn omfattades av vardnads-, boende-
och umgéngesutredningar for att ge domstolen ett underlag for beslut [3].
Aven om de sistnimnda grupperna ibland dverlappar varandra r det ir
relativt manga barn som omfattas av en domstolsprocess.

Informera andra om utbildningsmaterialet

Det kan finnas behov av att informera andra om utbildningsmaterialet och vad
det innehaller. For att kunna informera andra finns en kortfattad presentation
pé cirka tio bilder som beskriver varfor utbildningsmaterialet kommit till,
vilka det viander sig till och vad malet med studierna dr. Presentationen &r
forsedd med manus for att underlétta anvindning.

Om innehdllet i boken

En del av utbildningsmaterialet &r denna bok Barns forsorjning vid separa-
tion. Den innehdller en sammanstéllning av information frén olika myndig-
heter som ror fragor om barns forsorjning. Har finns bland annat lagstiftning,
beskrivningar av innebdrden i underhallsskyldighet, hur underhéllsskyldighe-
ten kan fullgoéras och hur olika stod dr utformade. I boken finns ocksa léstips
och lankar for mer information. Uppgifterna i boken baseras pa forhallanden
som rader 2014 om inget annat anges.

Boken innehéller ocksa dvningar i form av diskussions- och reflektionsupp-
gifter som kan anvéndas enskilt eller i grupp. Det finns lédnkar till olika berdk-
ningsinstrument for att samtalsledarna ska kunna prova hur dessa instrument
fungerar. Det finns ocksé checklistor av olika slag som kan anvindas som
stod for att hjdlpa samtalsledaren komma ihég att ge fordldrar den information
som separerade fordldrar kan behova kénna till. Utdrag ur lagstiftningen finns
presenterat i beige rutor. I ljusbla rutor finns citat fran barn och ungdomar,
och 1 de morkbla rutorna finns hanvisningar till olika rattsfall. I de bruna
rutorna finns tips och lénkar.

Boken kan anvéndas som en uppslagsbok vid studier enskilt eller i grupp.
Som stdd i arbetet med boken finns ett forslag till en studieplan som enkelt
kan anpassas till varje enskilds eller grupps behov. Till hjélp i planeringen
finns dven en checklista och en mall for tids- och aktivitetsplan. Boken ér
nedladdningsbar i sin helhet liksom kapitelvis. I en av checklistorna finns
hinvisningar till boken och annan litteratur samt till linkar som kan vara
anvindbara i studierna.
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Bildspel som stéd for studier i grupp

Som komplement till boken finns ett bildspel med fakta, kunskapsmal och
uppgifter som man kan arbeta med i grupp. Totalt bestar presentationen av
cirka 60 bilder som i huvudsak f6ljer bokens studieplan som presenteras
ndrmare i nista kapitel.

Tonvikten ligger pd ekonomiska fragor

Boken har sitt fokus pa fragor som ror barns forsorjning och bestir huvudsak-
ligen av lagtexter och information hdmtad fran flera myndigheter. For infor-
mation om dvriga fragor kring vardnad, boende, umgéinge och tillimpning av
det regelverk som géller pd omradet hinvisas till Socialstyrelsens allmdnna
rad (SOSFS 2012:4) om socialndmndens ansvar for vissa frdagor om vardnad,
boende och umgdnge samt tillhorande handbok Vardnad, boende och um-
gdnge. Handbok — stod for rdttstillimpning och handldggning inom social-
tidnstens familjerdtt. Socialstyrelsen 2012 [4]. Under rubriken Ldstips langst

bak i boken finns forslag pa fler publikationer 4n dem som refereras till i texten.

Overgripande kunskapsmal

Avsikten med utbildningsmaterialet (bok, checklistor och bildspel) ar att ge
samtalsledaren kunskaper om ekonomiska fragor kring barns forsorjning.

I studieplanen finns kunskapsmaélen for varje motestillfélle beskrivna.

Har beskrivs samtliga overgripande kunskapsmal med utbildningsmaterialet.
Samtalsledaren ska efter att ha anvént sig av utbildningsmaterialet:

» Kunna beritta om barnkonventionen och begreppet “barnets bésta” for
att stodja fordldrarna i att forsta att barnet behdver vara i fokus i samar-
betssamtalet dven nir det giller forsorjning och underhall. Samtalsleda-
ren behdver ocksé kédnna till och kunna forklara vilken lagstiftning som
ar relevant.

+ Kunna beskriva vad kostnader for barn omfattar och kdnna till vad som
ingar i Konsumentverkets berdkningar av referensvirden nér det géller
vanliga produkter. Samtalsledaren behover vid behov kunna stodja
fordldrarna i att forsta vilka kostnadsposter man kan behova ténka pa
1 diskussionen kring underhall.

» Kunna forklara och ge exempel pa skillnader i berdkningar av andra
kostnadsmaétt, dvs. riksnormen for forsorjningsstod, Konsumentverkets
referensvérden for levnadskostnader, beloppet for underhéllsstod och
Kronofogdens forbehallsbelopp vid I6neutmétning.

» Kinna till Konsumentverkets budgetberdkningsinstrument Budgetkalkylen
samt Kronofogdens utrdkning av forbehdllsbelopp.

» Kaénna till hur olika hushéllstyper med barn kan vara beskaffade och
hur barnets folkbokforingsadress kan paverka ekonomin hos boforalder/
boforéldrar, umgingesfordlder och ensamforilder.
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Kunna forklara vad som ingar i ett gemensamt fordldra- och forsorj-
ningsansvar samt hur fordldrar fullgor sin underhéllsskyldighet. Sam-
talsledaren behdver ocksa kunna forklara for fordldrarna att &ven om den
egna ekonomin paverkas av en separation behover dnda barnets behov
std 1 centrum.

Overgripande kunna beskriva vad underhéllsbidrag &r samt hur det be-
raknas, hur man kan skriva ett avtal, och vad som kravs for att det ska
verkstéllas.

Overgripande kunna beskriva vad underhallsstod ir, vilka former det har
och hur man ansoker om det. Samtalsledaren behover ocksa kunna for-
klara skillnaden mellan underhallsbidrag och underhallsstéd, och varfor
en gemensam Overenskommelse om underhallsbidrag kan vara béttre for
barnets bésta.

Kunna beskriva vilka 6vriga familjeekonomiska stdéd som finns, vart man
vander sig for att fa hjélp, kunna ge dvergripande information om hur
kostnader for forskola och fritidshem berédknas samt kunna hénvisa till
lokala forhallanden.

Kiénna till vilka myndigheter som gor vad, 1 vilket skede de kan komma
in, vilka stodformer som finns och vad andra myndigheter och instanser
kan hjélpa till med for att kunna lotsa fordldrarna vidare.
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Studieplan fér boken

Den hér boken ger en grund nér det giller frdgor som ror barns forsorjning
nér foréldrar inte bor tillsammans. Férutom innehéllet i form av lagar, diskus-
sionsforslag och dvningar, finns ocksa lds- och lanktips for mer information.
Studieplanen ger forslag pa hur studietillfallena kan delas upp, vilka fragor
man kan diskutera och vilka kunskapsmal man kan arbeta i riktning mot.
Studieplanen ska sjdlvfallet anpassas till gruppens behov och egna kunskapsmal.

Forslaget till studieplan dr uppdelat pa tio tillfdllen men dven det avgors
av de egna behoven. Kanske behovs fler studietillfillen for vissa mdten.
Man kan ocksa sla ihop tva till tre métestillféllen till hel- eller halvdags-
studier. Ett forslag ar att det forsta motestillfallet dgnas helt at att planera
hur studierna ska genomf6ras och anpassas till de egna behoven.

Om tiden inte racker till for tio méterstillfdllen ges forslag pa ett annat
uppldgg, med en kortare och mer koncentrerad studieplan.
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1:a studietillfallet. Bekanta sig med materialet
och géra en planering

Det svéraste med sjélvstudier och studier tillsammans med kollegor ar att
skapa tid for studierna. Anvand girna Checklista 1. Planering och Checklista
2. Tids- och aktivitetsplan som finns i slutet av boken som stod. Bada kan
laddas ner fran www.socialstyrelsen.se.

Det kan vara bra att borja med att planera
» datum for egen studietid och/eller gemensamma studiemoten
 nir studiearbetet ska vara avslutat
* tidsatgang for varje mote
» vad som ska tas upp vid olika métestillfallen
» vad som behdver forberedas infor varje mote
* vem som ska halla i motet
* vem som ska dokumentera
+ eventuell medverkan av foreldsare
* hur man fortséttningsvis ska halla sig uppdaterad inom omradet
+ eventuell information om den utdkade kompetensen till kollegor
» om och pa vilket sitt chefen ska vara delaktig i studierna.

Infor nista mote

Motet handlar om egna erfarenheter av fragor om barns forsorjning. Det kan
vara bra om samtliga forbereder sig genom att skriva ner sina erfarenheter av
vilka frdgor om barns forsorjning man tidigare stott pd i samtalen till nésta
mote.
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2:a studietillfallet. Egna fragestallningar och erfarenheter

Vid det andra moétet kan de fragestédllningar och omraden som deltagarna for-
berett efter det forsta motet diskuteras. Vilka fragor finns det osékerhet kring?
Vad behover man lédra sig mer om? Vilka erfarenheter har var och en av fragor
kring barns forsérjning?

G4 laget runt sd att alla fir komma till tals. Gruppen kan dérefter gemen-
samt ga igenom dessa fragor for att se om de besvaras i studiematerialet.
Om mer information behdver sokas, fordela den uppgiften i gruppen.

Forslag pa arbetsuppgifter under matet:
* G4 gemensamt igenom de kunskapsmaél for utbildningsmaterialet
som beskrivs 1 kapitlet For dig som ska anvinda den hdr boken.
» Behover kunskapsmalen kompletteras med individuella mal?
Dokumentera dem 1 s fall.
 Reflektion/diskussion.

Vid de foljande motena arbetar ni med kunskapsmalen. Varje uppfyllt mal
bockas av.

Eftersom fokus for samarbetssamtalen ar att nd samforstand mellan fordld-
rarna med barnets bista som utgadngspunkt, kan det vara bra med en gemen-
sam diskussion:

* Vilka ér era egna erfarenheter av samtal dér fragor om barns forsorjning

kommit upp?

* Vilka ér era erfarenheter av forédldrars forstaelse for att de 1 sin fortsatta
relation maste fokusera pa fordldraskapet och inte pa den tidigare par-
relationen? Vilken forstéelse har fordldrarna for att det dven géller for-
sorjningsfragor? Vad kan man gora for att stodja dem i detta?

Vilj en lamplig reflektionsform, till exempel:
* Alla skriver ner sina tankar pé post it-lappar och gruppen har dérefter
en gemensam genomgang.
* Arbeta i grupper om tvé och ha sedan en gemensam genomgang.
» Arbeta med blddderblock for att dokumentera tips, rad och 16snings-
forslag som gruppen tar fram.

Infor nista mote
Lis igenom kapitlen Lagstifiningen och Barnets bdsta.

BARNS FORSORINING VID SEPARATION
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3:e studietillfallet. Begreppet barnets basta

Pé det tredje motet anvénds kapitlet Lagstifiningen som ger en orientering
om vilken lagstiftning som &r relevant, och kapitlet Barnets bdista. Huvud-
fragan for motet ar hur man kan tydliggora att det r barnets basta som
fordldrarna méste ha for 6gonen nér de ska enas 1 fragor som ror barnets
forsorjning.

Forslag pa arbetsuppgifter under motet:

* Hur kan man forklara innebérden av barnets bésta for foréldrarna?

» Utgé fran nagot drende som nagon i gruppen haft som samtalsledare.
Reflektera kring hur latt eller svart det varit att {4 fordldrarna att se till
barnets bista nir det géller vardnad, boende och umgénge. Fundera
ocksa over hur man som samtalsledare kan fora in barnets bésta i fragor
som ror barnets forsorjning.

e Behover fordldrarna annat stod for att kunna enas, och i sa fall vad?
Vad kan man gora for att hjélpa fordldrarna att se barnet fore den egna
konflikten? Vilken kunskap behdver man som samtalsledare for att hjélpa
fordldrarna till en 16sning?

» Reflektera kring hur hanvisningarna till barnets basta i delar av lagstift-
ningen kan tydliggoras for fordldrar.

Kunskapsmal:

» Kunna berdtta om barnkonventionen och begreppet ’barnets bésta” for
att stodja fordldrarna i att forsta att barnet behdver vara i fokus 1 samar-
betssamtalet dven nir det galler forsorjning och underhall. Samtalsledaren
behover ocksa kédnna till och kunna forklara vilken lagstiftning som ar
relevant.

Infor nasta mote
Lis igenom kapitlen Vad kan inga i kostnader for barn?, Referensvirden och
schabloner och Utmditning.

BARNS FORSORINING VID SEPARATION
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4:e studietillfallet. Kostnader fér barn.

Det fjarde motet handlar om kostnader for barn. I kapitlet Vad kan ingd i kost-
nader for barn? beskrivs Konsumentverkets berdkningar av levnadskostnader.
I kapitlet Referensvirden och schabloner beskrivs underlag for andra sitt att
berékna kostnader. I kapitel Utmdtning finns ytterligare information om for-
behallsbelopp.

Forslag pd arbetsuppgifter under métet:

» Fundera 6ver vilka olika kostnader for sdvil barn som fordldrar som
kan tillkomma utéver dem som beskrivits av Konsumentverket. Anvand
girna Checklista 4. Vid samtal om ekonomiska forhdllanden som inspira-
tion. Komplettera eventuellt checklistan med punkter som kommer fram
under diskussionen.

* Diskutera hur Konsumentverkets berdknade levnadskostnader forhaller
sig till exempelvis forbehéllsbelopp vid utmétning och riksnormen.

* Ga igenom Konsumentverkets budgetberdkningsinstrument i grupp for
att se hur det fungerar. Prova ocksa girna att fylla i det individuellt uti-
fran egna forhéllanden.

Kunskapsmal:

» Kunna beskriva vad kostnader for barn omfattar och kénna till vad som
ingar i Konsumentverkets berdkningar av referensvérden nér det géller
vanliga produkter. Samtalsledaren behover vid behov kunna stédja
fordldrarna i att forsta vilka kostnadsposter man kan behova tanka pa
i diskussionen kring underhall.

* Kunna forklara och ge exempel pé skillnader i berdkningar av andra
kostnadsmatt, dvs. riksnormen for forsorjningsstod, Konsumentverkets
referensvérden for levnadskostnader, beloppet for underhallsstod och
Kronofogdens forbehallsbelopp vid I6neutmétning.

+ Kénna till Konsumentverkets budgetberdkningsinstrument Budgetkalkylen
samt Kronofogden utrékning av forbehéllsbelopp.

Infor nista mote

Las igenom kapitel Om hushallstyper och folkbokforing. Komplettera girna
med kapitel 5 1 utredningen Fortsatt fordlder — om ansvar, ekonomi och samar-
bete for barnets skull (SOU 2011:51) [1]. Kapitel 5 i utredningen, Sérlevande-
hushall i Sverige, beskriver hur sirlevande fordldrars hushall kan se ut.

BARNS FORSORINING VID SEPARATION
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5:e studietillfallet. Hushéllstyper och folkbokféringsaspekter

I kapitlet Om hushdllstyper och folkbokféring finns Sarlevandeutredningens
kartldggning av olika hushallstyper. Hur hushallet ser ut, och var barnet &r
folkbokfort, kan ha betydelse for vardnad, boende, umgénge och ekonomi.
Komplettera gidrna med Sarlevandeutredningens kapitel 5, som beskriver hur
sarlevande forédldrars hushall kan se ut [1].

Forslag pa arbetsuppgifter under motet:
+ Sitt barnet i centrum i varje familjetyp och diskutera hur syskon- och
fordldrarelationer kan se ut i de olika hushallstyperna.
» Forsok att synliggdra tdnkbara ekonomiska konsekvenser och 16sningar
utifran detta.

Kunskapsmal:
+ Kaénna till hur olika hushéllstyper med barn kan vara beskaffade och hur
barnets folkbokforingsadress kan paverka ekonomin hos boforilder eller
boforildrar, umgéingesfordlder och ensamforilder.

Infor nista mote
Las igenom kapitlen Fordldrarnas forsorjningsansvar och underhdllsskyldighet
och Underhallsbidrag.

1 6 BARNS FORSORINING VID SEPARATION
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6:e studietillfallet. Underhallsskyldighet och underhallsbidrag

I kapitlet Féordldrarnas forsériningsansvar och underhdllsskyldighet beskrivs
vad forsorjningsansvar och underhéllsskyldighet innebér. I kapitlet Under-
hallsbidrag beskrivs underhallsbidrag.
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Forslag pa arbetsuppgifter under métet:

» Samtalsledaren dr inte skyldig att hjélpa till med att rdkna ut underhalls-
bidragets storlek. Det kan @ndé vara bra att kénna till det for att kunna
lotsa fordldrarna vidare. Fyll dérfor 1 berdkningsinstrumentet for under-
hallsbidrag som finns pa Forsdkringskassans webbplats med egna eller
pahittade uppgifter: https://www.forsakringskassan.se/wps/portal/privat-
pers/foralder/separerar/underhallsbidrag.

» Lis igenom beskrivningen av familjen Adam och Eva i rutan. Anviand
Forsdkringskassans berdkningsinstrument och Konsumentverkets kost-
nadsberdkningar for barn som stdd och gor berdkningar utifrdn f6ljande
tre situationer:

- Barnen fortsétter att bo hos Eva och med den umgéngesritt som
fordldrarna haft hittills

- Barnen bor véxelvis hos bada fordldrarna

- Barnen bor hos Adam och Eva har den umgéngesritt som Adam
haft tidigare.

Ovningsfamiljen

Adam och Eva har tva gemensamma barn och har nu separerat. Barnen,
Annika 10 &r och Sven 4 4r, gar pd fritidsverksamhet respektive forskola.
Annika spelar fotboll tvd gédnger i veckan. Barnen bor for ndrvarande hos
Eva. Adam triaffar bada barnen varannan helg. Dottern traffar han ytter-
ligare tvd ganger 1 veckan i samband med att han kor henne till och fran
fotbollstraningen. Adam och Eva bor 1 varsin hyresldgenhet. Adams hyra
uppgar till cirka 6 500 kr/manad och Evas till cirka 7 000 kr/manad.
Adam har en bruttoinkomst pd 31 500 kr/manad och Eva en inkomst pa
22 600 kr/méanad brutto.

Kunskapsmal:

» Kunna forklara vad som ingér i ett gemensamt fordldra- och forsorj-
ningsansvar samt hur forédldrar fullgér sin underhallsskyldighet. Samtals-
ledaren behover ocksa kunna forklara for fordldrarna att &ven om den
egna ekonomin paverkas av en separation behover dnda barnets behov
std 1 centrum.

« Overgripande kunna beskriva vad underhallsbidrag dr samt hur det be-
riaknas, hur man kan skriva ett avtal, och vad som krévs for att det ska
verkstéllas.

Infor nista mote
Lis igenom kapitlet Underhallsstod.

BARNS FORSORINING VID SEPARATION 1 7
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7 e studietillfallet. Underhdllsstod

I kapitlet Underhallsstod beskrivs vilka former for underhallsstod som finns,
hur det fungerar och hur man anséker om underhallsstod.

Forslag pa arbetsuppgifter under motet:

* Ga igenom Forsékringskassans blanketter for ansokan om underhéllsstod
for att fa kunskap om vilka uppgifter som efterfragas. https://www.
forsakringskassan.se/wps/portal/

» Reflektera 6ver hur man kan motivera foréldrarna att komma Overens
om underhaéllsbidrag i stdllet for att ansoka om underhallsstod.

* Gaigenom nér och hur underhallsstod kan vara aktuellt vid véixelvis
boende.

Kunskapsmal:

+ Overgripande kunna beskriva vad underhallsstdd ér, vilka former det
har och hur man ansoker om det. Samtalsledaren behdver ocksa kunna
forklara skillnaden mellan underhéllsbidrag och underhéllsstod, och att
en gemensam overenskommelse om underhallsbidrag kan vara bittre for
barnets bista.

Infor nista mote
Las igenom kapitlet Andra familjeekonomiska stod. Repetera kapitlet Utmditning.
Titta ocksd gérna igenom kapitlet Samverkan.

BARNS FORSORINING VID SEPARATION
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8:e studietillfallet. Familjeekonomiska stéd samt
olika kostnadsberakningar

I kapitlet Andra familjeekonomiska stod finns en oversikt 6ver de bidrag som
fordldrar kan fa. Har finns ocksa dversiktlig information om forskole- och
fritidshemsavgifter. Kapitlen Referensvdrden och schabloner och Utmditning
informerar om hur olika berdkningar av levnadskostnader gors samt hur
Kronofogden berdknar forbehallsbelopp vid utmétning. I kapitlet Samverkan
beskrivs bland annat vad budget- och skuldrddgivare kan hjélpa till med.

Forslag pa arbetsuppgifter under matet:

+ Utga till exempel frdn Adams och Evas forhdllanden som presenterades
vid det 6:e motet. Ta reda pa om bostadsbidrag i ndgon form kan vara
aktuellt for dem.

* Vad kan det vara bra att forbereda infor ett mote med en budget- och
skuldradgivare? I de fall det &r lang véantetid for att triffa en budget- och
skuldradgivare — kan man foresla ndgot annat stod i vintan pa ett mote?

* Prova de olika berdkningsinstrumenten fran Socialstyrelsen, Krono-
fogden samt Konsumentverket.

Kunskapsmal:

» Kunna beskriva vilka dvriga familjeekonomiska stdd som finns, vart man
véander sig for att fa hjdlp samt kunna ge 6vergripande information om
hur kostnader for forskola och fritidshem berdknas samt kunna hénvisa
till lokala forhéllanden.

Infor nista mote
Las igenom kapitlet Samverkan och checklistorna i slutet av boken.

BARNS FORSORINING VID SEPARATION
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9:e studietillfallet. Samverkan

I kapitlet Samverkan beskrivs oversiktligt vilka myndigheter eller instanser
som arbetar med stdd till fordldrar och barn samt vilket stod som kan ges.
Anviénd dven checklistorna under motet.

Forslag pd arbetsuppgifter under métet:

* Gor en schematisk bild dver vilka myndigheter/instanser som kan vara
till hjdlp for fordldrar och barn, gdrna med kontaktuppgifter till lokala
foretradare.

* Gaigenom checklistorna och bearbeta dem sa att de svarar mot de lokala
behoven.

* Tareda pa de lokala forutsdttningarna i kommunen, exempelvis kontakt-
uppgifter till ansvariga for skolskjuts, avgifter for forskola och fritids-
hem och tillgéng till budget- och skuldradgivare.

Kunskapsmal:
* Kinna till vilka myndigheter som gor vad, 1 vilket skede de kan komma
in, vilka stodformer som finns och vad andra myndigheter och instanser
kan hjélpa till med for att kunna lotsa fordldrarna vidare.

BARNS FORSORINING VID SEPARATION
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10:e studietillfallet. Avslutning

Pé det avslutande motet kan det vara bra att gé igenom vad utbildningsmate-
rialet har tillfort. Checklista 6. Uppfoljning av kunskapsmdl kan vara ett stod
for att se om malen ar uppfyllda. Saknas information som det dr bra att ha
som samtalsledare? Reflektera 6ver hur man kan f6lja upp 1 vilken utstrack-
ning kunskaperna har efterfrdgats och anvénts av foréldrarna och i vilken
utstrackning barnets bista beaktats av bada fordldrarna.

Forslag pa arbetsuppgifter under métet:
* Planera for fortsatt arbete med fragor om barns forsorjning:
- Behov av fortbildning.
- Metoder for fortsatt kunskapsinhdmtning.
- Eventuell fordelning av ansvar for fortsatta studier.

* Planera for systematisk uppf6ljning:

- Planera for uppfoljning och dokumentation. Exempel pa uppfolj-
ningsomraden kan vara: Har information om fragor som ror barns
forsorjning efterfragats? Verkar fordldrarna i sa fall haft nytta av
informationen? Verkar det forstirkta samarbetssamtalet ha lett till
farre domstolstvister?

- Sétt upp mél for att kunna folja resultat och utvecklingsbehov.

BARNS FORSORINING VID SEPARATION
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Om tiden inte racker till

Det kan vara svért att avsitta tid for att gd igenom hela studieplanen. Om det
ar s kan man i stdllet se 6ver vad som upplevs som absolut nodvéndigt att
fa kunskap om och anpassa studieplanen efter detta. Man kan utgé fran egna
erfarenheter for att identifiera vilka frigestédllningar som &r viktigast att fa
kunskap om. Hér kan diskussionsfragorna fran det andra studietillfillet 1
studieplanen anvéndas:

 Vilka ir era egna erfarenheter av samtal dér fragor om barns forsorjning
kommit upp?

+ Vilka ér era erfarenheter av foréldrars forstielse for att de i sin fortsatta
relation méste fokusera pé fordldraskapet och inte pa den tidigare par-
relationen? Vilken forstéelse har fordldrarna for att det dven géller for-
sorjningsfragor? Vad kan man gora for att stodja dem i detta?

Prioritera ndgra omraden och anvind studieplanen for att utifran dessa omrédden
vélja ut nagra arbetsuppgifter. Dessa kan man sedan arbeta med individuellt
eller i grupp beroende pa vilken tid som finns att tillga.

Det dr ként att det forekommer kunskapsbrister hos fordldrarna nér det
géller underhallsbidrag och underhallsstod. Det kan alltsa, som tillagg till
de omraden ni sjdlva valt ut, vara bra att prioritera dven detta omrade, for att
sjalv kdnna till vad det innebér och kunna forklara skillnaden mellan under-
hallsbidrag och underhallsstod for fordldrarna.

Boken kan anvéndas som en uppslagsbok, och man kan férdjupa studierna
ytterligare genom referenser och lastips.

Négra tips pd 0vningar och studiemoment:

* Prova att anvidnda Forsékringskassans instrument for berédkning av
underhallsbidrag: https://www.forsakringskassan.se/wps/portal/
privatpers/foralder/separerar/underhallsbidrag.

» Bekanta er med Konsumentverkets budgetkalkyl http://www.
konsumentverket.se/budgetkalkylen

* Gaigenom checklistorna i slutet boken for att kunna anvinda dem
som stod 1 samtalen med foréldrarna.

BARNS FORSORINING VID SEPARATION
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Lagstiftningen

Kapitlet beskriver vilken lagstiftning som é&r aktuell i samband med barns
forsorjning och separationer.

BARNS FORSORINING VID SEPARATION 2 3
SOCIALSTYRELSEN



24

Lagar

Flera lagar har relevans for omridet barns forsorjning och ekonomiska villkor
och har samband med varandra. Regelverken kan vara civilrittsliga, dvs reg-
lerar forhéllanden mellan individer, eller offentligréttsliga och dé handlar det
om forhallanden mellan individ och stat eller kommun. Nér det giller barns
forsorjning vid separation genom underhallsbidrag eller underhéallsstod exis-
terar de bada regelverken parallellt utan att var direkt beroende av varandra.
Inget av dem har i1 praktiken foretrdde framfor den andra. Den offentligritts-
liga lagstiftningen om underhallsstdd har formen av en skyddslagstiftning
och ska garantera barnet en rimlig forsorjningsniva om underhallsbidrag inte
limnas. (Okat stod for underhallsreglering (Ds 2014:27) s. 26).
e Forildrabalken, FB
- Har regleras bland annat fordldrarnas forsorjningsansvar och hur
underhallsbidrag ska hanteras. FB tillhor det civilréttsliga regelverket.
Aktenskapsbalken, AktB
- I dktenskapsbalken regleras bland annat fragor om bodelning vid
aktenskapsskillnad. Civilrattsligt regelverk.
» Sambolagen (2003:376)
- I sambolagen regleras fragor om bodelning vid upplosning av
samboforhallande. Civilrattsligt regelverk.
* Socialtjénstlagen (2001:453), SoL
- I SoL regleras kommunernas skyldighet att kunna erbjuda sam-
arbetssamtal. Offentligrittsligt regelverk.
* Socialforsékringsbalken, SFB
- SFB innehaller bestimmelser om social trygghet genom sociala
forsakringar och andra erséttnings- och bidragssystem, bland annat
underhallsstdd, barnbidrag och bostadsbidrag. Offentligréttsligt
regelverk.
Folkbokforingslagen (1991:481)
- Folkbokforingslagen reglerar bestimmelser kring var personer
folkbokfors, vilket i sin tur paverkar underhall och bidrag. Offentlig-
rattsligt regelverk.

Andra relevanta lagar:
» Skollag (2010:800) Oftfentligrattsligt regelverk.
+ Studiestddslag (1999:1395) Offentligrattsligt regelverk.

Avtal om vérdnad, boende och umgange

Enligt 5 kap. 3 § forsta stycket SoL ska kommunerna sorja for att sam-
arbetssamtal erbjuds fordldrar i syfte att hjdlpa dem att komma Gverens i
frdgor om vardnad, boende, umginge och barns forsorjning. Vidare framgar
att fordldrar ocksé ska kunna fa hjélp med att triffa avtal om vardnad, boende
och umginge. Ett avtal om vardnad, boende och umgénge giller om avtalet &r
skriftligt och socialndmnden godkanner det (6 kap. 6, 14 a och 15 a §§ FB).
Ett sadant avtal kan l4ggas till grund for verkstéllighet enligt 21 kap. FB.
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Avtal om resekostnader vid umgdnge

Det priméra ansvaret for resor 1 samband med umgénge ldaggs i forsta hand pa
den fordlder som inte bor tillsammans med barnet. Av 6 kap. 15 b § FB fram-
gar att om barnet bor med endast en fordlder ska den fordldern ta del i kost-
naderna efter vad som &r skdligt med hinsyn till férdldrarnas ekonomiska
forméga och ovriga omsténdigheter. I normalfallet ska samma principer till-
lampas som nir underhallsbidrag till barn bestdms enligt 7 kap. FB (proposi-
tionen. Vardnad, boende och umginge (1997/98:7 s. 118)).

Av samma proposition framgar att en fordlder som saknar forméga att bidra
till resekostnaderna inte heller ar skyldig att gora det. For att det ska finnas en
skyldighet att bidra till resekostnaderna ska barnet, som framgar ovan, bo till-
sammans med bara den ena av forédldrarna. Bor barnet i stort sett lika mycket
hos bada fordldrarna, dvs. vaxelvis, dr fragan inte aktuell (prop. 1997/98:7
s. 118). Kommunens skyldighet att hjdlpa fordldrar att triffa avtal om um-
ginge omfattar dven fordelningen av de resekostnader som kan uppkomma
i samband med umgénget (prop. 1997/98:7, s. 71, 84 och 132). Krav pa
socialndmndens godkédnnande géller inte for ekonomiska uppgorelser, sdsom
fordelningen av resekostnader. For mer information om avtal och berdkning
av resekostnader, se kapitel 7 Ekonomiska fragor och kapitel 11 Avtal i hand-
boken Virdnad, boende och umgdinge [4].

Avtal om underhdllsbidrag

I regeringens proposition om forstarkta samarbetssamtal (prop. 2012/13:189,
s. 23) framgér i forfattningskommentar att bestimmelsen om att frdgor om
barns forsorjning ska kunna tas upp i samarbetssamtalen inte innebér nagon
skyldighet for kommunerna att bistd fordldrar med att uppritta avtal om under-
héllsbidrag eller godkénna innehéllet i dem.

Déaremot finns det inget som hindrar, enligt samma proposition (prop.
2012/13:189 s. 16), att fordldrar kommer 6verens i fragor kring barnets for-
sOrjning och bildgger en 6verenskommelse till ett avtal om vardnad, boende,
umgange och resekostnader vid umgénge. Det finns inga formkrav for hur
ett avtal om underhéllsbidrag ska upprittas. Det dr, enligt propositionen, av
storsta vikt att fa fordldrarna att forstd att en Overenskommelse som bildggs
ett avtal om véardnad, boende och umgéange ar giltig, men att den inte kan
ligga till grund for verkstéllighet (prop. 2012/13:189 s. 16). For att ett avtal
ska kunna verkstéllas enligt 3 kap. 19 § utsokningsbalken, UB, méste det vara
skriftligt och bevittnat av tva personer.

Foraldrarnas forsériningsansvar

Av 7 kap. 1 § FB framgér att bada forédldrarna ska svara for underhall at barnet
efter vad som &r skiligt med hinsyn till barnets behov och fordldrarnas sam-
lade ekonomiska formaga. Fordldrarna behdver kunskaper om vad barn kostar
och om vilka behov barn har utover mat, boende och klader. Det kan vara for-
sakringar, fritidsaktiviteter, barnomsorgsavgifter, mediciner, glasogon, mobil-
telefon med tillhdrande abonnemang, resor mellan fordldrarna vid umgénge
och mycket annat. Mer om kostnader for barn finns i kapitlet Vad kan inga i
kostnader for barn?

BARNS FORSORINING VID SEPARATION 2 5
SOCIALSTYRELSEN

—
Q

Q
@,
=
=
=]

Q@
o
>




26

Bodelning ndr parterna varit gifta

Nir ett dktenskap upploses ska makarnas egendom fordelas mellan dem ge-
nom bodelning. Om makarna endast har enskild egendom, och ingen av dem
begér att overta bostad eller bohag fran den andra maken behdvs dock ingen
bodelning (9 kap. 1 § forsta stycket iktenskapsbalken, AktB). Av 10 kap.
AktB framgér vad som ska ingd i bodelning och vad som undantas.

Bodelningen ska foréttas nar dktenskapet upplosts, men om nagon av makarna
begir bodelning nér ett mal om édktenskapsskillnad pagar ska bodelningen forrat-
tas genast (9 kap. 4 § AktB). Nir bodelning har forrittats, fir makarna eller
en av dem ge in bodelningshandlingen till Skatteverket for registrering (13 kap.
6 § AktB). Avtalet kan alltsi, men maste inte, registreras hos Skatteverket mot
en avgift om en av parterna eller bada sé onskar.

Om registrering sker kungdrs uppgiften om bodelningshandlingen i Post-
och Inrikes Tidningar. Mer information finns pa Skatteverkets webbplats.

Bodelning nér parterna varit sambor

1 § sambolagen
Med sambor avses tva personer som stadigvarande bor tillsammans i ett
parforhallande och har gemensamt hushall.

Nér det i en lag eller annan forfattning talas om sambor eller personer
som bor tillsammans under dktenskapsliknande forhdllanden eller anvands
liknande uttryck, avses dirmed sambor enligt forsta stycket.

Denna lag géller endast saddana samboforhallanden dir ingen av sam-
borna ar gift. Lagen géller sambornas gemensamma bostad och bohag.

Det som i denna lag sigs om dktenskap géller ocksa registrerat partnerskap.

Sambolagen reglerar frigor om sambors bostad och bohag och géller personer
som inte &r gifta. Av 3 § sambolagen framgéar att sambors gemensamma bostad
och bohag utgér samboegendom, om egendomen forvérvats for gemensam
anvindning och inte annat foljer av 4 eller 9 §§ sambolagen dir egendom som
undantas beskrivs. Bodelningen géller hur den gemensamma egendomen ska
fordelas.

Utdragen bodelning kan férsvéra éverenskommelser
om barnets forsérjning

En langdragen bodelning kan komma att forsvéra for forédldrarna att fa kon-
troll 6ver den egna ekonomin och diarmed forsvara forutsittningarna for att
fordldrarna ska né fram till en 6verenskommelse om barnets forsorjning.
Aven om inte samarbetssamtalen syftar till att 16sa forildrarnas bodelnings-
fragor, kan man eventuellt i samtalen lyfta frigan om barns forsorjning och
fordldrars underhéllsskyldighet ndr bodelning kommer pa tal. Fordldrarna kan
behdva uppmirksammas pé att bodelningens utfall kan ha betydelse for barnets
levnadsniva och om vilka fordandringar som kan uppsta jaimfort med nér for-
dldrarna levde ihop.
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Kan inte fordldrarna enas pa egen hand om bodelningen kan en make eller
sambo vinda sig till domstol for att fi en bodelningsforrattare forordnad
(17 kap. 1 § AktB och 28 § sambolagen). Bodelningsforrittaren skall vid be-
hov se till att bouppteckning forréttas. Varje make skall uppge sina tillgangar
och skulder. Om en make underlater att lamna uppgifter till bouppteckningen,
far domstolen pé ansokan av bodelningsforréttaren forelagga och doma ut vite
(17 kap. 5 § AktB).

Ytterligare information om bodelning finns 1 Justitiedepartementets infor-
mationsfoder Familjerdtt. Kortfattat om lagstiftningen, utgiven pa Fritzes
forlag 2013.

BARNS FORSORINING VID SEPARATION 2 7
SOCIALSTYRELSEN






Om hushallstyper och folkbokféring

Ett hushall kan se ut pa ménga olika sétt och hushallets sammansittning
har betydelse for hur fordldrarnas ekonomiska situation kommer att se ut.
Konstellationerna dr minga och pdverkar givetvis hushallens ekonomi.
Hushéllen kan ha hemmavarande barn, egna, gemensamma eller partnerns
barn eller se ut pa andra sétt. Om det finns flera barn i ett hushall kan de alltsa
vara folkbokforda pa olika adresser. Det &r viktigt att komma ihag att dven
ombildade familjer kan separera, nagot som ocksa paverkar ekonomin.

BARNS FORSORINING VID SEPARATION

SOCIALSTYRELSEN

29

©)
=
>
c
(%]
>
Q-
n
=4
©
@
=
[®)
0
0
=)
o
~
(o
(©)
~
-
O:
=
=]
«Q




30

Sju olika typer av hushall

I arbetet med Sérlevandeutredningen gjordes en kartliggning av alla fordldra-
hushall i Sverige, som visade pa sju olika hushallstyper [1]:
* Hushall med folkbokforda barn
- Kérnfamilj
- Ombildad familj
- Ensamstdende mamma
- Ensamstédende pappa
* Hushall utan folkbokforda barn
- Sammanboende utan bobarn
- Ensamboende mamma
- Ensamboende pappa

Huvudkategorierna éar hushall med folkbokférda barn och hushéll utan folk-
bokforda barn. Gemensamt for alla hushéllstyperna dr att minst en person i
hushallet ocksa &r fordlder. En ensamstiende forédlder dr en fordlder som har
barnet hos sig. En ensamboende forédlder, daremot, har inte barnet boende hos
sig. Kartlaggningen i1 Sdrlevandeutredningen 2010 visade vidare att [1]:
* Det fanns drygt 1,9 miljoner barn i ldrarna 0—17 ar, varav 494 000 barn
hade sdrlevande forédldrar.
* Av alla hushall dér det bor minst en fordlder dr 43 procent hushall med
minst en sdrlevande forélder.
* [ cirka vart fjirde hushéll finns minst ett barn folkbokfort.
+ Cirka en tredjedel av alla sérlevande fordldrar har barn boende vaxelvis
hos sig.
* En tredjedel av sirlevandehushéllen bestar av ensamstdende mammor
och néstan lika manga sérlevandehushall bestar av ombildade familjer
(26 procent).
* Ensamstéende pappor utgdr ungefdr 10 procent av sdrlevandehushallen,
medan andelen ensamboende pappor dr 21 procent.
+ Aven om ett hushall saknar folkbokforda barn i hushéllet kan det inda
finnas minst en fordlder i ett hushall.

Sarlevandeutredningen visar ocksa i vilken utstrdckning olika hushallstyper
ar ekonomiskt utsatta (med ekonomiskt utsatt menas hushall med inkomster
under 60 procent av medianinkomsten) och konstaterar att hogst andel eko-
nomiskt utsatta enligt definitionen finns bland ensamstaende mammor och
ensamboende pappor [1].

Ombildade hushall kan se mycket olika ut

De ombildade hushéllen, 26 procent av alla sdrlevandehushall, kan i sin tur
delas in 1 fyra undergrupper: hushéll dér barnen bor hela tiden, halva tiden,
delar av tiden eller inte alls. Boendet kan alltsé skilja sig mellan barn som
tillhoér samma hushall [1]:

* Bada parter i hushallet har barn sedan tidigare.

» Bada parter i hushéllet har barn sedan tidigare plus gemensamma barn.
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» Enbart den ena parten i hushallet har barn sedan tidigare.
* Enbart den ena parten i hushallet har barn sedan tidigare men parterna
har gemensamma barn.

Varje undergrupp 1 hushéllstypen ombildade hushall kan 1 sin tur se ut pa
olika satt. Nagra exempel:
» Bada parter i hushéllet har barn sedan tidigare
- Den ena fordlderns barn bor hela tiden i hushéllet och den andre
fordlderns barn bor halva tiden/del av tiden/inte alls i hushallet.
- Bédas barn bor hela tiden/halva tiden/inte alls i hushallet.
* Bada parter 1 hushéllet har barn sedan tidigare plus gemensamma barn
- Den ena forédlderns barn bor hela tiden i hushéllet och den andre
fordlderns barn bor halva tiden/del av tiden/inte alls i hushallet.
- Badas barn bor hela tiden/halva tiden/inte alls i hushéllet.
* Enbart en av parterna i hushallet har barn sedan tidigare
- Barn bor hela tiden i hushéllet.
- Barn bor halva tiden/del av tiden/inte alls 1 hushéllet.
* En av parterna i hushéllet har barn sedan tidigare och parterna har gemen-
samma barn
- Tidigare barn bor hela tiden 1 hushéllet.
- Tidigare barn bor halva tiden/del av tiden/inte alls 1 hushéllet.

Om folkbokféring

Av 2 § forsta stycket folkbokforingslagen framgar att ett barn som fods levande
hér i landet ska folkbokforas om modern dr folkbokford eller om fadern ar
folkbokford och vardnadshavare. Av 7 a § folkbokforingslagen framgar att
om ett barn stir under vérdnad av tva vardnadshavare som inte bor tillsam-
mans och barnet under sin normala livsforing tillbringar dygnsvilan i ungefar
samma omfattning hos var och en av dem, fir barnet folkbokforas hos den av
vardnadshavarna som de bada kommer 6verens om.

Ett barn kan bara vara folkbokfort pad en adress

Ett barn kan alltsa bara vara folkbokfort hos en av de sdarlevande foridldrarna,
daven om barnet bor vixelvis hos bada. Folkbokforingens overensstimmelse
med var barnet faktiskt bor stimmer endast 1 cirka 60 procent av fallen.
Huvudskalet till detta ar just att barn bor véxelvis hos fordldrarna [1].

Folkbokforingsadressen har ekonomisk betydelse

Barnets folkbokforingsadress har betydelse for en del av de stod som hushal-
let kan fa. I vissa kommuner bestimmer folkbokforingsadressen var barnet
kan fa forskoleplats och hur eventuell skolskjuts organiseras [4]. Rétten till
barnbidrag kan péverkas och bostadsbidraget dr kopplat till var barnet bor [5].

Ett beslut om barnets folkbokforing kan 6verklagas av barnets vardnads-
havare. Om ett barn star under vardnad av tva vardnadshavare, far ett beslut
om barnets folkbokforing dven dverklagas av en av dem ensam (40 § folk-
bokforingslagen).
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Exempel 1: Folkbokféringens koppling till barnbidraget

For barn fodda fore den 1 mars 2014 kommer exempelvis barnbidraget till
modern alternativt den dldste i ett par av samma kon om fordldrarna har
gemensam vardnad, om inte fordldrarna ansokt om annat (se propositionen
Utbetalning av barnbidrag och flerbarnstilligg (2013/14:6. s. 41). Det innebéar
att om barnet har vixelvis boende gar barnbidraget till den ena fordldern om
inte ndgon av dem ansoker om att dela barnbidraget (16 kap. 7 § SFB).

Exempel 2: Folkbokféringens koppling till bostadsbidraget
Regeln ér att barnet, trots tva boenden, endast kan vara folkbokfort pa en
adress. Den fordlder som barnet ar folkbokfort hos, bofordldern, kan genom
det sérskilda bidraget (se kap. Andra familjeekonomiska stod) fa bostads-
bidrag som om barnet bodde dir hela tiden eller merparten av tiden. Aven
om den andra fordldern ocksé kvalificerar sig for bostadsbidrag, har den énda
bara ritt till umgéngesbidrag [1].
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Barnets bdsta

Artikel 18 i barnkonventionen lyfter fram att fordldrar eller andra vardnads-
havare har huvudansvaret for barnets forstran och utveckling och barnets
bista ska komma i forsta rummet. Foljande kapitel handlar om barnkonven-
tionen, barns egna erfarenheter av separation och barns delaktighet i samband
med samarbetssamtal.
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Barnkonventionen

Barnkonventionens artikel 3 punkt 1 &r enligt FNs barnrdttskommitté en
grundldggande princip som ir relevant for hela barnkonventionen. Den har
aven relevans vid separationer om det finns barn [6]:

Vid alla dtgdrder som ror barn, vare sig de vidtas av offentliga eller privata
sociala vilfdrdsinstitutioner, domstolar, administrativa myndigheter eller
lagstiftande organ, skall barnets bdsta komma i frimsta rummet.

Artikel 9 lyfter barns rétt till ett personligt forhallande och direkt kontakt med
bdda fordldrarna, forutsatt att det inte strider mot barnets bésta. I artikel 12
sdgs att barnet ska fa uttrycka sina dsikter och att dessa ska tillmétas betydelse
i forhéllande till barnets alder och mognad. Artikel 18 tar upp foréldrarnas
gemensamma ansvar for barnets fostran och utveckling.

I artikel 27 omtalas barnets riitt till den levnadsstandard som krdvs for barnets
fysiska, psykiska, andliga, moraliska och sociala utveckling. Dar nimns ocksa
fordldrarnas ansvar for barnets forsorjning, samhaéllets ansvar for att bistd for-
dldrarna i detta ansvar samt samhéllets ansvar for att sdkerstélla indrivning av
underhall till barnet.

Barnkonventionen i vér lagstiftning

Barnkonventionen ratificerades av Sverige 1990. Den ér inte lag i Sverige
men den aterfinns pa olika sitt 1 var lagstiftning.

6 kap.2a §FB
Barnets bésta skall vara avgdrande for alla beslut om vérdnad, boende och
umgange.

Vid bedomningen av vad som ér bést for barnet skall det féstas avseende

sarskilt vid

* risken fOr att barnet eller ndgon annan i1 familjen utsétts for Overgrepp
eller att barnet olovligen fors bort eller hélls kvar eller annars far illa,
och

* barnets behov av en néra och god kontakt med bada fordldrarna.
Héansyn ska tas till barnets vilja med beaktande av barnets alder och
mognad.

Aven av andra paragrafer i forildrabalken framgar att barnets bista ska vara

1 fokus nér virdnad och umginge ska faststéllas. Fordldrabalken podngterar
ocksa att vardnadshavaren har savil rétt som skyldighet att bestimma i fragor
som ror barnet, men i takt med barnets stigande alder och utveckling ska allt
storre hiinsyn tas till barnets synpunkter och 6nskemal (6 kap. 11 § FB). Aven
socialtjdnstlagen betonar barnets bésta.
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1 kap. 2 § Sol

* Vid atgdrder som ror barn ska barnets bésta sirskilt beaktas.

 Vid beslut eller andra atgirder som ror vard- eller behandlingsinsatser
for barn ska vad som &r bast for barnet vara avgorande.

* Med barn avses varje médnniska under 18 ar.

Varje ar under 2000-talet har mellan 40 000 och 50 000 barn varit med om att
deras fordldrar separerat [7]. I Sérlevandeutredningen [1] skriver utredarna
foljande:

Barn har bdade behov av och ritt till en néira och god kontakt med bdada
sina fordldrar. Denna rdttighet slas fast i savdl barnkonventionen som
fordldrabalken. Ur barnets perspektiv dr det centralt att fordldrarna,
oavsett om de lever tillsammans eller inte, kan samarbeta i fragor som ror
barnet. En grundldggande utgdangspunkt i fordldrars ansvar for sina barn
dr att barnets bdsta ska std i centrum vid beslut om till exempel vardnad,
boende, umgdnge och forsorjning av barnet.

I folkbokforingslagen ndmns inget om barnets bésta. Lagen har dock stor
betydelse for barns ekonomiska utfall genom att vissa stod och bidrag ar
kopplade till barnets folkbokforingsadress.

Barns erfarenheter av separation och férsérjningskonflikter

Sarlevandeutredningen [ 1] har tagit del av en webbplatsundersokning genom-
ford av BRIS, dir barn och ungdomar beskriver sina erfarenheter av fordld-
rarnas separation. Fordldrars ekonomiska meningsskiljaktigheter kan paverka
samarbetet och det framgar tydligt att barn kan vara mycket medvetna om
detta. Forédldrarnas ekonomiska konflikter kring barnen kan ocksé paverka
barnens upplevelse av trygghet och sjélvkénsla pé ett negativt sétt.

Barn om féraldrars brak om pengar:
Forsoker inte bry mig, men kdnner mig vdrdelos éver att jag bara skulle
handla om pengar. (Flicka 17 ar)

Vem som ska betala vad, och hur mycket de ska ldgga ut. De sdger bada
att de betalat mer dn den andra. (Flicka 16 ar)

Att min pappa gav min mamma en massa pengar ndr de skildes fast de
egentligen delade lika. Att pappa aldrig betalar mer dn vad han behéver
precis. (Flicka 16 ar)

Kalla: Sérlevandeutredningen [1].

BARNS FORSORINING VID SEPARATION 3 5
SOCIALSTYRELSEN

0o
[e]
=
-}
D
@
o
O:
G
(o]




36

Barns delaktighet

BRIS rapport Lyssna pd mig [8] tar upp barns behov av att kunna gora sig
horda. Rapporten har tagits fram genom en analys av barns mejl till BRIS.
Flera av de resonemang och citat som lyfts fram i rapporten visar vilken press
och vanmakt ett barn kan kdnna nér fordldrarna separerar. Barnen uttrycker
att de vill att deras forédldrar ska se dem, dven om forédldrarna &r upptagna av
sin egen konflikt med varandra. Av rapporten framgar ocksa att barnen tar ett
stort ansvar for fordldrarnas kédnslor. De kan till exempel ha mycket tydliga
onskemal nér det géller boende, virdnad och umgénge, men de drar sig for
att sdga vad de tycker av oro for att sara nagon av fordldrarna.
Samarbetssamtalen &r 1 forsta hand till for fordldrarna men syftet ar ju att
fordldrarna ska enas i fragor som ror barnet. [ Socialstyrelsens allménna rad
(SOSFS 2012:4) om socialndmndens ansvar for vissa fragor om vardnad,
boende och umgdnge star att samtalsledaren bor, om det inte ar olampligt,
ta med barnet i nagot skede av samtalen, dels for att med utgangspunkt i barnets
egna behov och rittigheter ge information och lata barnet berétta om sin
situation, dels for att ge barnet mgjlighet att formedla sin instéllning. Att ge
ett barn mojlighet att samtala om sina tankar och upplevelser i samband med
fordldrarnas separation kan vara betydelsefullt for dess hdlsa och utveckling.
Det dr ocksa ett sitt att tydliggora — bade for barnet och for fordldrarna — att
barnet har rétt till respekt for sitt eget livsrum, sin vardag och sitt ndtverk [4].
Barnets delaktighet innebér dven att barnet ska kunna avstd delaktighet.
Barnet ska inte mot sin vilja forséttas 1 situationer dér ansvaret for beslut
hamnar hos honom eller henne [9]. I propositionen Barns ritt att komma till
tals betonas utredarens ansvar att upptriada varsamt och ha respekt for den
lojalitetskonflikt barnet kan befinna sig i. Barnet far inte pressas pa synpunk-
ter (prop. 1994/95:224 s.55).

Barn om att vdlja:

Helst skulle jag nog vilja bo hos bara en, och det dr min mamma, jag trivs
bdst ddir. Men jag VILL ocksd bo hos pappa. Plus att han kommer att bli
Jjdtteledsen.

Brorsan valde pappas sida, sa da viljer jag mammas.

Kaélla: BRIS. Lyssna pa mig [8].
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Detta kapitel baseras pa en sammanstéllning av Konsumentverkets berakningar
av kostnader for barn i olika aldrar samt pd Konsumentverkets berdkningar av
referensvérden for nagra av hushallens vanligaste utgiftsomraden [10].
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Konsumentverkets bergkningar

Varje ar berdknar Konsumentverket kostnader for ndgra av hushéllens vanli-
gaste utgiftsomraden. Berdkningarna omfattar bade individuella och hushalls-
gemensamma kostnader och utgar fran ett grundliaggande behov av varor och
tjédnster som behovs for att klara vardagen 1 dagens samhélle, oberoende av
hushallets inkomster. I berdkningarna ingar livsmedel, kldder och skor, fritid
och lek (inklusive mobiltelefon), barn- och ungdomsforsékring, hemforsikring,
forbrukningsvaror, hemutrustning (inklusive dator), media, fast telefoni m.m.

Kostnaderna ticker bade l6pande utgifter och visst sparande for att kunna
ersitta sillankopsvaror. Det dr varken en minimum- eller 6verflodskonsumtion
som giller, utan en rimlig konsumtionsstandard. Berdkningarna omfattar dock
inte olikheter som finns i konsumtionen beroende pa kulturella skillnader,
sjukdom eller funktionshinder.

Syftet med berdkningarna dr att visa vad det kan kosta for hushéllen att
upprétthalla en rimlig levnadsniva for dessa utgiftsomraden. Berdknade kost-
nader ska kunna anvidndas som referensvérden vid budgetradgivning hos
kommunala budget- och skuldradgivare och dven for hushéallens egna ekono-
miska planering. Referensvérden for de olika utgiftsomradena lamnas ocksé
som underlag till regeringens beslut om riksnormen inom forsorjningsstodet.
Berikningarna anvinds dven for andra andamal av kommuner, staten, banker,
privatpersoner med flera. Kostnaderna kan delas in 1 individuella kostnader
och hushallsgemensamma kostnader.

Individuella kostnader:
* livsmedel och icke alkoholhaltiga drycker
+ personlig hygien
* kléder och skor

fritid och lek

mobiltelefon

* barn- och ungdomsforsakring.

Hushéllsgemensamma kostnader:
+ forbrukningsvaror
* hemutrustning (omfattar delposterna radio, tv, dator mm, mdbler och
armaturer, laga mat, duka, hemtextilier, rengdra och underhalla, 6vrigt)
* media, fast telefoni, internet m.m.
* hemfOrsikring.

Kostnaderna for barn skiljer sig at i olika aldrar och det skiljer sig dven
mellan pojkar och flickor. Har ingar kostnader som &r personanknutna och
som berdknas utifran olika aldrar och kon. De omraden det géller ar livs-
medel, kldder och skor, fritid och lek, mobiltelefon, personlig hygien samt
barn- och ungdomsforsakring.
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Livsmedel

Berédkningarna for livsmedel visar hur mycket en bra, naringsriktig och varie-
rad mat kan kosta for personer i olika aldrar och kon. Kostnaderna utgar fran
de livsmedel som ingér i Konsumentverkets matsedel som omfattar 30 dagar.
For barn (fran 6 ménader upp t.o.m. 17 &r) har berékningar gjorts utifran refe-
rensviarden for energiintag i respektive aldersgrupp. Fran och med tio ars alder
gors berdkningarna dven med hédnsyn till kon. Barn under 6 ménader antas
vanligtvis bli ammade.

Kostnader for livsmedel redovisas bade med och utan kostnader for luncher
(mandag — fredag) som lagas hemma. I redovisningen utan kostnad for var-
dagsluncher hemma riaknar Konsumentverket med att barnen dter lunch pa
forskola respektive skola.

Personlig hygien

Personlig hygien omfattar varor och tjidnster som behovs for den personliga
hygienen. Inom omrédet personlig hygien varierar behovet av produkter och
méngder efter alder och for “dldre” barn dven efter kon. Till skillnad frén de
Ovriga personanknutna utgiftsomradena har detta omréde en sirskild alders-
kategori for barn som &r 3 ar. Detta pa grund av att anvindningen av blojor
ar vasentligt lagre &n for barn i aldersgruppen 1-2 ar, vilket gor den totala
kostnaden lagre.

Hygienprodukterna omfattar varor och tjanster som behovs i olika aldrar
och kon for att halla sig ren och friasch och for att varda sin kropp:

 tval

* tandborste

* hudkrdm

* blojor

* bindor

* harklippning

 en mindre del kosmetika (géller for barn/ungdomar fran 15 ar).

Klader och skor

Eftersom behovet av kldder och skor skiljer sig mellan olika aldrar och kén
gors berdkningar for respektive barngrupper upp till och med 17 ér. Kostna-
derna ska tdcka behovet av vanliga kldder och skor som anvénds under olika
arstider, for bade vardag och for nagot festligare tillfélle. Har ingar dven kldder
avsedda for vanliga sport- och fritidsaktiviteter. Dessutom har vissa tillbehor
tagits med som till exempel reflexer, portmonnd, paraply, armbandsur och
viaskor. Har finns ocksa ryggsdckar for barn och skolungdomar. Nér det géller
klader och skor tar Konsumentverket hdnsyn till flera aspekter:

* Behov (antal) av respektive produkt, dvs. hur ofta man antas behdva
byta olika kldder, och att de tvittas en gdng i veckan.

* Kvalitet. Kldderna som ingér i berdkningarna ska vara lattskotta och
inte krdva mycket arbete vid eller efter tvitt. De ska tdla maskintvitt och
bara undantagsvis kriva kemtvitt, detta med hiansyn till miljon och extra
kostnader 1 tid och pengar.
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* Anvindningstid. Vid berdkningen av anvandningstiden for produkterna
tas hinsyn till mdngden och kvaliteten pd de kldder och skor som ingér.
Berdkningen utgar frin ett normalt slitage. Nar det géller barnklader och
skor tas dven hansyn till hur snabbt barn vixer.

Fritid och lek ar utvecklande

Enligt FN:s barnkonvention ska alla barn ha rétt till vila och fritid, till lek

och rekreation, anpassad till barnets alder samt rétt att fritt delta i det kultu-
rella och konstnirliga livet. De ldnder som skrivit under barnkonventionen,
déribland Sverige, ’ska respektera och framja barnets rétt att till fullo delta i
det kulturella och konstnérliga livet och ska uppmuntra tillhandahéllandet av
lampliga och lika mdjligheter for kulturell och konstnirlig verksamhet samt
for rekreations- och fritidsverksamhet”[6]. Statistiska centralbyran poangterar
att fritiden ocksa dr en del i barns utveckling [11]:

"Fritid innebdr inte bara en majlighet att roa sig, utan den dr ocksd en
del i barns utveckling. Eftersom fritiden dr viktig for utvecklingen mdste
alla barn fda méjlighet till en intressant och utvecklande fritid. Om alla
barn har tillgang till en fritid ddr de utvecklas och far nya erfarenheter
kan fritiden fungera utjidmnande mellan olika grupper, istdllet for att
forstirka de skillnader som redan finns mellan barn med olika levnads-
forhallanden.”

Lika stora fritidskostnader for bada konen

Berédkningarna av fritidskostnaderna dr inte uppdelade efter kon. Konsument-
verket ser det som mer rimligt att berdkna olika kostnadsbehov for fritid uti-
frén dlder. Bade flickor och pojkar behdver motion, avkoppling och stimulans.
Kostnaderna for de aktiviteter/produkter dir olikheter finns mellan konen

kan mer eller mindre ta ut varandra si att totalbeloppen for bade pojkar och
flickor blir ungefar desamma.

Fritidsaktiviteterna har valts utifran kunskaper
om vad barn goér pa fritiden

Aktiviteterna och produktvalet i berdkningarna skiljer sig mellan olika alders-
grupper. Valet av aktiviteter har gjorts utifran kunskaper om barns behov samt
undersokningar och statistik om vad barn i skilda aldrar dgnar sig at pa fritiden.
I Konsumentverkets berdkningar ligger vanliga fritidsaktiviteter till grund
for bedomningen av vilka produkter som ska ingé i en rimlig konsumtion.
Det géller savél inom- som utomhusaktiviteter, viss motion och kultur, syssel-
sattningar som man utfor ensam eller tillsammans med andra. Nar det giller
utomhusaktiviteterna ingdr produkter for baide sommar- och vinterbruk.

Yngre barn

For yngre barn géller kostnaderna varor och tjanster som behovs for deras
utveckling och stimulans. Férutom leksaker finns exempelvis spel, pussel,
ritsaker, bocker, CD-skivor, skidor och cykel med. Da det géller besok pa bio,
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simhall, djurpark etc. har Konsumentverket utgatt ifran att barn i de yngre
aldersgrupperna har en medfoljande vuxen. Cyklar for barn mellan 4 och

10 r antas vara kopta begagnade. Skélet till detta &r dels att cyklar kostnads-
massigt viger tungt i berdkningarna, dels att det dr vanligt att man koper
begagnade cyklar till yngre barn.

Aldre barn

For édldre barn ingar kostnader for vanliga sysselséttningar i olika dldrar,
sasom att lasa bocker och tidningar, lyssna pa musik, gé pé bio, disko/
dans och att motionera (bl.a. ingar cykel, skidor, gym- och simhallsbesok).
Aven om samma aktivitet och produkt tagits med i flera aldersgrupper har
Konsumentverket tagit hdnsyn till att det kan finnas behov av olika varianter
och antal av produkten, beroende pa vilken alderskategori det handlar om.
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Andra personanknutna produkter

Négra andra produkter som riknas som personanknutna dr mobiltelefon och
forsakringar. Ddremot ingér tv och stereo 1 hushallsanknutna kostnadsposter.
I de fallen &r det snarare familjestorleken som avgor méngden produkter.

¢ Kostnaderna for mobiltelefoni, dvs. samtalskostnader och telefon rak-
nas som personanknutna utgifter. Konsumentverket raknar med att alla
personer fran 11 ars alder har en egen mobiltelefon. For att uppskatta
samtalskostnader for olika dldersgrupper har information fran Post- och
telestyrelsen (PTS) anvints. Abonnemang ar den mest traditionella betal-
ningsformen men Konsumentverket har 4nda valt att gora berdkningar uti-
fran kontantkort (for att konsumenten léttare kan ha koll pa kostnaderna).
Kontantkorten finns med i tvé olika vérden, ett ldgre for aldersgruppen
11-14 ar och ett hogre for dldersgrupper fran 15 ar och uppat.

» Kostnadsbelopp for sjuk- och olycksfallsforsikring for barn och ung-
domar tar tagits fram i samarbete med Konsumenternas forséakringsbyra.
Alla barn som gar i skolan har en olycksfallsforsdakring som géller under
skoltid och under végen till och fran skolan. Hur omfattande forsik-
ringen &r skiljer sig mellan kommunerna och oftast géller den inte pa
fritiden. Konsumentverket har darfor tagit med en forsikring, som dven
avser olycksfall under fritid samt sjukdom. Kostnadsberdkningen giller
ett premiebelopp som kan gélla antingen for en gruppforsdkring eller for
en individuell forsdkring.

Information om kostnadsberakningar

Pa Konsumentverkets webbplats finns information om kostnads-
berdkningarna:
http://www.konsumentverket.se/Vara-omraden/Privatekonomi/
Kostnadsberakningar/
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Kostnader fér barn och unga 0-20 ar
I tabellen nedan visas Konsumentverkets berdkningar for ar 2014 av manads-
kostnader for barn och unga efter alder och, fran tio ars alder, dven efter kon.

Konsumentverkets berdkningar av manadskostnader for barn
och ungdomar, efter aldersgrupp och kén. 2014.

Flickor ~ Pojkar  Flickor ~ Pojkar ~ Kvinnor ~ Mén

Alder Odr 1-268r 3¢&r 4-6ar 7-10ar 11-14&r 11-14 &r 15-18 ér 15-18 &r 19-20 &r 19-20 ar

Mat som 760 845 920 1107 1548 1688 1990 1820 2380 1790 2380
ingér “alla

dagar” i

matsedeln,

30 dagar

Utan lunch 580 655 655 863 1200 1298 1533 1400 1810 1380 1810
ma-fe,
30 dagar

@vrigo

kostnader

Personlig 490 420 150 110 140 280 210 414 269 455 325
hygien

Klader 370 440 440 520 570 580 580 600 590 600 590

och skor

Fritid 80 180 180 390 600 690 690 673 673 620 620
och lek

Mobiltelefon 0 0 0 0 0 180 180 230 230 230 230

Barn. 130 130 130 130 130 130 130 130 130
Och ungdoms-

férsakring
Summa 1070 1170 900 1150 1440 1860 1790 2047 1892 1905 1765

ex|.mat

Summa inkl. 1830 2015 1820 2257 2988 3548 3780 3867 4272 3695 4145
alla méltider

Summa utan 1650 1825 1555 2013 2640 3158 3323 3447 3702 3285 3575
lunch m&—fr
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Referensvirden och schabloner kan ge en fingervisning om hur grundliggande
behov kan tillgodoses. I kapitlet beskrivs kortfattat de referensvirden, schablon-
belopp och berdkningar som bland annat tar upp kostnader for barn:

» Konsumentverkets referensvérden (begreppet referensviarden anvénds

av Konsumentverket i stillet for begreppet skéliga levnadskostnader).

* Schablonbelopp vid berdkning av underhéllsbidrag.

* Kronofogden forbehéllsbelopp vid 16neutmétning.

* Riksnormen for forsorjningsstod.

* Beloppet for underhallsstod.
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De utgiftsomraden som berdknas i Konsumentverkets referensvérden stér for
omkring en tredjedel av hushéllets totala konsumtion. Berdkningarna omfattar
bade individuella och hushallsgemensamma kostnader och utgér fran ett grund-
laggande behov av varor och tjénster som behovs for att leva ett bra vardagsliv,
oberoende av hushéllets inkomster. Det &r varken existensminimum eller en
overflodskonsumtion som géller, utan en rimlig konsumtionsstandard [10].

En stor utgift for hushallen dr boendekostnaden, men den ingér inte 1 Kon-
sumentverkets kostnadsberdkningar. Berékningar gors inte heller for tand-
och sjukvard, transport, barnomsorg, hemtjinst, semester, hotell/café/restau-
rangbesok, utbildning, presenter m.m. [10].

Konsumentverket Budgetkalkylen
Péa Konsumentverkets webbplats finns Budgetkalkylen:
http://www.konsumentverket.se/budgetkalkylen

Ett annat belopp ér det som domstolarna ofta anvéinder som schablon, dvs. en
viss procent av aktuellt prisbasbelopp. I schablonbeloppet anses inga alla van-
liga levnadskostnader samt barnets del av boendekostnaderna. Barnomsorgs-
avgift ingdr inte. Prisbasbeloppet for ar 2014 dr 44 400 kronor [12], vilket ger
foljande belopp:

Barnets alder Procent av prisbasbeloppet Belopp

0-6 ar 65 procent 2 405 kr/ménad
7-12 ar 80 procent 2 960 kr/ménad
13-17 ar 95 procent 3 515 kr/ménad

Killa: Forsdkringskassan

Forédldrarna behover givetvis tinka over vilka behov barnet har haft och vilka
kostnader det for med sig fore separationen, oavsett vad schablonbeloppet
visar.

Nér Kronofogden utreder infor en loneutmétning tas bland annat hénsyn till
hur stora inkomster den enskilde och 6vriga 1 hushallet har, om det finns barn
1 hushallet och vilka kostnader som finns for till exempel bostad och barn-
omsorg. For att klara sin forsorjning dr den skuldsatte alltid garanterad att
behalla ett visst belopp, ett sd kallat forbehéllsbelopp. I forbehallsbeloppet
ingar boendekostnad och ett belopp som ska tdcka allménna levnadskostna-
der. Detta belopp kallas for normalbelopp. I normalbeloppet ingér bland annat
mat, kldder, hygien, telefon, forsdkringar och andra mindre utgifter for tillfal-
liga behov. Tilldgg for barnomsorg, arbetsresor m.m. kan tillkomma [13].
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Varje ar publicerar Kronofogden foreskrifter om bestimmande av forbe-
hallsbelopp m.m. For 2014 &r normalbeloppet 4 680 kronor {for en ensamsté-
ende vuxen, 7 732 kronor for sammanlevande makar eller sambos, 2 483 kronor
for barn upp till 7 &r och 2 858 kronor for barn 7 ar eller dldre [15].

Kronofogden: berdkning av forbehallsbelopp
https://www 1 kronofogden.se/wt/wf/login.do.

Tillsammans med skéliga kostnader for vissa andra behov avgdr riksnormen
nivan pa forsorjningsstodet. Beloppen bestdms av regeringen infor varje nytt
kalenderér och giller som miniminiva for de behov som den ska ticka. Kost-
nader for boende och en del andra behov, dér variationen kan vara stor, ligger
utanfor riksnormen [16].

Ett hushalls behov av stdd till sin f6rsorjning tas fram genom att lagga ihop
riksnormens belopp for familjemedlemmarna med de skiliga kostnaderna
utanfor riksnormen, sdsom boende, hushallsel m.m. Fran det beloppet dras
sedan hushdllets inkomster [16].

Riksnormen tar hénsyn till hur manga personer som finns i hushallet, alder
pa barn och skolungdomar, om barn och skolungdomar dter lunch hemma och
om vuxna dr ensamstaende eller sambor. [ normen ingar kostnader for livs-
medel, kldder och skor, fritid och lek, hygien, barn- och ungdomsforsikring,
forbrukningsvaror, dagstidning, telefon och tv-avgift [16].

Socialstyrelsens berdkningsinstrument

for forsorjningsstod

Pa Socialstyrelsens webbplats finns ett instrument for att ungeférligen
kunna berdkna om den egna ekonomin ligger 6ver eller under nivén for
forsorjningsstod:
http://www.socialstyrelsen.se/ekonomisktbistand/forsorjningsstod/
provberakning

Den 1 juli 2014 infors bestimmelser i socialtjanstlagen (2001:453), SoL, om
fritidspeng for barn. Bestimmelserna infors i ett nytt kapitel i SoL, 4 a kap.
Ersdttning for barns kostnader for fritidsaktiviteter. Fritidspengen innebér att
hushall med barn i arskurs 4-9 som mottagit forsorjningsstod under en langre
tid ska ha rétt till ersittning fran socialndmnden for kostnader for barnens del-
tagande 1 fritidsaktiviteter. Fritidspengen ska inte behovsprovas och dr inte ett
ekonomiskt bistdnd utan en ersittning upp till en viss niva for faktiska kost-
nader for barnens fritidsaktiviteter. Bestimmelserna ligger dérfor i ett eget
kapitel i SoL.
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2 Socialstyrelsens meddelande-
blad nr 3 2014, juni 2014.
www.socialstyrelsen.se/
Lists/Artikelkatalog/Attach-
ments/19465/2014-6-14.pdf

Fritidspengen far ersétta hogst 3 000 kronor per barn och tolvmanaderspe-
riod (2 kap. 1 b socialtjanstforordningen (2001:937), SoF. En tolvménaders-
period behover inte vara ett kalenderar.

For perioden 1 juli till och med 31 december 2014 far fritidspengen ersétta
hogst 1 500 kronor per barn (se 6vergangsbestimmelser i SOF)>.

4 a kap. 1-3 §§ SolL

1 § Hushall med barn som gar i grundskolans arskurs 4-9 eller motsvarande

i andra skolformer har rétt till ersdttning fran socialndmnden for kostnader

for barnets deltagande i fritidsaktiviteter (fritidspeng) om hushéllet vid

ansokningstillfillet

1. har forsorjningsstod enligt 4 kap. 1 §, och

2. har haft sddant stod under minst sex manader den senaste tolvméanaders-
perioden.

Barnets fritidsaktiviteter ska vara regelbundna och ledarledda samt framja
ett aktivt deltagande i samhéllets gemenskap.

Fritidspengen far inte paverka berdkningen av forsorjningsstodet enligt
4 kap. 3 § andra stycket tredje meningen. Lag (2014:468).

2 § Om barnet bor varaktigt dven i ett annat hushall (vaxelvist boende)

och bada hushallen uppfyller kraven i 1 § har respektive hushall var for

sig ratt till hilften av det belopp som fritidspengen hogst far uppga till.
Om bara ett av hushallen uppfyller kraven i 1 § har detta hushall rétt

till hélften av det belopp som fritidspengen hogst far uppga till.

Lag (2014:468).

3 § Regeringen far meddela foreskrifter om vilket belopp fritidspengen
far uppgé till. Lag (2014:468).

Beloppet for fullt underhallsstod ar for narvarande 1 273 kr/manad och barn.

Den andre fordldern forvéntas bidra med lika mycket [1]. Utover det tillkom-
mer barnbidrag pa 1 050 kr/ménad, vilket tillsammans skulle ge ett belopp pa
3 596 kronor.

Sammanfattningsvis kan man konstatera att Konsumentverkets referensvir-
den dr ndgot hogre én schablonbelopp, forbehéllsbelopp och riksnormen for
forsorjningsstdd. I nedanstdende tabell finns nigra jamforelser mellan Kon-
sumentverkets referensvirden, Kronofogden normalbelopp, och Socialstyrel-
sens riksnorm avseende vuxna personer. Det dr viktigt att komma ihég att det
alltsd kan finnas skillnader i vad som ingér i respektive berdkning. Bostads-
kostnad ingér inte i nagot av beloppen nedan.
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Jamforelse referensvarden och normer 2014
Kalla: Konsumentverket, Kronofogden och Socialstyrelsen

Konsumentverkets  Kronofogdens Socialstyrelsens
referensvéarden normalbelopp riksnorm
Beloppet avser 35-drig

kvinna i storstad

Ensamstdende 5240 4 680 3 880

Kalla: Konsumentverkets referensvérden for skéliga levnadskostnader, broschyren Koll pa pengarna 2014;
Kronofogdens foreskrifter (KFMFS 2013:1) om bestimmande av forbehallsbeloppet vid utmétning av 16n m.m.
under ar 2014; http://www.socialstyrelsen.se/ekonomisktbistand/forsorjningsstod/riksnormen

I tabellen nedan jamfors olika referensvirden for barn.

Jamforelse referensvidrden och normer 2014
Killa: Konsumentverket

Konsument-  Kronofogdens Socialstyrelsens Schablon-
verkets refe- normalbelopp riksnorm belopp
rensvérden Avser barn upp  Avser barn 1-2 &r, Avser barn 0-6
Avser 2-érig till 6 &r- personliga kost- &r, 65 procent av
pojke som ater nader prisbasbeloppet
alla maltider
hemma

2-arigt barn 2 090 2 483 1980 2 405

Kalla: Konsumentverkets referensvérden for skéliga levnadskostnader, broschyren Koll pa pengarna 2014;
Kronofogdens foreskrifter (KFMFS 2013:1) om bestimmande av forbehallsbeloppet vid utmétning av 16n
m.m. under &r 2014; http://www.socialstyrelsen.se/ekonomisktbistand/forsorjningsstod/riksnormen; https://
www.forsakringskassan.se/wps/wem/connect/949al fee-7bd8-4103-954b-f5dca96d3b2e/aktuellabelopp2014.
pdf?MOD=AJPERES
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Forildrarnas ansvar for sitt barns forsorjning klargors 1 Fordldrabalken.

I det hér kapitlet redovisas hur linge man som forédlder har forsorjnings-
ansvar, bade did man lever tillsammans med den andre fordldern eller har
separerat. I kapitlet beskrivs ocksa nigra vanliga anledningar till konflikter
mellan separerande fordldrar.
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Om att bidra till sitt barns férsérijning

Av 7 kap. 1 § forsta stycket FB framgar att fordldrarna ska svara for underhall
at barnet efter vad som ér skéligt med hansyn till barnets behov och forild-
rarnas samlade ekonomiska formaga. Det innebar att alla fordldrar som har
forméga, ska bidra till sitt barns forsorjning. Det géller oavsett om de bor till-
sammans med barnet eller ej. Vidare framgér att nar fordldrarnas underhélls-
skyldighet bestdms ska hansyn tas till barnets egna inkomster och tillgdngar
samt till barnets sociala formaner under beaktande av vad som foljer av
foreskrifterna om dessa. Av tredje stycket i paragrafen foljer att fordldrarna
sinsemellan ska ta del i barnets kostnader var och en efter sin formaga. Det ar
barnets vdrdnadshavare som ska bevaka att barnet far tillfredstéllande forsorj-
ning, vilket framgéar av 6 kap. 2 § andra stycket FB.

Nar upphdr forsorjningsansvaret?

Underhéllsskyldigheten upphor nér barnet fyller 18 ar. Gér barnet i skolan
efter denna tidpunkt, &r fordldrarna underhéllsskyldiga under den tid som
skolgangen pédgar, dock langst till dess barnet fyller 21 ar. Till skolgéng
riknas studier i grundskolan eller gymnasieskolan och annan jamforlig
grundutbildning (7 kap, 1 § andra stycket FB).

Nagra rattsfall

Det forekommer att barn som slutfort utbildning pa en linje i gymnasie-
skolan har ansetts ha ritt till underhéllsbidrag for tid da barnet, efter fyllda
18 ar, bedrivit ytterligare studier i gymnasieskolan (NJA* 1990 s 49).
Avgorande for om fordldern dr underhéllsskyldig eller inte, & om barnet
faktiskt gér i skolan. Om barnet har avbrutit skolgangen ricker det inte
med att det finns ett antagningsbesked eller liknande for att underhélls-
skyldigheten ska intrdda (NJA 1992 s. 256 och prop. 2000/01:134 s. 12).

*Nytt juridiskt arkiv, réttsfallspublikation

Gemensam eller delad vardnad
— b&da har férsorjningsansvar

Fordldrar ar underhéllsskyldiga for sina barn oavsett om de bor med sina barn
och oavsett vem som har vardnaden om dem. Bada foréldrarna har alltsé under-
hallsskyldighet. En viktig uppgift dr darfor att fa fordldrarna att forstd att
ansvaret for kostnaderna for barnet finns kvar for bdda parter &ven om de
egna kostnaderna och utgifterna fordndras. En fordlder ska betala underhalls-
bidrag till barnet om foréldern inte har virdnaden om barnet och inte heller
bor tillsammans med barnet. Detsamma géller om fordldern har gemensam
vardnad med den andra fordldern men barnet varaktigt bor tillsammans med
endast den andra fordldern (7 kap. 2 § FB).
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Vanliga orsaker till konflikt mellan separerade féraldrar

Forildrarna ska svara for underhall till barnet efter vad som ar skiligt med
hénsyn till barnets behov och foréldrarnas samlade ekonomiska formaga oav-
sett om de bor tillsammans med barnet eller inte. Konflikter kring hur den
samlade ekonomiska forméigan ser ut kan dock uppsté. Siarlevandeutredning-
en beskriver flera forhallanden som kan paverka hur barnet tas om hand och
forsorjs. Nedan ges nagra exempel pa forhallanden som samtalsledaren kan
behdva vara uppmairksam pa eftersom de kan orsaka konflikter mellan forald-
rarna. Barnets bésta kan dirmed komma i skymundan. Sirlevandeutredningen
pekar bland annat pa foljande [1]:

» Forekomst av obearbetade kénslor, ovilja att komma 6verens, upplevelse
av konkurrens mellan fordldrarna, fordldrarnas respektive nérhet till barnet
kan péaverka ansvarsfordelningen mellan fordldrarna och kan leda till att
pengar anvdnds som ett maktmedel.

» For en fordlder med svag ekonomi kan socialforsékringsforménerna ha
stor betydelse for den egna ekonomin.

» Utgifter, hyra, 1an och skulder kan paverka samarbete och ansvarsfor-
delning.

* Ett resultat av bodelningen kan vara ett beslut om vem som far behalla
bostaden och vem som behover skaffa en ny.

 Foridldrarnas arbetsforhallanden och var barnet gar i forskola/skola kan
paverka beslut om barnets boende och hur omsorgsansvaret ska fordelas.

* Flera familjeekonomiska formaner dr kopplade till barnets folkbokforings-
adress och kan péverkas av barnets boende. Umgénge och kostnader for-
knippade med umginget kan paverkas av avstandet mellan fordldrarna
och deras ekonomiska forhédllanden.
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Underhallsbidrag

Det ar barnets bésta som behdver vara 1 fokus nér fordldrar ska forsoka enas
om vardnaden om barnet, om var barnet ska bo och om hur och nér barnet ska
umgds med den andre fordldern. Det géller ocksa for diskussionen om barnets
forsorjning. Fordldrarna kan behdva paminnas om att det dr barnets behov
och kénslor som maste sté i centrum, inte deras egna kénslor och konflikter.
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Underhallsbidrag ér det belopp som var och en av fordldrarna bidrar med till
barnets forsorjning, till exempel boende och fritidsintressen. Underhallsbi-
draget &r en civilrittslig reglering av underhallsskyldigheten, det vill sdga en
reglering mellan de tva fordldrarna. Av 7 kap. 2 § FB framgar att underhalls-
bidrag ska betalas av den fordlder som inte &r vardnadshavare och som inte
heller bor varaktigt tillsammans med barnet. En fordlder som har vardnaden
gemensamt med den andre fordldern ska betala underhallsbidrag om barnet
bor varaktigt tillsammans med den andre fordldern.

7 kap. 2 § FB

En fordlder skall fullgdra sin underhallsskyldighet genom att betala under-

hallsbidrag till barnet, om fordldern

1. inte har vardnaden om barnet och inte heller varaktigt bor tillsammans
med barnet, eller

2. har virdnaden om barnet gemensamt med den andra fordldern men
barnet varaktigt bor tillsammans med endast den andra fordldern.

Underhallsbidrag faststélls genom dom eller avtal.

Vardnadshavaren far foretrdda barnet i frigor om underhéllsbidrag, dven
om vardnadshavaren inte har uppnatt myndig alder. Ocksé formyndare har
ratt att foretrdda barnet. Avtal om underhallsbidrag kan slutas dven fore
barnets fodelse.

I mal om underhall till barnet skall var och en som enligt tredje stycket
far foretrdda barnet ges tillfélle att yttra sig.

Av 7 kap. 7 § FB framgar att underhallsbidrag ska betalas 1 forskott for kalen-
dermanad samt att underhallsbidrag i form av engéngsbelopp ska betalas till
socialndmnden om barnet dr under 18 éar.

Av 7 kap. 7 § fjirde stycket FB framgér att betalning 1 strid mot denna be-
staimmelse inte medfor befrielse fran skyldigheten att betala underhéllsbidrag
pa foreskrivet sétt.

Underhéllsbidrag faststélls genom dom eller avtal. Ett avtal om underhallsbi-
drag kan slutas dven fore barnets fodelse, (7 kap. 2 § andra och tredje stycket
FB). Det finns inga formkrav for ett avtal om underhéllsbidrag i fordldrabalken.
Avtal kan saledes dven ingds muntligt.

For att ett avtal skall kunna ligga till grund for verkstillighet krévs att avtalet
ar skriftligt och bevittnat av tva personer (3 kap. 19 § UB). Underhallsbidrag
ska betalas forskottsvis for kalenderménad. I de fall d4 underhallsbidraget
faststills for en langre period én tre manader, eller i form av ett engéngsbe-
lopp, géller att avtalet ska vara skriftligt och bevittnat av tva personer samt,
om barnet dr under 18 &r, godként av socialndimnden (7kap. 7 § FB).
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3 kap. 19 § UB Forbindelse angaende underhallsbidrag
Forbindelse angdende underhallsbidrag

Skriftlig, av tva personer bevittnad forbindelse angdende underhalls-
bidrag enligt dktenskapsbalken eller fordldrabalken verkstills sasom
lagakraftdgande dom.

I fraga om underhallsbidrag, som skall utges till gédldendrens make for
makens egen del eller for makarnas barn, far verkstillighet dock dga rum
endast om makarna under den tid som bidraget avser ej varaktigt bodde
tillsammans och alltjamt ej gor det.

Har talan rorande en forbindelse vackts vid domstol, kan denna férordna
att verkstdllighet ej far dga rum tills vidare. Lag (1987:793).

Avtal om underhallsbidrag till ungdomar som fyllt 18 ar traffas mellan den
unge och den bidragsskyldige fordldern. Om den unge flyttat hemifréan tréftas
avtal med var och en av fordldrarna.

Umgdngesavdrag vid underhdllsbidrag

Den bidragsskyldige fordldern far gora avdrag pa underhallsbidraget nér
barnet vistas hos honom eller henne. Avdraget far goéras om barnet vistats hos
fordldern under sammanhéngande tid av minst fem hela dygn, eller under
minst sex hela dygn under en kalendermanad. Avdrag gors da med 1/40-del
av underhallsbidraget for varje helt dygn barnet vistats hos fordldern. Med
helt dygn avses tiden mellan kl. 00.00 och kl. 24.00 (prop. 1997/98:7 s. 126).
Vid berékning av antalet hela dygn rdknas det dygn da vistelsen upphor som
helt dygn. Det géller dock inte om vistelsen bdrjar och slutar samma dygn

(7 kap. 4 § FB).

Berdkning av underhdllsbidrag

Utgéangspunkten for berdkningen av underhallsbidraget ar barnets behov och
fordldrarnas ekonomiska formaga. Vad som kan anses vara rimliga och relevanta
kostnader kan pa en dvergripande niva diskuteras i det enskilda drendet.

Mer konkreta berdkningar av kostnadsposter som fordldrarna anser ska inga

1 barnets behov bor lampligen ske 1 samband med att civilréttsliga avtal om
underhéllsbidrag sluts (prop. 2012/13:189 s.14).

Underhéllsbidraget har ingen faststalld nivé

En vanlig missuppfattning bland fordldrar ar att underhéllsbidraget ligger pa
samma niva som underhallsstodet fran Forsdkringskassan. Men underhalls-
bidraget baseras pa fordldrarnas ekonomiska forhallanden efter att forbehall
for egna kostnader och for bostad raknats bort. Det finns séledes ingen minsta
eller hogsta niva pd underhallsbidraget. Forsidkringskassan skriver i en kom-
mentar till sitt berdkningsinstrument for underhallsbidrag® att om bada for-
dldrarna har en god ekonomi, bor dven barnet fa del av denna standard. Det
kan da bli aktuellt med standardtilligg. Begreppet standardtilligg presenteras
nidrmare nedan under en egen rubrik.

% Berdkningsinstrumentet presen-

teras léngre fram i kapitlet
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Andra aspekter som é&r viktiga for fordldrarna att tinka pa nar de kommer
overens om underhallsbidrag ar till exempel vem som tar ut erséttning for
vard av sjukt barn, eller hur man ska ga tillviga vid mer kostnadskrédvande
inkop till barnet.

Vid berdkning av barnets behov finns olika matt att utga ifran. Ett sétt att be-
rdkna &r att med hjdlp av Konsumentverkets berdkningar av referensvarden
komma fram till vilka behov och vilka kostnader fordldrarna anser att barnet
har. Se kapitel Vad kan inga i kostnader for barn? Ett annat matt kan vara de
schablonbelopp domstolarna ofta anvander, dvs. en viss procent av aktuellt
prisbasbelopp beroende pé barnets alder (se kapitel Olika kostnadsberdik-
ningar).

Individuella forhallanden pé barnets sida kan gora att barnet behdver hogre
underhall d4n som f6ljer av schabloner. Ju bittre fordldrarnas ekonomiska for-
maga dr, desto storre ansprak pd en hogre standard och ddrmed underhall kan
barnet krdva. Saken har ocksa beskrivits sé att aven mindre angeldgna behov
bor tillgodoses om fordldrarna har det gott ekonomiskt stéllt (Propositionen
om underhall till barn och franskilda 1978/79:12 s. 105, 154, 400 och 422).
Om barnet bor hos en fordlder som lever under goda forhallanden kommer
denna standard automatiskt barnet tillgodo. Om den som barnet inte bor ihop
med har det gott stillt eller har en formdgenhet av storre virde, kan ett stan-
dardtillagg diskuteras, dvs. ett bidrag som gar utover det berdknade beloppet.
Ett sddant bidrag behdver inte betalas kontant, utan genom att den bidrags-
skyldige exempelvis bekostar barnets ligervistelser, utlandsresor, hobby-
verksambhet eller liknande [17].

Rattsfall om standardtillagg

Fragan om ett barns rétt till ett s kallat standardtilligg har behandlats
1 NJA 1985 s. 781 och NJA 1995 s. 297. Det senare réttsfallet avsag ett
mindre barn, ddr den ena fordldern inte ansag att standardtilligg var
aktuellt pd grund av barnets 14ga dlder, HD beddmde dock att barnet
hade ritt till standardtillagg.

Nér barnets behov bedoms ska hénsyn tas till barnets egna inkomster och till-
gingar samt till barnets sociala forméner under beaktande av vad som foljer
av foreskrifterna om dessa. Ett barn i hogre &lder som har borjat forvérvsar-
beta far i allmanhet rikna med att anvinda inkomsterna av arbetet till sitt eget
uppehille. Detta utesluter dock inte att fordldrarna d&ndé kan ha underhélls-
skyldighet for att barnet skall komma upp i den standard som det ar beréttigat
till. Mindre inkomster som barnet far genom feriearbete eller liknande bor
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normalt inte paverka fordldrarnas underhallsskyldighet. Vad géller barnets
tillgadngar bor man i allménhet ta hdnsyn endast till avkastningen. Det kan
dock nagon ging finnas skél att ocksé beakta vardet av en mer betydande
tillgang (prop. 1978/79:12 s. 154).

Foraldrarnas ekonomiska féorméga

Med en forélders ekonomiska forméga avses fordlderns forvarvsformaga.
Vanligast dr att fordlderns inkomst &r ett matt pd hans eller hennes forvérvs-
forméga och underhallsskyldigheten bestdms da med utgédngspunkt fran
fordlderns inkomst. Men om fordldern utan godtagbar anledning struntar i
att utnyttja sin forvarvsformaga berdknar man underhallsbidraget med ut-
gangspunkt fran den inkomst fordldern skulle ha haft om han eller hon hade
utnyttjat sin forvérvsformaga. Fragan behandlas i prop. 1978/79:12 s. 401 f.
och 423.

Forvdarvsformaga
Begreppet forvirvsforméaga var aktuellt i RA 2008 ref. 71 som gillde en
underhéllsskyldig fordlder som drev ett foretag som gick med forlust.
En forédlder 6verklagade Forsdkringskassans beslut om vilken summa for-
dldern skulle aterbetala. Forsékringskassans beddmning var att fordlderns
inkomst var alltfor lag i forhallande till hans forvarvsforméga. Regerings-
ritten avslog fordlderns dverklagande.

RH 2011:44 géllde en bidragsskyldig man som arbetade deltid. Hovrét-
ten ansdg att man vid bedomningen av hans forvirvsformaga skulle utga
fran inkomsten i ett heltidsarbete.

I kostnaderna for barnets underhall ska fordldrarna sinsemellan ta del var och
en efter sin forméga (7 kap. 1 § tredje stycket FB). Bestimmelsen innebér att
underhéllsskyldigheten fordelas mellan fordldrarna i relation till respektive
fordlders ekonomiska formaga. Man uttrycker det ofta sa att underhalls-
skyldigheten fordelas efter en kvotdelningsprincip. I forarbetena till 1979

ars reform (prop. 1978/79:12 s. 103) anvisas en formel for berékning av
underhallsbidrag. Formeln och berdkningen beskrivs ndrmare under rubriken
Underhallsbidrag kan berdknas pa Forsdkringskassans webbplats.

Forbehallsbelopp

Av 7 kap 3 § FB framgar att nir underhallsbidrag bestims enligt 2 § far den
bidragsskyldige forbehalla sig ett belopp for eget eller annans underhéll. For-
behallsbelopp for den bidragsskyldiges eget underhall innefattar alla vanliga
levnadskostnader. Bostadskostnaden beréknas for sig efter vad som ar skaligt.
De andra levnadskostnaderna berdknas med ledning av ett normalbelopp. For
ar raknat utgor normalbeloppet 120 procent av gillande prisbasbelopp enligt
2 kap. 6 och 7 §§ socialforsdkringsbalken, SFB.
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Om det finns sérskilda skil far ett belopp forbehallas for underhall &t make
som den bidragsskyldige varaktigt bor tillsammans med. Med make jamstélls
annan som den bidragsskyldige varaktigt bor tillsammans med, om de har
barn gemensamt. Forbehallsbeloppet bestims enligt 7 kap. 3 § andra och
tredje stycket. Normalbeloppet utgor dock 60 procent av prisbasbeloppet.
Oberoende av vad som annars giller om en fordlders underhallsskyldighet
mot tva eller flera barn far den bidragsskyldige for underhall &t varje hemma-
varande barn forbehélla sig ett belopp som, tillsammans med vad som utges
till barnet av den andra fordldern eller for dennas rékning, for ar utgor 40
procent av géllande prisbasbelopp. Rétten kan dock bestimma ett annat
forbehallsbelopp om det foranleds av omstindigheterna i det sérskilda fallet
(7 kap. 3 § FB).

Forédldern kan ocksa forbehéllas mer &n normalbeloppet om utgifterna for
fordlderns vanliga levnadskostnader pa grund av sérskilda omstandigheter &r
onormalt stora eller extra utgifter annars framstir som nodvéandiga, s.k. sér-
skilda forbehall. I NJA 1993 s 549 togs hénsyn till en skuld som den under-
hallsskyldige &dragit sig da familjens gemensamma villafastighet saldes.

Genom att frin fordldrarnas nettoinkomster dra av de belopp som de enligt

7 kap. 3 § FB far forbehélla sig for levnadskostnader far man fram respektive
fordlders s.k. overskott. Det dr dessa dverskott som sedan fordelas proportio-
nellt mellan forédldrarna enligt 7 kap. 1 § tredje stycket FB.

Det dr den faktiska bostadskostnaden, dvs. bruttokostnaden for bostaden
minskad med eventuellt bostadsbidrag eller bostadstilligg, som dras av. Om
fordldern bor med en annan vuxen far hélften av den gemensamma bostads-
kostnaden dras av. Ett lagre belopp dn det verkliga bor, enligt forarbetena,
forbehallas om bostadskostnaden ér oskéligt hog med hénsyn till kostnads-
laget pa orten, eller om bostaden far anses vara alltfor stor i forhallande till
familjens storlek (NJA 1990 s. 201). A andra sidan bér ett visst minsta belopp
alltid tillgodordknas om bostadskostnaden &r osedvanligt 1dg (NJA 1991 s.
40). Forsakringskassan meddelar varje ar foreskrifter om vilken bostadskost-
nad som godtas vid berdkning av vissa bidrag. De brukar anvindas dven vid
berdkning av underhéllsbidrag. De senaste foreskrifterna finns i Forsikrings-
kassans foreskrifter (FKFS 2013:14) om genomsnittlig och hogsta godtagbara
bostadskostnad for &r 2014. Att den underhallsskyldige tidvis har barnet boen-
de hos sig kan beaktas vid beddmningen av vad som &r skilig bostadskostnad
(NJA 1987 5. 569).

Forédldrarna kan berdkna underhallsbidragets storlek med hjilp av Forsdk-
ringskassans funktion Berdkning av underhallsbidrag.
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Forsdkringskassans berdkningsinstrument fér
underhallsbidrag
https://www.forsakringskassan.se/wps/portal/privatpers/foralder/separerar/
underhallsbidrag

Berikningsinstrumentet stéller fragor som ska besvaras. Nedan visas frdgorna
under de rubriker som ska fyllas 1. Till frigorna 1 berékningsinstrumentet
finns forklarande texter.
* Barnets behov
- Barnets levnadskostnader
- Barnomsorg
- Andra kostnader
- Barnbidrag eller studiebidrag
» Bidragsskyldig forédlders forhallande
- Har du egna barn som du stadigvarande bor ihop med?
- Bor du tillsammans med den andre fordldern till hemmavarande barn?
» Bidragsskyldigs och boforédlders ekonomiska forméga

Varje fordlder har rétt att behélla ett belopp for sin egen forsérjning och ett
skiligt belopp for bostad. Bada fordldrarnas forméga berédknas pa samma satt.

* Inkomst av arbete m.m.

 Skatt pa arbete

» Utgifter for inkomstens forviarvande

* Inkomst av kapital

 Skatt pa kapital

* Egna levnadskostnader

+ Sérskilda kostnader

* Bostadskostnad

+ Overskott.

Underhdllsbidragets storlek

Forédldrarna bedomer sjélva om det belopp som visas ér skiligt med hinsyn
till barnets och foraldrarnas situation. Underhallsbidraget rdknas fram genom
att barnets behov fordelas mellan forédldrarna i forhéllande till vars och ens
framridknade Gverskott enligt formeln a*b/c=d:

Barnets behov X kr/mé&nad * Bidragsforalders éverskott X kr/ménad

= underhdllsbidrag

Féraldrarnas sammanlagda Sverskott

Manadsbelopp

a. Barnets behov X kr/ménad

b. Bidragsskyldig fordlders dverskott X kr/ménad
c. Fordldrarnas sammanlagda dverskott X kr/ménad
d. Summa underhallsbidrag X kr/ménad
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Forsdkringskassan har blankett for avtal

Pa webbplatsen hittar man blanketter for avtal om underhéllsbidrag.
De finns under rubriken Foralder.
https://www.forsakringskassan.se/wps/portal/privatpers/

blanketter och_intyg/blanketter/blanketter

Aven vid ett viixelvis boende ska bada forildrarna ta del i barnets forsorjning
utifran sin ekonomiska formaga. Fordldrarna antas sta for de kostnader som
uppstar nir barnet bor hos var och en av dem. Situationen liknar delvis den
da fordldrarna lever tillsammans och gemensamt ansvarar for kostnaderna for
barnet. Ingen av fordldrarna &r normalt skyldiga att betala underhallsbidrag
for barnet till den andra fordldern vid vixelvis boende. Bada fordldrarna tar 1
stdllet del i den dagliga omsorgen och fullgor alltsé sin underhallsskyldighet
genom att svara for de kostnader som uppkommer [4].

Enligt HD kan en forédlders underhéllsskyldighet vid vixelvis boende
inte grundas pd 7 kap. 2 § FB men 7 kap. 6 § FB kan tillimpas vid véxelvis
boende om en fordlder forsummar sin underhallsskyldighet. HD skriver:

”En forélders underhallsskyldighet &r, som redovisats i det foregaende (p. 7),
beroende av barnets behov och fordldrarnas samlade ekonomiska formaga,
och ett barn kan gora ansprak pa storre underhall ju battre fordldrarnas ekono-
miska forhallanden ar. En central princip &r att barnet ska ha likartad ekono-
misk standard som fordldrarna dven om dessa inte lever tillsammans. Barnet
ska darfor ha ritt att leva pa en niva som inte alltfor mycket avviker fran den
standard som den bast ekonomiskt stdllde fordldern har och, vid vaxelvis bo-
ende, inte endast under den tid barnet bor med fordldern. Att en fordlder full-
gor sin underhallsskyldighet under den tiden utesluter darfor inte att fordldern
kan anses forsumlig i den mening som avses i 7 kap. 6 § FB, om barnet under
den tid det bor hos den andre inte far det underhéll fran fordldern som det ér
berittigat till”. (NJA 2013 s. 955).

Aven forildrar som har vixelvis boende barn kan behdva téinka igenom hur
barnets kostnader fordelas mellan dem. Om den ena fordldern har en betydligt
hogre inkomst dn den andra dr det kanske rimligt att den forstndmnda betalar
mer. Det kan ocksa vara bra att fordldrarna tanker 6ver hur vissa ekonomiska
fragor ska l0sas, d&ven om det inte handlar om underhéllsbidrag. Fordldrarna
kan behova diskutera hur kostnaderna for storre kladinkop, inkop av cyklar
och datorer m.m. ska fordelas. Detsamma géller exempelvis kostnader for
fritidsaktiviteter och ndjen. Aterigen ir det barnets bista och barnets behov
som behover vara styrande nér fordldrarna gor ekonomiska dverenskommelser
utifrdn vad som &r skéligt med hénsyn fordldrarnas ekonomiska formaga.
Foréldrarna kan dessutom behdva komma 6verens om vad de ska géra om
barnet blir sjukt eller da andra behov uppstar.
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Tips

Pa Konsumentverkets webbplats finns information, bl.a. i en film som visar

hur fordldrarna kan 16sa underhallsfrdgor. Huvudpersonen, Jonna, ger

nagra tips om hur man kan gé tillviga om barnet bor véxelvis hos forald-
rarna:

* Betala vardagssaker var for sig — Om barnet bor halva tiden hos bada
fordldrarna kan det vara enklast att betala for barnet den tid som barnet
vistas hos respektive fordlder.

* Dela pa storre kostnader — Bada fordldrarna rdknar varje ménad ihop
hur mycket de betalat for storre inkdp och jamfor sedan. Den som har
betalat minst dverfor pengar till den andre sa att resultatet blir att bada
betalar lika mycket.

* Diskutera storre gemensamma kostnader — Vad dr rimligt att betala for
en cykel eller en vinterjacka? Vad ér rimligt for att barnet ska fa en
skilig levnadsniva i forhallande till hur han eller hon hade det nar
fordldrarna levde ihop?

Till filmen:
http://www.konsumentverket.se/Vara-omraden/Privatekonomi/
Livssituationer/Att-separera-med-barn/Se-filmen-om-Jonnas-separation/

Om féraldrarna inte kommer dverens

Om foréldrarna inte kan komma 6verens om underhallsbidragets storlek finns
det mojlighet att soka juridisk hjélp. Flera advokatbyraer erbjuder en kortare
(1 tid) kostnadsfri radgivning 1 frdgor som ror exempelvis vardnad, boende,
umgénge och forsorjning. Andra erbjuder en forsta kostnadsfri telefonradgiv-
ning. Vid storre behov av advokathjélp tillkommer kostnader for fordldern.

Att g vidare till domstolsprovning medfor kostnader for fordldrarna.
Huvudprincipen enligt 18 kap. 1 § Réttegangsbalken, RB, dr att den som
forlorar ett mal ska sté for den andra partens kostnader, men nér det giller
mal om underhéll kan domstolen besluta att bada parterna far sta for sin egen
rattegdngskostnad:(7 kap. 19 § FB).

7 kap. 19 § FB
I mal om underhall till barn giller féljande avvikelser fran 18 kap. ritte-
gangsbalken, om barnet forlorar malet.

Om det finns sdrskilda skil, far forordnas att vardera parten skall bira
sin rattegangskostnad. Finns det inte sddana skil och har barnet i ritte-
gangen foretritts av en fordlder som varaktigt bor tillsammans med
barnet, skall fordldern i stéillet for barnet aldggas att ersitta motparten
dennes rittegdngskostnad. Lag (1985:358).
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Om forédldrarna inte kan komma 6verens om underhallet kan barnet via
vardnadshavaren stdimma den andre fordldern. Av 7 kap. 2 § tredje stycket
FB framgar att vardnadshavaren fér foretrdda barnet i frigor om underhalls-
bidrag, aven om denne inte uppnatt myndig alder. Ocksé en formyndare far
foretrdda barnet. Talan om underhdll till barn tas upp av tingsrétten i den ort
dér svaranden har sin hemvist (7 kap. 12 § FB). For att hovrétten ska prova
tingsréttens dom krivs provningstillstand, 49 kap. 12 § RB.

Barnets foretradare framstéller ett bestamt yrkande om underhéllsbidrag.
Den andre fordldern medger eller bestrider yrkandet. Domstolen beslutar om
underhallsbidrag efter vad som &r skéligt utifran barnets behov och foréldrar-
nas samlade ekonomiska forméga.
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Underhdallsstod

Kapitlet beskriver vad underhéllsstdd dr och under vilka forhallanden man kan
ta del av underhallsstdd. I kapitlet beskrivs ocksa hur den bidragsskyldiges
betalningsformaga till Forsakringskassan beslutas.
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Vad ar underhallsstod?

Om forildrarna inte kan komma 6verens om underhallsbidrag eller den ena
fordldern inte kan eller vill betala, eller pa ndgot annat sétt inte fullgdr sin
underhéllsskyldighet kan man soka underhallsstod hos Forsékringskassan [14].
Underhallsstod regleras i 17-19 kap. Socialforsiakringsbalken (SFB), och
administreras av Forsékringskassan. Den offentligrattsliga lagstiftningen om
underhallsstod har formen av en skyddslagstiftning och ska garantera barnet
en rimlig forsoérjning om underhéllsbidrag inte lamnas (Ds 2014:27 s. 26).

Underhéllsbidrag och underhéllsstéd

Som tidigare beskrevs i kapitlet om lagstiftning regleras underhallsfragan
bade i civilrittslig och offentligrattslig lagstiftning, och den ena har inget
foretrdde fore den andra. Underhéllsstodet kan betraktas som en forsiakring
om fordldrarna av ndgon anledning inte kan komma 6verens om underhalls-
bidrag. Samtidigt visar flera undersokningar att manga fordldrar inte kénner
till att de sjdlva kan komma &verens om underhéllets storlek. Manga tar dér-
for kontakt med Forsdkringskassan direkt vid en separation.

Enligt berdakningar gjorda av Sdrlevandeutredningen och Forsékringskassan
kan barnet darfor fa ett for litet underhéll i forhallande till fordldrarnas sam-
lade formaga. Forsdkringskassan konstaterar ocksé [2] att underhallsstodets
storlek, 1 273 kronor/ménad, tenderar att bli normgivande for hur stort ett
underhéll ska vara.

Cirka hilften av barnen till sdrlevande fordldrar reglerar underhéllet via
Forsékringskassan [2]. Regeringen har sedan 2002 haft ett verksamhetsmal
for underhéllsstodet om att underhadll i 6kad utstrackning ska regleras direkt
mellan fordldrarna. Dels vill man minska antalet drenden hos Forsékringskas-
san, dels vill man ta till vara de ekonomiska fordelar som kan komma barnet
till del om foréldrarna sjilva ansvarar for underhéllet (Ds 2014:27 s. 27).

Vem far underhdllsstod?

Underhéllsstod kan ldmnas till ett barn vars fordldrar inte bor tillsammans
Underhallsstodet ar hogst 1 273 kronor per barn och ménad. Det betalas ut av
Forsdkringskassan till den fordlder som barnet bor hos och ér folkbokfort hos.
Den fordlder som &r underhéllsskyldig for barnet kan bli skyldig att till
Forsdkringskassan betala hela eller delar av det stéd som ldmnas till barnet
(17 kap. 2 § SFB, 18 kap. 20 § SFB, 19 kap. 2 § SFB).

Barnet maste bo varaktigt hos och vara folkbokfort hos en forilder, bo-
fordldern, som dessutom ska bo 1 landet och vara vardnadshavare for barnet
om det &r under 18 ar. Om barnet fyllt 18 ar kan det fa forldngt underhallsstod
(18 kap. 2 och 4 §§ SFB).

Att ansoka om underhéllsstod kan bli aktuellt om den forédlder som ska
betala underhallsbidrag till barnet

* inte betalar ndgot underhallsbidrag

* betalar ett belopp som é&r ldgre dn 1 273 kronor per ménad

* inte betalar underhall i ratt tid

* inte pa annat sétt ser till att barnet far motsvarande underhall.
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Underhéllsstod finns i olika former: fullt underhallsstdd, utfyllnadsbidrag,
forlangt underhéllsstod samt underhéllsstod vid véxelvis boende.

Barnet bor vdxelvis hos bada féraldrarna

Underhéllsstod kan betalas ut till var och en av fordldrarna om barnet bor
varaktigt tillsammans med bdda fordldrarna, sa kallat vixelvis boende. Barnet
maste vara folkbokfort hos en av fordldrarna och minst en av dem maste vara
vardnadshavare for barnet. Den som ansdker om underhéllsstod méste bo hir
i landet (18 kap. 5 § SFB). Nagon aterbetalningsskyldighet till Forsakrings-
kassan finns inte vid véxelvis boende. Stodet dr behovsprovat. Underhallsstod
kan betalas ut med hogst 636 kronor per ménad till var och en av fordldrarna
(18 kap. 25 § SFB).

Fullt underhallsstod

Fullt underhéllsstod ér for ndrvarande 1 273 kronor i ménaden. Underhalls-
stodet ska motsvara ungefar hilften av normalkostnaderna for ett barn sedan
hinsyn tagits till det allmdnna barnbidraget. Den andra hélften forvéntas bo-
fordldern std for [1]. Underhéllsstodet betalas ut av Forsiakringskassan for att
barnet varje manad vid samma tid ska fa sitt bidragsstod. Forsédkringskassan
berdknar hur mycket den bidragsskyldige ska betala till Forsdkringskassan
och kréver den bidragsskyldige pé det beloppet. Det kan vara hela beloppet pa
1 273 kronor eller en mindre del, beroende pé fordlderns betalningsformaga
(19 kap. 2 och 3 §§ SFB).

Utfyllnadsbidrag

Om den bidragsskyldige fordldern betalar en viss del i underhallsbidrag men
mindre dn 1 273 kronor per manad, kan barnet ha rétt till ett utfyllnadsbidrag
som bofordldern ansoker om hos Forsdkringskassan. Det innebér att om den
bidragsskyldige fordldern betalar ett faststéllt underhallsbidrag som understi-
ger 1 273 kronor trader Forsakringskassan in och betalar ut resterande belopp.
Den som inte bor med barnet behdver inte betala nagot utfyllnadsbidrag till
Forsdkringskassan (19 kap. 29 § SFB).

Forlangt underhallsstéd vid studier

Ett barn som fyllt 18 &r och som inte ingétt dktenskap har ritt till forldingt
underhallsstéd om han eller hon bedriver studier som ger ritt till forldngt
barnbidrag eller till studiehjélp enligt 2 kap. studiestodslagen. Deltidsstudier
och studier som omfattar kortare tid &n atta veckor ger inte rétt till forlangt
underhallsstod (18 kap. 6 § SFB). Forldngt underhallsstdd betalas langst till
och med juni det aret barnet fyller 20 ar (18 kap. 14 § SFB). Det forlangda
underhallsstodet betalas ut direkt till barnet (18 kap. 18 § SFB).

Umgdngesavdrag vid underhdllsstod

Den bidragsskyldige fordldern har ritt till umgéngesavdrag om umgénges-
fordldern haft barnet hos sig under en sammanhingande tid av minst fem
dygn, eller under en kalendermanad haft barnet hos sig i minst sex hela dygn.

BARNS FORSORINING VID SEPARATION 6 5
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Da far fordldern gora ett umgéngesavdrag med 1/40-del pa det manatliga
betalningsbeloppet (19 kap. 19 § SFB). Med helt dygn avses tiden mellan
k1. 00.00 och kl. 24.00 (prop. 1997/98:7 s. 126).

Om fordldrarna har ett avtal om umgange kan den bidragsskyldige ansoka
om nettoberdkning av underhallsstodet. Nettoberdkningen utgér fran det
antal dygn per ar som domen eller avtalet sidger att barnet ska bo hos den
bidragsskyldige.

Undantag fran ratt till underhallsstod

Det finns undantag fran rétten till underhallsstod, till exempel om det finns
anledning att anta att en bidragsskyldig forédlder betalar underhall med minst
det belopp som skulle betalas ut som underhéllstdd till barnet, eller pa annat
satt ser till att barnet far sitt underhall (18 kap. 9 § SFB).

Forsakringskassan har blanketter for anmdélan och
ansékan

Pé webbplatsen hittar man blanketter for underhallsstod. De finns under
rubriken Fordlder.https://www.forsakringskassan.se/wps/portal/privatpers/
blanketter och intyg/blanketter/blanketter

Nér den bidragsskyldige inte betalar

Den bidragsskyldige ska betala tillbaka till Forsékringskassan hela eller delar
av det belopp som Forsdkringskassan betalar ut till barnet via den andra for-
dldern. Hur mycket han eller hon ska betala berdknas pé den taxerade inkom-
sten, och pd hur ménga barn som underhallsstodet gar till (19 kap. 10-17 §§
SFB).

Den bidragsskyldige ska betala in beloppet till Forsdkringskassan fore den
sista 1 varje ménad (19 kap. 2 § SFB). Om detta inte gors utgdr rdnta pd peng-
arna och skulden 6kar. Har skulden blivit fem ménader gammal gar den auto-
matiskt till Kronofogden for indrivning (19 kap. 49 § SFB).

Den bidragsskyldige kan ansdka om att skjuta upp betalningen om pengar
saknas. Anstand med betalning kan ges for ett ar i taget. Han eller hon kan
ocksé ansoka om befrielse frin skulden under vissa forutséttningar (19 kap.
4044 §§ SFB):

* Har lag inkomst pé grund av sjukdom, rehabilitering eller arbetsldshet

* Har skjutit upp betalning i minst tre ar

* Fortfarande inte kan betala.
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Forsdkringskassans faktablad

Forsakringskassan har tagit fram faktablad om Underhéllsstod — betal-
ningsskyldighet. Faktabladet beskriver hur betalningsbeloppet for den
bidragsskyldige riknas fram genom en viss procentsats av arsinkomsten
efter att grundavdrag gjorts med 100 000 kronor. Procentsatsen beror pa
antalet barn. Hér beskrivs ocksa att den bidragsskyldiges betalning till
Forsdakringskassan berdknas utifran den senaste taxeringen som bygger
pé inkomstéret tva ar tidigare.

Faktabladet om forldngt underhallsstod vander sig till den som blir
18 &r, som endast bor hos en fordlder och fortfarande gar i skolan och
beskriver vad underhallsstdd dr och hur man ansdker.

I faktabladet om underhallsstod vid vaxelvis boende sdgs att underhalls-
stodet dr inkomstprdvat och att det berdknas utifrdn den senaste taxeringen
som bygger pa inkomstaret tva ar tidigare.

Forsakringskassan har ocksa ett faktablad som allmént informerar om
underhallsstod. https://www.forsakringskassan.se/wps/portal/privatpers/
broschyrer och faktablad/faktablad/faktabl
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Andra familjeekonomiska stéd
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I kapitlet beskrivs vilka andra ekonomiska stod som finns for barnfamiljer,
bland annat barnbidrag och bostadsbidrag samt hur man anséker om stoden.
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Tre typer av férmaner

De familjeekonomiska stoden ar viktiga for de flesta barnfamiljers ekonomi.
Det finns tre typer av formaner: generella bidrag som till exempel allmdnna
barnbidrag, forsdkringar som fordldrapenning samt behovsprovade bidrag,
dir man finner bostadsbidrag och vardbidrag for barn med sjukdom eller
funktionsnedséttning [1]. Flera av de familjeekonomiska stoden paverkas av
en separation.

Detta kan férdldrarna upplysas om:

» Forsdkringskassan ska kontaktas om familjen har bostadsbidrag
— bostadsbidraget kan péverkas av separationen.

* En ensamstdende fordlder kan ha ritt till bostadsbidrag.

* Om barnet dr fott fore den 1 mars 2014 kan fordldrarna ansdka om att
dela barnbidraget.

* Ar barnet fott den 1 mars 2014 eller senare ir barnbidraget fordelat pa
bada fordldrarna om de har gemensam vardnad. Om foréldrarna vill
andra mottagare av barnbidraget maste de védnda sig till Forsékringskassan.

* Det bista dr att fordldrarna kommer 6verens om underhallsbidrag till
barnet, men om det inte &r mdjligt kan man anséka om underhallsstod
hos Forsakringskassan.

Barnbidrag

Barnbidraget dr avsett att vara ett bidrag till barnets uppehille och fostran.
Det ér for ndrvarande 1 050 kronor per barn i ménaden. Barnbidraget &r skatte-
fritt. Har forédldern eller fordldrarna tvd eller fler barn tillkommer automatiskt
ocksa flerbarnstillagg (16 kap. 12 § SFB).

Fran och med den 1 mars 2014 har reglerna for utbetalning av barnbidrag
andrats. Tidigare kunde endast en fordlder std som mottagare av barnbidraget.
For att bidraget ska delas kravs att fordldrarna goér en gemensam ansokan om att
dela pa beloppet. Genom den nya bestimmelsen &r barnbidraget delat mellan
fordldrarna redan fran barnets fodelse. Det innebir att det for ndrvarande finns
tva parallella system (se propositionen Utbetalning av barnbidrag och flerbarns-
tillagg ( prop. 2013/14:6 s. 41 om dvergéngsbestimmelse):

* Har fordldrarna gemensam vardnad om barn fodda fore den 1 mars 2014
kan de vélja vem som ska fa barnbidraget. Om forildrarna inte gor ett
aktivt val betalas pengarna ut till mamman. Ar forildrarna av samma kén
betalas bidraget ut till den dldsta av fordldrarna, om de inte véljer nagot
annat. Bor fordldrarna inte tillsammans, men ar 6verens om att dela pa
barnbidraget, kan de ansdka om detta.

+ Ar barnet fott den 1 mars 2014 eller senare delar forildrarna pa barnbi-
draget. Nar fordldrar har gemensam vardnad om ett barn ldmnas barnbi-
drag med hélften till vardera fordldern. Anger fordldrarna i en gemensam
anmdélan till Forsékringskassan vem av dem som ska vara bidragsmot-
tagare lamnas dock barnbidraget till den angivna mottagaren. Om barn-
bidraget endast gér till en av fordldrarna 1dmnas hela barnbidraget till
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den fordldern (16 kap. 5 § SFB). Om fordldrar som inte bor tillsammans
har gemensam vérdnad om ett barn och barnet varaktigt bor tillsammans
med endast en fordlder, ldimnas barnbidraget till den fordldern, om han
eller hon har gjort anmélan om det. Om barnet bor varaktigt hos bada
fordldrarna (véxelvis boende), ldmnas barnbidraget med hélften till var-
dera fordldern efter anmédlan av nagon av dem (16 kap. 7 § SFB).

Flerbarnstillagg

Flerbarnstillagg utgar automatiskt till barn under 16 ar (16 kap. 12 § SFB).
Ar barnet fott fore den 1 mars 2014 kan forildrarna ansdka om att dela pa
bidraget. Ar barnet fott den 1 mars eller senare kan forildrarna anséka om
att bidraget ska ga till en fordlder. I tabellen nedan visas beloppen fordelade
pa ensam respektive delad vardnad.

Totalt antal Barnbidrag Flerbarnstillagg Sammanlagt
barn
1 1 050 kronor - 1 050 kronor
2 2 100 kronor 150 kronor 2 250 kronor
3 3 150 kronor 604 kronor 3 754 kronor
4 4 200 kronor 1 614 kronor 5 814 kronor
5 5 250 kronor 2 864 kronor 8 114 kronor
6 6 300 kronor 4 114 kronor 10 414 kronor

Kalla: Forsakringskassan 2014

Totalt antal Barnbidrag Flerbarnstillagg Sammanlagt
barn
1 525 kronor - 525 kronor
2 1 050 kronor 75 kronor 1 125 kronor
3 1 575 kronor 302 kronor 1 877 kronor
4 2 100 kronor 807 kronor 2 907 kronor
5 2 625 kronor 1 432 kronor 4 057 kronor
6 3 150 kronor 2 057 kronor 5 207 kronor

Kalla: Forsakringskassan 2014

Man kan ansoka hos Forsdkringskassan om flerbarnstillagg for barn 6ver 16 ar
om barnet bor hos fordldern, studerar heltid pa gymnasieskola, grundskola
eller sdrskola, och far studiehjélp eller forlangt barnbidrag for barn 6ver 16 ar
(16 kap. 12 § SFB).

Foraldrapenning

Vid en separation fordndras inget géllande fordldrapenningsdagarna om inte
vardnaden forandras. Fordndras vardnaden fran gemensam till ensam vérdnad
gér de resterande dagarna som den fordlder som mister vardnaden har over
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till den fordlder som far vardnaden (12 kap. 14 § SFB). Den fordlder som har
vardnaden om barnet kan fortfarande avsta dagar till den fordlder som inte har
vardnaden (12 kap. 17§ SFB).

Aven om man inte 4r barnets forilder eller virdnadshavare kan man f4 for-
dldrapenning for barnet om man bor tillsammans med en fordlder till barnet
och har eller har haft andra gemensamma barn, dr eller har varit gifta eller re-
gistrerad partner (11 kap. 4 § SFB). Den som inte &r barnets fordlder kan efter
anmalan till och ansdkan hos Forsdkringskassan 4 dagar av barnets vardnads-
havare (12 kap. 17 § SFB).

Bostadsbidrag

Bostadsbidrag for barnfamilj kan man fa om

* Barnet bor hos fordldern

» Kostnaden for bostaden &r mer dn 1 400 kronor

* Hushéllet som mest har 423 000 i sammanlagd arsinkomst

* Man bor och ar folkbokford pa den adress som bidrag soks for.
Vid sérskilda skil kan man gora undantag fran folkbokforingskravet.
Exempel 1: Om man bor kortare tid &n sex manader — ingen folkbok-
foring sker men ritt till bostadsbidrag kan finnas. Exempel 2: Om man
riskerar att bli utsatt for brott, forfoljelser eller trakasserier, kan man
bli fortsatt skriven pa den gamla adressen, sa kallad kvarskrivning.

Kalla: Forsékringskassan

Bostadsbidragets storlek beror pa hur manga personer som bor 1 hushallet,
kostnaden for bostaden och bostadens yta samt hushéllets inkomst och for-
mogenhet.

Bostadsbidragets tre delar

Bidraget bestar av tre delar: ett bidrag till bostadskostnader, ett sarskilt bidrag
till hemmavarande barn och ett umgdngesbidrag till den som tidvis har barn
boende i hushillet. Den som ansdker om bostadsbidrag méste i de flesta fall
bo och vara folkbokford i Sverige for att ha rétt till bidraget. I regel ska den
sOkande ocksa vara folkbokford 1 den bostad som han eller hon soker bidrag
for. Ansokan om bostadsbidrag gors hos Forsdkringskassan.

Barnfamiljer med hemmavarande barn kan fa bidrag till bostadskostnader
och det sérskilda bidraget. Det sirskilda bidragets storlek baseras pa antalet
barn i familjen, inte pa bostadskostnad.

Bostadsbidrag kan ocksa limnas ménadsvis som umgéngesbidrag. Det kan
ges till den som pa grund av vardnad eller umgénge tidvis har barn boende i
sitt hem, fOrutsatt att denne dger sin bostad eller innehar hyres- eller bostads-
ratt. En fordlder som har bade umgéingesbarn och hemmavarande barn kan i
forsta hand fa sérskilt bidrag for hemmavarande barn och dessutom ett belopp
for varje umgéngesbarn (96 kap. 2—7, 11 §§ SFB samt 97 kap. 23 § SFB).
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95 kap. 2 § SFB

Bostadsbidrag ldmnas i form av

1. bidrag till kostnader for bostad,

2. sdrskilt bidrag for hemmavarande barn, och

3. umgidngesbidrag till den som pé grund av vardnad eller umgange
tidvis har barn boende i sitt hem. Lag (2011:1075).
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Om ett barn bor véxelvis hos fordldrarna och dessa har gemensam vardnad
om barnet, kan den fordlder som barnet ar folkbokfort hos fa det sirskilda
bidraget och bidrag till bostadskostnader. Den andre fordldern kan fa um-
gingesbidrag och bidrag till bostadskostnader (96 kap. 3—6 §§ SFB).

196 kap. 1622 §§ SFB beskrivs vilka belopp som kan bli aktuella, liksom
vilka bostadsytor som tas hdnsyn till:

97 kap. 18 20-21 §§ SFB

Bidrag till kostnader for bostad

18 § Bostadsbidrag lamnas méanadsvis som bidrag till kostnader for
bostad med 50 procent av den del av bostadskostnaden per manad som
for familjer med

- ett barn dverstiger 1 400 kronor men inte 5 300 kronor,

- tva barn overstiger 1 400 kronor men inte 5 900 kronor, och

- tre eller flera barn overstiger 1 400 kronor men inte 6 600 kronor.
Hogre bostadskostnad dn som anges i forsta stycket far beaktas, om
ndgon medlem av familjen &r funktionshindrad. Lag (2011:1520).

20 § Vid tillampning av bestimmelserna om bostadskostnader i 18 § ska
Forsakringskassan bortse fran bostadskostnader som avser bostadsytor
som Overstiger - 80 kvadratmeter for hushall med ett barn,

- 100 kvadratmeter f6r hushall med tva barn,

- 120 kvadratmeter for hushall med tre barn,

- 140 kvadratmeter for hushéll med fyra barn, och

- 160 kvadratmeter for hushall med fem eller flera barn.

Storre bostadsytor dn som anges i forsta stycket far beaktas, om nagon
medlem av familjen &r funktionshindrad.

21 § Forsakringskassan ska beakta bostadskostnader upp till foljande
belopp per manad, utan hinder av bestimmelserna i 20 § forsta stycket:
- 3 000 kronor for hushall med ett barn,

- 3 300 kronor f6r hushall med tva barn,

- 3 600 kronor for hushall med tre barn,

- 3 900 kronor for hushall med fyra barn, och

- 4 200 kronor for hushall med fem eller flera barn.
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97 kap. 22 § SFB Sarskilt bidrag

Bostadsbidrag lamnas méanadsvis som sdrskilt bidrag med

- 1 500 kronor till familjer med ett barn,

- 2 000 kronor till familjer med tva barn, och

- 2 650 kronor till familjer med tre eller flera barn. Lag (2013:1100).

97 kap. 23 § SFB Umgdngesbidrag

Bostadsbidrag ldmnas manadsvis som umgéingesbidrag med

- 300 kronor for ett barn,

- 375 kronor for tva barn, och

- 450 kronor for tre eller flera barn.

Om det i hushéllet finns sdvdl hemmavarande barn som sddana barn som
avses 1 95 kap. 2 § 3 ldmnas umgéngesbidrag med 75 kronor per manad
for varje barn som beréttigar till umgangesbidrag.

Tips

Pé Forsdkringskassans webbplats finns ett berdkningsinstrument

— Kassakollen — med vars hjdlp man kan undersoka sina mojligheter
att fa bostadsbidrag. https://www.forsakringskassan.se/wps/portal/
privatpers/kassakollen

Dir finns ocksa en beskrivning av hur man gar till véga for att soka
bostadsbidrag: https://www.forsakringskassan.se/wps/portal/privatpers/
foralder/bostadsbidrag/ansok bostadsbidrag

Vérdbidraget kan paverkas av separationen nér det géller vem som féar bidra-
get utbetalt. Om tidigare endast den ena av fordldrarna varit betalningsmot-
tagare och fordldrarna i fortsittningen vill dela pa vardbidraget, maste bada
fordldrarna ansdka om delning. En delning av utbetalningen av vardbidraget
innebér dock inte att ritten till bidraget delas. Forsdkringskassan kan bara ge
ratten till vardbidrag till en fordlder.

22 kap. 3, 15, 16 §§ SFB

3 § En forsdkrad fordlder har rétt till vardbidrag for ett forsdkrat barn, om

1. barnet pa grund av sjukdom, utvecklingsstorning eller annat funktions-
hinder behover sarskild tillsyn och vard under minst sex manader, eller

2. det pa grund av barnets sjukdom eller funktionshinder uppkommer
merkostnader.

BARNS FORSORINING VID SEPARATION
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15 § Om bada foraldrarna har ritt till vardbidrag for ett visst barn far den
fordlder vardbidraget som star for den huvudsakliga tillsynen och vérden
av barnet.

16 § Om bada foraldrarna begér det ska i stéllet halva bidraget betalas ut
till var och en av dem. En forutséttning for detta ar att fordldrarna har ge-
mensam vardnad om barnet och att bada tar del i varden av barnet.

Skolskjuts

Barnets eventuella behov av skolskjuts kan 1 ndgra kommuner paverkas vid
vixelvis boende. I normalfallet féar ett barn skolskjuts vid vissa forhallanden,
som till exempel ett visst avstand till skolan, trafiksdkerhetsskél och funk-
tionshinder. Kommunens skyldighet att vid behov anordna skolskjuts géller
bara till den skola som barnet skulle ha placerats i av kommunen. Det finns
dock kommuner som i vissa fall erbjuder skolskjuts vid val av annan skola dn
den som barnet skulle ha placerats i.

Vid vixelvis boende anordnar flera kommuner skolskjuts fran bada adres-
serna — alltsd inte bara fran den adress dér barnet &r folkbokfort — om det finns
behov och fordldrarna bor i samma kommun. Mindre vanligt dr att skolskjuts
anordnas fran bada adresserna om foraldrarna ar bosatta 1 olika kommuner,
dven om nagra kommuner gjort avsteg fran den principen.

Skollagen

Av skollagen framgar vad som géller for skolskjuts.

10 kap. 29, 32 §§ skollagen

29 § Varje kommun &r skyldig att vid utformningen av sin grundskola
beakta vad som dr &ndamalsenligt fran kommunikationssynpunkt for
eleverna.

Varje kommun ska organisera sin grundskola sé att ingen elev pa grund
av skolgangen behover bo utanfor det egna hemmet. Avsteg hérifran far
dock goras om forhdllandena ir sa speciella att det framstir som orimligt
att kommunen maste anordna skolgang pa sadant sitt att eleven kan bo
kvar i hemmet under skolgangen. Vid denna bedomning ska sérskild vikt
fastas vid elevens dlder.

En elev i grundskola med offentlig huvudman som till f61jd av sin
skolgang maste bo utanfor det egna hemmet har rétt till tillfredsstdllande
forhallanden. Hemkommunen ska svara for detta utan extra kostnader for
eleven. Hemkommunens skyldighet omfattar dock inte elever som med
stod av 25— 27 §¢§ gar i en annan kommuns grundskola eller elever som
véljer att ga i en annan skolenhet i hemkommunen 4n den dér de annars
skulle ha placerats.

BARNS FORSORINING VID SEPARATION
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32 § Elever i grundskola med offentlig huvudman har ritt till kostnadsfri
skolskjuts frén en plats i anslutning till elevens hem till den plats dér ut-
bildningen bedrivs och tillbaka, om séddan skjuts behdvs med hiansyn till
fardvigens langd, trafikférhallanden, elevens funktionsnedsattning eller
nagon annan sérskild omstindighet.

Denna ritt géller dock inte elever som véljer att ga i en annan skolenhet
an den dir kommunen annars skulle ha placerat dem eller som gér i en
annan kommuns grundskola med stdd av 25— 27 §¢. I de fall da det kan
ske utan organisatoriska eller ekonomiska svarigheter ska kommunen
dven anordna skolskjuts i dessa fall.

Elevens hemkommun ska ombesorja att skolskjuts anordnas.

10 kap. 33 § skollagen

Skolskjuts i en annan kommun dn hemkommunen

33 § En elev som med stod av 25 § gar i en annan kommuns grundskola
och som pé grund av skolgangen maste dvernatta i den kommunen har
ratt till skolskjuts mellan den tillfalliga bostaden och den plats dér utbild-
ningen bedrivs under samma forutséttningar som géller for elever som é&r
hemmahorande i kommunen. Den kommun som anordnar utbildningen
ska ombesorja att skolskjuts anordnas enligt forsta stycket. Kommunens
kostnader for detta ska erséttas av elevens hemkommun.

Maxtaxa inom forskolan och fritidshemmet

Samtliga landets 290 kommuner har anslutit sig till systemet med maxtaxa
som innebdr att det finns ett tak for hur hoga avgifter en kommun far ta ut for
omsorgen. Avgifternas storlek dr beroende av inkomst, men far inte dverstiga
en viss procentuell andel av hushallets bruttoinkomst per manad. Kommu-
nerna anvénder sig av i huvudsak tva principer for avgiftsberdkningen [1]:

* [ det ena fallet utgdr man fran var barnet ar folkbokfort. D4 grundas
avgiften pd den inkomst som finns i hushéllet, dvs. den ena fordlderns
inkomst nér fordldrarna dr separerade.

* [ det andra fallet grundas avgiften pd att fordldrarna har en plats for sitt
barn, sa kallat platsinnehav, pa forskola eller fritidshem. Da berdknas
avgiften pa bada
hushallens inkomst.

Hur avgiften faktureras varierar mellan kommunerna. Nagra fakturerar bada
fordldrarna, andra fakturerar enbart en av dem. Det forekommer ocksa, enligt
Séarlevandeutredningens egen undersokning, att kommuner fakturerar en styv-
fordlder for att sikerstélla att syskon i en ombildad familj far fortur till plats [1].

Genom forordningen (2001:160) om statsbidrag till kommuner som tillim-
par maxtaxa inom forskolan och fritidshemmet begrinsas den avgift som en
kommun kan ta ut for plats i forskola eller fritidshem.

BARNS FORSORINING VID SEPARATION

SOCIALSTYRELSEN



Ur forordningen (2001:160) om statsbidrag till
kommuner som tillampar maxtaxa inom férskolan

och fritidshemmet

1 § En kommun kan enligt foreskrifterna i denna forordning fé statsbidrag
om en viss hogsta avgift (maxtaxa) tillampas for plats i forskola eller fri-
tidshem.

Med forskola eller fritidshem jamstills i denna forordning pedagogisk
omsorg som erbjuds 1 stéllet for forskola eller fritidshem samt omsorg
som erbjuds enligt 25 kap. 5 § skollagen (2010:800) under tid da forskola
eller fritidshem inte erbjuds. Forordning (2011:678).

Andrad 2009-05-27 gm SFS 2009:383 ¢4, ikraft 2009-07-01
Rubrik 2011-06-10 gm SFS 2011:678 »-e4f, ikraft 2011-07-01

2 § Statsbidrag lamnas for ett kalenderar (bidragsar) i sander.
3 § Statsbidrag ldmnas under foljande forutsattningar.
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1. Avgiften per ménad i forskolan dr hogst tre, tva respektive en procent
av hushéllets avgiftsgrundande inkomst per manad for det forsta, andra
respektive tredje barnet i hushéllet. Avgiften far dock inte overstiga
1 260 kronor i manaden for det forsta barnet, 840 kronor i manaden for
det andra barnet respektive 420 kronor i ménaden for det tredje barnet i
forskolan.

2. Avgiften per manad i fritidshemmet ar hogst tva, en respektive en
procent av hushéllets avgiftsgrundande inkomst per manad for det
forsta, andra respektive tredje barnet i hushéllet. Avgiften far dock inte
overstiga 840 kronor i manaden for det forsta barnet och 420 kronor i
manaden for det andra respektive tredje barnet i fritidshemmet.

3. Den hogsta avgiften 1 den for barnet aktuella verksamhetsformen
betalas for det yngsta barnet i hushéllet och den ndrmast ldgre avgiften
i den for barnet aktuella verksamhetsformen betalas for det narmast
dldre barnet. Fran och med det fjarde barnet i hushallet betalas ingen
avgift. Forordning (2011:678).

Studiehjalp och extra tillagg

Studerande pa gymnasium far studiebidrag med 1 050 kr per ménad. Om famil-
jen har behov av mer stdd kan den studerande ansdka om extra tilldgg hos
Centrala studiestodsndmnden (CSN). Ansokan gors via CSN:s webbplats eller
genom den skola eleven gar pa (2 kap. 7 § studiestodslagen). Tilldgget ar in-
komstprovat och kan ges under foljande forutsiattningar (CSN):

* Eleven och familjen har en inkomst som é&r ldgre &n 125 000 kr fore skatt

mellan den 1 juli och den 30 juni.

 Bidraget ges till och med varterminen det ar eleven fyller 20 &r.

* Eleven studerar pa heltid.

» Eleven gér en utbildning som ger rétt till extra tillagg.

BARNS FORSORINING VID SEPARATION 7 7
SOCIALSTYRELSEN



Tips
Hér finns information om studiehjélp http://www.csn.se/
komv-folkh-gymn/studiehjalp/hur-mycket-kan-du-fa/extra-bidrag-1.2845

CSN réknar fram beloppet pd familjens berédknade inkomster mellan den 1 juli
och den 30 juni samt en femtedel av en eventuell skattepliktig formogenhet
som overstiger 75 000 kr. Om inkomsten &r lagre dn 85 000 kr fore skatt blir
det extra tilldgget 855 kronor per ménad. Vid inkomster mellan 85 000 kr och
104 999 kr uppgar tilligg med 570 kronor/manad. Ligger inkomsten i inter-
vallet 105 000 kr till 124 999 kr blir det extra bidraget 285 kr per manad
(géller lasaret 2013/2014). Vad som réknas som inkomst framgér pd CSN:s
webbplats. Dér beskrivs ocksa vems inkomster och formogenheter i ett hus-
hall som medréknas.

2 kap. 3, 7 §§ studiestodslagen

3 § Studiebidrag far lamnas frdn och med kvartalet ndrmast efter det kvar-
tal da den studerande fyller 16 ar. Inackorderingstillagg och extra tilldgg
kan 1dmnas &ven till studerande som ar yngre. Studiehjilp ldmnas langst
till och med det forsta kalenderhalvaret det ar da den studerande fyller 20 ar.

7 § Studiebidrag ldmnas med 1 050 kronor i manaden. Inackorderings-
tilligg lamnas med lagst 1 190 och hogst 2 350 kronor i ménaden.
Extra tilldgg 1dmnas med 855, 570 eller 285 kronor i manaden.

Underhéllsstod, flerbarnstilligg samt bostadsbidrag paverkas om eleven
skolkar frdn undervisningen sa att studiebidraget dras in.

7 8 BARNS FORSORINING VID SEPARATION
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Utmatning

Oavsett hushallstyp efter separationen kan en eller bada fordldrarna vara
aktuella hos Kronofogden. Den ena eller bdda fordldrarna kan ha skulder som
lett till utmédtning pé 16n. Har man barn paverkas berdkningen av hur stor del
av inkomsten som kan métas ut. Uppgifterna i det hér avsnittet baseras pa den
information som ldmnas pa Kronofogdens webbplats till personer som kan
komma att fa utmétning pé l6n [13].

BARNS FORSORINING VID SEPARATION 7 9
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Forbehallsbelopp

Det finns flera saker som pdverkar hur stor en 16neutmétning kan bli. I Krono-
fogdens utredning tas bland annat hénsyn till hur stora inkomster den enskilde
och 6vriga i hushéllet har, om det finns barn i hushallet och vilka kostnader
som finns for exempelvis bostad och barnomsorg.

Forbehallsbelopp for boendekostnad

For att den enskilde ska klara sin forsorjning finns ett forbehéllsbelopp for
boendekostnad. Forbehéllsbeloppet motsvarar boendekostnaden forutsatt att
den inte dr oskilig. Boendekostnaden &r hyra och kostnaden for virme, om
den inte ingér 1 hyran. For boende 1 villa eller bostadsritt gors en individuell
provning. Da kan utgifter for rdntor pa bostadslan, uppvarmning och andra
driftkostnader vara en del av boendekostnaden. Det &r den faktiska boende-
kostnaden som riaknas, vilket innebér att boendekostnaden minskas med be-
loppet for bostadsbidrag eller bostadstillagg.

Normalbelopp

Forbehallsbeloppet bestér ocksé av ett belopp som ska tidcka levnadsomkost-
nader [13]. Beloppet kallas for normalbelopp och varierar beroende péa famil-
jesituation. I normalbeloppet ingédr bland annat mat, kldder, hygien, telefon,
forsdkringar och andra mindre utgifter for tillfdlliga behov. Det finns vissa
kostnader som kan tas sirskild hansyn till genom ett tillagg till normalbeloppet.
Det kan till exempel vara:

» Familjens kostnader for medicin och ldkarbesok. Tilligg kan endast goras
upp till hogkostnadsskyddet. Sjukdomsrelaterade kostnader som inte
omfattas av hogkostnadsskyddet kriver ldkarintyg. Alternativmedicin
ingdr inte.

» Kostnader for resor till och fran arbetet.

» Kostnader for barnsomsorg.

* Underhallsbidrag som betalas direkt till den andre fordldern eller till
barnet om det dr dver 18 ar.

* Vissa kostnader for specialkost. Lékarintyg krévs.

» Kostnad for glasdgon. Intyg och kostnadsforslag maste uppvisas.

» Kostnader for omfattande tandvard. Ett intyg maste finnas fran tandldka-
ren om att behandlingen dr nédvéndig innan den inleds. Den enskilde ska
ocksa kunna visa den totala kostnaden och vilken andel som ska betalas,
hur det ska betalas och att behandlingen ar det billigaste alternativet, om
det finns flera.

Normalbeloppet fordndras varje ar i takt med konsumentprisindex. Aktuellt
normalbelopp publiceras varje ar i Kronofogdens foreskrifter om bestimmande
av forbehallsbelopp m.m. For 2014 ar normalbeloppet [13]

* 4 680 kronor for en ensamstaende vuxen

e 7732 kronor for sammanlevande makar eller sambor

* 2483 kronor for barn till och med 6 ar

» 2 858 kronor for barn 7 ar eller dldre.

BARNS FORSORINING VID SEPARATION
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I utsokningsbalken (1981:774) regleras forbehallsbelopp och utmétning av
16n for underhéllsbidrag enligt nedan:

Ur utsokningsbalken, UB

5 § Den del av I6nen som inte far tas i ansprak genom utmaétning (forbe-
héllsbeloppet) bestims med ledning av belopp multiplicerade med ett tal
som anger forhallandet mellan det allmédnna prisléget i oktober ménad
nirmast foregédende ar och prisliget i oktober 1993 (normalbelopp).
Beloppen ér 43 800 kronor for ensamstaende, 72 360 kronor for samman-
levande makar och ddrmed jamstéllda, 23 240 kronor for varje barn till
och med det kalenderar da barnet fyller sex ar och 26 750 kronor for tid
dérefter.

Normalbeloppen skall anses innefatta alla vanliga levnadskostnader
utom bostadskostnad, som berédknas sérskilt och 14ggs till normalbeloppen.
Normalbeloppen faststills for varje ar av regeringen eller den myndighet
som regeringen bestammer.

6 § Utmétning av 16n for underhéllsbidrag som avses 1 4 kap. 1 a § forsta
stycket tar ske endast om bidragsbeloppet utestar obetalt eller om gélde-
néren vid tva eller flera tillfdllen under de senaste tva aren fore utmat-
ningsbeslutet har underlétit att betala i rétt tid och det finns anledning
att anta att detta skall upprepas.

Utmitning far bara ske for bidragsbelopp som ér forfallet nar verk-
stallighet skall ske eller som forfaller nést dérefter.

Pa Kronofogdens webbplats finns ett instrument for att berdkna det egna for-
behallsbeloppet och hur mycket som sedan kommer att sta till kronofogdens
forfogande.

Kronofogden: berdkning av forbehallsbelopp
https://www 1 .kronofogden.se/wf/wt/login.do.

BARNS FORSORINING VID SEPARATION 8 1
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Samverkan

Det hér kapitlet handlar om olika sétt att stotta fordldrarna genom att forsoka
samverka med andra myndigheter eller informera foréldrar om var de kan fa
stod och hjélp i olika fragor.
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Stdd som kan behovas i olika situationer

Forédldrarna befinner sig inte sdllan i konflikt vid en separation men maste
trots detta forsdka 16sa en rad fragor: Hur ska ekonomin récka till? Hur ska
gemensamma och enskilda skulder hanteras? Hur ska alla de fragor som
tidigare varit en del av det gemensamma livet 16sas i fortsittningen? An mer
komplicerad kan separationsprocessen bli om det funnits vald i familjen,
liksom missbruk och andra djupa samarbetsproblem och konflikter.

Sarlevandeutredningen foreslog sérskilda separationsteam, som skulle
kunna erbjuda tvérprofessionell kompetens, bestdende av exempelvis delta-
gare fran Forsakringskassan, budget- och skuldradgivare, familjerittsjurister
och familjeterapeuter [1]. Aven om det idag inte finns tillgang till sddana
team, kan foréldrarna &nda fa kunskap om vilka instanser som kan bista med
ytterligare stod om samarbetssamtalen inte racker till. Att bilda natverk med
berdrda myndigheter &r ett sitt att bidra till 6kad samverkan.

Exempel 1 - férdldrarna kommer Gverens
Om fordldrarna kommer 6verens om vardnad, boende, umgénge och under-
héllsbidrag och skriver avtal i dessa frdgor kan samtalsledaren:

* Upplysa fordldrarna om att de kan berdkna en budget utifran sina nya
ekonomiska forhdllanden med hjélp av verktyget pd Konsumentverkets
webbplats.

» Upplysa fordldrarna om att de vid ekonomiska svarigheter, men ocksa
1 forebyggande syfte, kan kontakta kommunernas budget- och skuldrad-
givare for att fa forslag pd hur man kan ldgga upp en budget.

* Informera om hur underhallsbidraget kan berdknas med hjélp av
berdkningsverktyget pa Forsdkringskassans webbplats.

* Upplysa om hur man soker bostadsbidrag och informera om att blanketter
finns pa Forsékringskassans webbplats.

Exempel 2 - foraldrarna &r oense

Om foréldrarna har svért att komma Overens om vardnad, boende och um-
ginge samt ekonomiska frdgor pd grund av ouppklarade konflikter i den tidi-
gare parrelationen, kan samtalsledaren:

* Informera om att fordldrarna kan vénda sig till familjeradgivningen dir
man fokuserar pa parrelationen.

* Upplys fordldrarna om att de kan ta kontakt med kommunernas budget-
och skuldradgivare.

* Upplysa om att fordldrarna kan vénda sig till tingsrétten om de inte kan
enas om fragor som ror vardnad, boende och umgénge, och samtidigt
upplysa om att domstolen kan fororda samarbetssamtal eller utredning
hos socialtjansten.

* Upplysa om att tingsrétten dven kan faststélla underhallsbidrag.

BARNS FORSORINING VID SEPARATION
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Exempel 3 - fordldrarna har ekonomiska problem

En eller bada fordldrarna har ekonomiska forhdllanden som forsvarar en dver-
enskommelse, till exempel bodelningar som inte &r klara, eller dalig ekonomi.
Samtalsledaren kan da:

 Informera om att en ouppklarad bodelning kan péverka fordldrarnas
mojlighet att diskutera barnets forsorjning. Fordldrarna kan vénda sig
till Domstolsverket dér en eller bada fordldrarna kan anséka om en bo-
delningsforrittare, som oftast dr en jurist eller advokat, for att slutfora
bodelningen.

» Informera om kommunernas budget- och skuldradgivare dit forald-
rarna kan vinda sig for rddgivning om budget, hjilp med ansdkan om
skuldsanering eller berdkningar infor en skuldsanering samt omprov-
ning och dverklagan av beslut om skuldsanering. For skuldsatta som inte
uppfyller skuldsaneringslagens krav eller inte vill ha skuldsanering, kan
rddgivaren hjélpa till med att rdkna fram realistiska betalningsforslag vid
frivilliga 6verenskommelser. Radgivaren kan ocksa hjilpa
till med att forhandla fram nya betalningsvillkor hos fordringsidgarna.

» Upplysa om att fordldrarna kan fa information hos Kronofogden om ut-
maitning, avbetalningsplan, skuldsanering m.m. P& Kronofogdens webb-
plats finns ett berdkningsinstrument med vars hjélp man kan rikna fram
hur stor del av ens inkomster som man far ta undan for egen del — det sa
kallade forbehallsbeloppet — fore utmatning pa 16n.

 Beritta om att man kan berdkna underhallsbidragets storlek pa Forsak-
ringskassans webbplats. Dir finns ocksa information om underhallsstod
samt hur man ansoker om bostadsbidrag. Forsékringskassan kan ocksa
svara pé frdgor om fordldrapenning och om hur den och andra forméaner
och bidrag kan paverkas vid en separation.

Exempel 4 - féraldrarna ér i allvarlig konflikt
Foridldrarna har inga forutséttningar att komma Gverens. Samtalsledaren kan da:

» Informera om att man kan vénda sig till en advokat eller jurist for rad-
givning. Flera erbjuder en kortare stunds kostnadsfri rddgivning.

* Informera om att man kan ansdka hos tingsrétten om att ett beslut om
vardnad, umgéinge eller 6verlimnande av barn verkligen ska bli genom-
fort (sa kallad verkstéllighet). Tingsritten tar hdnsyn till barnets basta
och provar 1 forsta hand om 6verldmnandet kan ske frivilligt. Om det
inte gar, kan ritten besluta att det ska ske med tvang. Samtalsledaren
kan ocksé informera om att barnets forhdllanden kan komma att utredas
av socialtjansten i héndelse av att fragan gar till domstol samt att det for
barnets bésta kan vara bést att komma 6verens utan domstolsforhandling.

BARNS FORSORINING VID SEPARATION 8 5
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Sammanfattning av olika ansvarsomréden
Kommunen
Kommunen ansvarar for att fordldrarna kan erbjudas samarbetssamtal som
ska innefatta fragor om vardnad, boende och umgénge. Pa begiran kan de
dven innefatta frigor kring barns forsdrjning. Aven familjerddgivning kan
erbjudas. Avgifter for forskola och fritidshem, liksom beslut om skolskjuts,
ar en kommunal angeldgenhet. Det dr ocksa forsorjningsstdod och andra insat-
ser som det kan finnas behov av. Kommunen ska ocksa kunna tillhandahélla
budget- och skuldradgivare for rddgivning och stdd i ekonomiska fragor.
Darutover kan kommunen, men maste inte, erbjuda konsumentvigledning.
Saknas konsumentvégledning kan den som behover sadant stod vénda sig till
raddgivningsbyraer. Radgivningsbyrderna svarar pa fragor inom sina expert-
omraden (bank och forsékring, el, gas och fjarrvirme samt abonnemang for
telefoni, tv och internet). Radgivningen &r kostnadsfti.

Konsumentverket

Konsumentverket ansvarar {for fortbildning av budget- och skuldradgivare
och konsumentvégledare. P4 Konsumentverkets webbplats finns information
om separation, lagstiftning, ekonomiska fragor vid separation etc. Dér finns
ocksa ett berdkningsinstrument, Budgetkalkylen, for att ta fram en budget.
Pa webbplatsen finns dven ldnkar och kontaktuppgifter till budget- och
skuldradgivare, konsumentvagledare och radgivningsbyraer.

Budget- och skuldradgivare
http://www.konsumentverket.se/Vagledning--kontakt/Hitta-vagledning/
Budget--och-skuldradgivning/

Forsdkringskassan

Forsdkringskassan ansvarar for fragor om och utbetalning av bland annat
barnbidrag, fordldrapenning, vardbidrag, bostadsbidrag och underhallsstod.
Ansokan om underhallsstdd gors till Forsakringskassan. Pa Forsakringskas-
sans webbplats finns ett instrument for att berdkna underhéllsbidragets stor-
lek. Dar finns ocksa en mall for avtal om underhallsbidrag.

Kronofogden

Kronofogden ansvarar bland annat for frdgor om utmétning, 16neutmétning,
avhysning och skuldsanering. P4 myndighetens webbplats finns ett instrument
for att rakna ut forbehallsbelopp vid I6neutmétning och hur mycket som blir
kvar for Kronofogden att disponera for dterbetalning av skulder. Till Krono-
fogden kan en forédlder ocksé vinda sig for att fa ut ett faststéllt underhalls-
bidrag som den andre fordldern inte betalar.
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Checklista 1. Planering

Den hir checklistan kan anvindas som stod vid det forsta motestillfallet for studier.

I kapitlet Studieplan finns forslag pa hur métet kan genomforas och vilka fragor som
kan vara av intresse att diskutera. Tillsammans med Checklista 2. Tids- och aktivitets-
planen nedan kan motestillfillena forberedas for studier 1 grupp eller enskilt {or att
skapa struktur.

Aktivitet

o
A

All berérd personal &r informerad

Ndrmaste chef/chefer ér informerade

En tids- och aktivitetsplan for studierna &r framtagen

Alla som ska delta har tillgéng till materialet

Det &r faststéllt vilket/vilka omr&den som ska tas upp pé respektive méte

Anvarsférdelningen inom gruppen infér studierna ar klar (férbereda métet,
leda métet, dokumenteral)

Det finns en plan fér hur nya kunskaper ska spridas till kollegor

OO oo

Det finns en plan fér hur nya fragestéliningar som uppkommer ska hanteras

Checklista 2. Tids- och aktivitetsplan

Tids- och aktivitetsplanen ér ett exempel pd hur samtliga moten 1 forvdg kan planeras.

Datum for  Tids- Aktivitet Ansvar Ansvar Ansvar

mote atgang forberedelser  métesledning dokumentation
Exempel 2 timmar  Avsnitt Barnens basta XX XX XX

XX/XX-14
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Checklista 3. Omrdden som kan beroras under samtalet

Checklistan kan vara ett stod fore, under och efter samtalet med fordldrarna. Syftet med
listan dr att samtalsledaren ska kénna sig forberedd pa vilka fragor som kan komma upp
och var information om dessa fragor finns. I checklistan finns hénvisningar till texter,

lagrum och praktiska instrument som kan anvédndas av fordldrarna for olika berdkningar
av ekonomiska fragor.

Omrade Innehall Hé&nvisning till textmaterial
Vérdnad Vardnadsfrégor Vérdnad, boende och umgénge, sid 67-82
Foraldrabalken (1949:831) kapitel 6
Information om separation http://www.forsakrings-
kassan.se/privatpers/foralder/separerar
Boende Boendefragor, folkbokféringens Barns forsérining vid separation, kapitlen
betydelse, konsekvenser av véaxelvis Om hushéllstyper och folkbokféring och
boende Andra familjeekonomiska stéd
Vérdnad, boende och umgénge, sid 93-100
Foraldrabalken kapitel 6
Socialférsakringsbalken kapitel 96 och 97
Umgdnge Umgéinge, avtal och avdrag fér Barns férsérining vid separation, kapitlen
umgénge Underhéllsbidrag och Underhéllsstod
Vérdnad, boende och umgdnge, sid 101-117
Fordldrabalken kapitel 6
19 kapitlet 19 § Socialférsakringsbalken
Ekonomi Forsorjningsansvar, p&verkan pé den Barns forsérining vid separation kapitlen
enskildes ekonomi efter separation, Lagstiftning, Vad kan ingé i kostnader fér barn,
bodelning, levnadsomkostnader fér barn.  Férdldrarnas férsériningsansvar och underhalls-
skyldighet, Utmé&ting
Vérdnad, boende och umgénge, sid 119-125
Aktenskapsbalken kapitel 9-10, 12-13, 17
Underhdlls- Barnets ekonomiska levnadsstandard, Barns forsérining vid separation, kapitel
bidrag underhdllsbidrag och berdkning av under-  Underhéllsbidrag

héllsbidrag, underhéllsbidragets storlek,
barnets basta, underhallsskyldighet vid
vaxelvis boende, kostnader som kan

uppstd utdver de vanliga levnadsomkosta-

derna fér barn, avtal.

Vérdnad, boende och umgénge, sid 119-125
Férdldrabalken kapitel 7
Barnkonventionen artikel 27

Underhallsstod

Skillnaden mellan underhdllsbidrag

och underhallsstdd, underhéllsstodets
storlek, bidragsskyldigs dtaganden, olika
former for underhallsstod.

Barns forsérining vid separation, kapitel
Underhallsstéd

Vérdnad, boende och umgénge, sid 119-125
Férdldrabalken kapitel 7
Socialférsakringsbalken kapitel 17-19

Andra familje-
ekonomiska
stéd

Barnbidrag, bostadsbidrag, vérdbidrag,
studiehijdlp, férskoleavgifter, skolskjuts.

Barns férsérining vid separation, kapitel
Andra familjeekonomiska stéd
Socialférsékringsbalken kapitel 15- 16, 17-19,
9697

Skollagen kapitel 10.
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Checklista 4. Vid samtal om ekonomiska forhallanden

Fragorna nedan kan anvindas som stdd for att ta reda pd hur fordldrarna hanterat barnets

ekonomi fore separationen.

Fragestallning

Exempel

Hur har du/ni hanterat betalning av inkép efc.
till barnet/barnen medan ni sammanlevde?

Kladinksp, fritidsaktiviteter, forskole- och fritidshems-
avgifter, vard av sjukt barn, férsékringar, mediciner etc.

Hur har du/ni férdelat kostnaderna er emellan
vid exempelvis semesterresor/utflykter och
gemensamma familjeaktiviteter@

Resor, uppehélle, boende etc.

Hur vill du/ni att barnet/barnen ska ha det
i fortsatiningen? Vilka behov tycker du/ni
att barnet har?

Fritidsinstressen, umgdnge med syskon och vénner
till familjen, klader, leksaker/fritidsutrustning/
mobil och annan elektronisk utrustning,
forsakringar.

Vad tycker du/ni att ni méste bli dverens om
nar det géller barnets ekonomi?

Prioriteringar.

Vilka kostnader ser du/ni kommer att ka
i samband med separationen?

Kommer né&gra kostnader att minska?

Vilka? Varfore

Hur brukar ni géra nér barnet ar sjukt?
Hur kommer ni att géra i framtiden?

Fundera pé kostnaden fér var och en vid vérd av sjukt
barn. Hur 16ser man det enklast?

Vad sager barnet? Hur medvetet r barnet
om de ekonomiska aspekterna av féréldrarnas
separation?

Hur stor vecko-/ménadspeng ska barnet ha?

Kommer du/ni att ha ett sparande fér barnete

Finns det kostnader fér barnet p& grund av
halsoproblem?

Bland annat mediciner, psykologiskt stéd, annat.

Uppstdr det kostnader p& grund av barnets
utbildning/skola?

Extra undervisning eller stéd, men ocksd utflykter,
klassresor efc.

Finns det kostnader férknippade med att
barnet ska kunna upprétthélla relationer
med familj, slékt och andra personer?

Resekostnader efc.
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Checklista 5. Uppfdljning och summering

Checklistan kan anvindas for att kontrollera att fragor som kan behova klaras ut med
fordldrarna har berorts och/eller 16sts. Héar kan ocksa noteras om nagot behdver foljas
upp, och om négra nya fragestéllningar eller erfarenheter har kommit upp i samtalet
med fordldrarna som man kan dra nytta av 1 andra samtal.

Fragestallning Anteckning Behéver néagot féljas upp? Nya erfarenheter?
Vérdnade []Ja [ Nej [ ] Ja, némligen... [ ] Ja, némligen...
[ ] Nej [ ] Nej
Boende? [(JJa [ Nej (1 Ja, némligen... [ ] Ja, némligen...
[] Nej [] Nej
Umgéinge? [TJa [ Nej (] Ja, némligen... [ ] Ja, némligen...
(] Nej [ ] Nej
Underhallsbidrage [JJa [] Nej [ ] Ja, némligen... [ ] Ja, némligen...
[ ] Nej [ ] Nej
Underhallsstode [1Ja [ Nej [ ] Ja, némligen... [ ] Ja, némligen...
[] Nej [] Nej
Bodelning? [1Ja [ Nej [] Ja, némligen... (1 Ja, némligen...
[ ] Nej [ Nej
Kronofogdedrenden? [JJa [] Nej [ ] Ja, namligen... [ ] Ja, namligen...
[] Nej [] Nej
Kontaktuppgifter kommun2 - [7] jo [ ] Nej (] Ja, némligen... (] Ja, némligen...
[] Nej [] Nej
Berdkningsinstrument? []Ja [ ] Nej [ ] Ja, némligen... [ ] Ja, namligen...
[ ] Nej [ Nej
Kostnader for barn? [JJa [ Nej [ ] Ja, namligen... [ ] Ja, namligen...
[] Nej [] Nej
Ovrigt? JJa [ Nej 1 Ja, namligen... 1 Ja, némligen...
[ ] Nej [ ] Nej
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Checklista 6. Uppfélining av kunskapsmdl

Uppfyllda kunskapsmail

3:e motet. Begreppet barnets basta

Kunna berétta om barnkonventionen och begreppet “barnets basta” for att stodja férdldrara i aft forsté aft
barnet behdver vara i fokus i samarbetssamtalet éven ndr det géller férsérining och underhdll. Samtalsledaren
behdver ocksé kanna till och kunna férklara vilken lagstiftning som &r relevant.

Samtalsledaren behéver ocksé kénna till och kunna férklara vilken lagstiftning som &r relevant.

4:e motet. Kostnader for barn

Kunna beskriva vad kostnader fér barn omfattar och kénna till vad som ingér i Konsumentverkets berdkningar
av referensvarden nér det géller vanliga produkter.

Kunna stédja féraldrarna i att forstd vilka kostnadsposter man kan behéva tanka pé i diskussionen kring
underhall.

Kunna férklara och ge exempel pé& skillnader i berdkningar av andra kostnadsmaétt, dvs. riksnormen fér
forsoriningsstdd, Konsumentverkets referensvérden for levnadskostnader, beloppet fér underhallsstéd och
Kronofogden férbehdllsbelopp vid 16neutmétning péverkas i olika situationer.

Kénna till Konsumentverkets budgetberdkningsinstrument, Budgetkalkylen samt Kronofogden
utrékning av férbehallsbelopp.

5:e métet. Hushallstyper och folkbokféring

Kénna till hur olika hushéllstyper med barn kan vara beskaffade.

Kanna till hur barnets folkbokféringsadress kan péverka ekonomin hos boférélder/boféraldrar,
umgdngesfordlder och ensamféralder.

6:e motet. Underhéllsskyldighet och underhéllsbidrag

Kunna férklara vad som ingér i ett gemensamt férdldra- och férsériningsansvar samt hur féraldrar fullgér sin
underhdllsskyldighet.

Samtalsledaren behéver ocksé kunna forklara fér féréldrarna att Gven om den egna ekonomin
péverkas av en separation behdver dndé barnets behov sté i centrum.

Overgripande kunna beskriva vad underhallsbidrag @r samt hur det beréknas, hur man kan skriva ett avtal,
och vad som krdvs for att det ska verkstdllas.

7:e motet. Underhallsstod

Overgripande kunna beskriva vad underhéllsstéd ér, vilka former det har och hur man anséker om det.

Kunna férklara skillnaden mellan underhdllsbidrag och underhéllsstdd, och att en gemensam &verens-
kommelse om underhdllsbidrag kan vara bétire fér barnets basta.

8:e motet. Familjeekonomiska stéd samt olika kostnadsberékningar

Kunna beskriva vilka évriga familjeekonomiska stéd som finns, vart man vénder sig fér att f& hjdlp samt

Kunna ge dvergripande information om hur kostnader fér férskola och fritidshem berdknas och
kunna héanvisa till lokala férhallanden.

9:e motet. Samverkan

Kanna till vilka myndigheter som gér vad, i vilket skede de kan komma in, vilka stédformer som finns.
och vad andra myndigheter och instanser kan hjélpa till med fér att kunna lotsa féraldrarna vidare.

Kénna till vad andra myndigheter och instanser kan hjglpa till med fér att kunna lotsa féréldrarna vidare.
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Konsumentverket
http://www.konsumentverket.se/Vara-omraden/Privatekonomi/
Kostnadsberakningar/

http://www.konsumentverket.se/budgetkalkylen

http://www.konsumentverket.se/Vagledning--kontakt/Hitta-vagledning/
Budget--och-skuldradgivning/

http://www.konsumentverket.se/Vara-omraden/Privatekonomi/
Livssituationer/Att-separera-med-barn/Se-filmen-om-Jonnas-separation/

BARNS FORSORINING VID SEPARATION

SOCIALSTYRELSEN

95



96

Forsakringskassan
https://www.forsakringskassan.se/wps/portal/privatpers/foralder/separerar/
underhallsbidrag

https://www.forsakringskassan.se/wps/portal/privatpers/broschyrer och
faktablad/faktablad/faktablad

https://www.forsakringskassan.se/wps/portal/privatpers/kassakollen

https://www.forsakringskassan.se/wps/portal/privatpers/foralder/
bostadsbidrag/ansok bostadsbidrag

https://www.forsakringskassan.se/wps/portal/privatpers/blanketter och_intyg/
blanketter/blanketter

CSN

http://www.csn.se/komv-folkh-gymn/studiehjalp/hur-mycket-kan-du-fa/
extra-bidrag-1.2845

Socialstyrelsen
http://www.socialstyrelsen.se/ekonomisktbistand/forsorjningsstod/riksnormen
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Utbildningsmaterialet tar upp frégor om ekonomi, underhdllsskyldighet
och farsériningsansvar. Det riktar sig framst till socialtjanstens samtals-

ledare och chefer inom familjeratt och ska bland annat ge kénnedom

om lagar, ekonomiska stédsystem och olika myndigheters ansvar.

Barns férsérjning vid separation

(artikelnr 2014-11-2) kan bestdllas frén
Socialstyrelsens publikationsservice
www.socialstyrelsen.se/publikationer

E-post: publikationsservice@socialstyrelsen.se

Fax: 035-19 75 29

Publikationen kan dven laddas ner fran
www.socialstyrelsen.se

C
.63. Socialstyrelsen
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