
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Officiell statistik om familjerätt 2025 
Dnr AD 2025–1606, 2026-06-02 



Myndigheten för familjerätt och föräldraskapsstöd (MFoF) ansvarar för Sveriges officiella statistik om familjerätt. 

Statistiken samlas in från landets kommuner genom en webbenkät som tillhandahålls av Statistikmyndigheten 

SCB. Insamlingen genomförs en gång per år och avser föregående kalenderår.  

Statistiken publiceras på MFoF:s webbplats tillsammans med enkät, teknisk rapport, kvalitetsdeklaration och 

annan tillhörande dokumentation. 

Detta faktablad sammanfattar delar av statistiken för år 2025 och beskriver utvecklingen i förhållande till tidigare 

år. Resultaten redovisas på riksnivå och anges i antal. Vissa uppgifter redovisas även som antal per 10 000 

invånare.  
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Antalet barn som berörs av samarbetssamtal varierar något över tid  

Avsikten med samarbetssamtal är att föräldrar ska bli eniga i frågor som rör vårdnad, boende, umgänge och 

barnets försörjning. Samarbetssamtal kan genomföras på begäran av föräldrarna eller initieras av domstol.  

Antalet barn i åldern 0–17 år vars föräldrar deltagit i samarbetssamtal uppgick till 21 550 under år 2025. Av dessa 

var 893 barn som berördes av samarbetssamtal som initierats av domstol. Statistik för den senaste tioårsperioden 

visar att antalet barn som berörts av samarbetssamtal har varierat mellan cirka 20 800 och 22 800 barn per år 

(figur 1).  

Antalet barn per 10 000 i åldern 0–17 år motsvarade 101 år 2025, vilket är i nivå med de två föregående åren 

(figur 2). Under den senaste tioårsperioden har motsvarande tal varierat mellan 95 och 109. Antalet var som lägst 

under åren 2020–2022, vilket kan ha berott på att färre föräldrar begärde samarbetssamtal under covid-19-

pandemin.  
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Figur 1. Antal barn 0–17 år som berörs av samarbetssamtal. 
År 2016–2025. Riket.

Källa:
2016 Officiell statistik, Socialstyrelsen          
2017–2025 Officiell statistik, MFoF
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Antalet barn i upplysningar är oförändrat och fortsatt på en lägre nivå än tidigare 

Innan domstol fattar ett interimistiskt beslut i mål om vårdnad, boende och umgänge kan rätten inhämta 

upplysningar, även kallade snabbupplysningar, från socialnämnden.  

Under 2025 begärdes upplysningar för totalt 9 936 barn i åldern 0–17 år (figur 3). Detta motsvarar 47 barn per 

10 000 och är i nivå med de tre föregående åren (figur 4). Under den senaste tioårsperioden har antalet barn i 

upplysningar varit som lägst under de fyra senaste åren.  
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Figur 2. Barn som berörs av samarbetssamtal. 
Antal per 10 000 barn 0–17 år. År 2016–2025. Riket.

Källa:
2016 Officiell statistik, Socialstyrelsen          
2017–2025 Officiell statistik, MFoF
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Figur 3. Antal barn 0–17 år aktuella i upplysningar. 
År 2016–2025. Riket.

Källa:
2016 Officiell statistik, Socialstyrelsen          
2017–2025 Officiell statistik, MFoF
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Antalet barn i utredningar om vårdnad, boende och umgänge är oförändrat  

Under 2025 ingick totalt 5 999 barn, 0–17 år, i utredningar om vårdnad, boende och umgänge, (figur 5), vilket 

motsvarar 28 per 10 000 och ligger därmed på samma nivå som året innan (figur 6). Under den senaste 

tioårsperioden har antal barn varit som lägst de senaste tre åren.  
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Figur 4. Barn aktuella i upplysningar. 
Antal per 10 000 barn 0–17 år. År 2016–2025. Riket

Källa:
2016 Officiell statistik, Socialstyrelsen          
2017–2025 Officiell statistik, MFoF
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Figur 5. Antal barn 0–17 år i utredningar om 
vårdnad, boende och umgänge. År 2016–2025. Riket.

Källa:
2016 Officiell statistik, Socialstyrelsen          
2017–2025 Officiell statistik, MFoF
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Antalet godkända avtal är oförändrat jämfört med året innan 

Under 2025 genomfördes totalt 3 047 utredningar om avtal avseende vårdnad, boende och umgänge, vilket är 

något färre än året innan (figur 7). Av dessa utredningar godkändes 2 536 avtal, motsvarande 83 procent. 

Andelen är något högre än de två föregående åren då motsvarande var 78 procent (2023) och 79 procent (2024).  

 
* 2023 förtydligades i enkäten att ’antal avtal’ avser ’antal utredningar om avtal’, och delfrågan om ’antal godkända avtal’ 
placerades som en varav-uppgift. Uppgiften har ingått i enkäten sedan 2013 men har inte tidigare publicerats av Socialstyrelsen 
eller MFoF. Antal godkända avtal ingår i publicerade tabeller från och med 2023 års statistik.  
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Figur 6. Barn i utredningar om vårdnad, boende och umgänge. Antal 
per 10 000 barn 0–17 år. År 2016–2025. Riket.

Källa:
2016 Officiell statistik, Socialstyrelsen          
2017–2025 Officiell statistik, MFoF
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Figur 7. Avtal om vårdnad, boende, umgänge. 
År 2016–2025. Riket.
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Källa:
2016 Officiell statistik, Socialstyrelsen          
2017–2025 Officiell statistik, MFoF
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Antalet utfärdade samtalsintyg ökar  

Sedan 2022 är socialnämnden skyldig att erbjuda informationssamtal till föräldrar som överväger att inleda en 

tvist i domstol i frågor om vårdnad, boende och umgänge. Det är även krav på att den förälder som vill inleda en 

tvist först ska ha deltagit på ett sådant samtal. Vid informationssamtalet, som kan ske gemensamt eller enskilt, får 

föräldrar information som kan underlätta för dem att hitta en lösning som är till barnets bästa, exempelvis genom 

möjligheten till samarbetssamtal och hjälp med att upprätta avtal kring vårdnad, boende och umgänge. 

Socialnämnden utfärdar ett samtalsintyg till de föräldrar som deltagit vid informationssamtal.  

Under 2025 utfärdades totalt 11 900 samtalsintyg, varav 90 procent föranleddes av enskilt informationssamtal och 

9 procent av gemensamt informationssamtal. Jämfört med de två föregående åren har antalet samtalsintyg ökat 

med cirka 1 000. Andelen samtal som genomfördes enskilt har också ökat under perioden (tabell 1). Statistik om 

informationssamtal har ingått i den officiella statistiken från och med år 2023.   

Tabell 1: Samtalsintyg utfärdade, 2023–2025. 

 
 
 
År 

 
 

Antal 
samtalsintyg 

varav andel som 
föranletts  
av enskilt 

informationssamtal 

varav andel som 
föranletts  

av gemensamt 
informationssamtal 

 
 

varav uppgift om typ 
av samtal saknas 

2025 11 900 90% 9% 1% 

2024 10 923 88% 11% 1% 

2023 10 861 84% 14% 2% 

Källa: Officiell statistik, MFOF   

 
Lagen om informationssamtal infördes, med barnets bästa som utgångspunkt, i syfte att främja 

samförståndslösningar i frågor om vårdnad, boende och umgänge, samt att minska antalet tvister som avgörs i 

domstol.  

Statistik för den senaste tioårsperioden visar att antalet barn som ingår i upplysningar och utredningar om 

vårdnad, boende och umgänge har minskat något sedan 2022, då lagen trädde i kraft. Avseende antalet barn 

berörda av samarbetssamtal och antal utredningar om avtal framträder däremot inte några tydliga trender av 

statistiken. Sammantaget är det ännu svårt att bedöma eventuella effekter av informationssamtalet.   
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Antalet barn i beslut om umgängesstöd är lägre än föregående år 

Antalet barn i åldern 0–17 år som berördes av beslut där socialnämnden, på domstolens uppdrag, utsett 

umgängesstöd uppgick till 1 419 år 2025 (figur 8). Detta motsvarar 6,7 barn per 10 000 och innebär en viss 

minskning jämfört med 2024 (figur 9).1 Statistik för de senaste nio åren visar att antalet ökade fram till 2021 och 

har därefter varit lägre.  

 
 

 
 

 
1 Beräknat utifrån uppgifter om antal barn 0–17 år i befolkningen år 2025. Hämtat från Statistikmyndigheten (SCB), 
Statistikdatabasen, Befolkningsstatistik. Tillgänglig via www.statistikdatabasen.scb.se 
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Figur 8. Antal barn i beslut om umgängesstöd som socialnämnden 
verkställt. År 2017–2025. Riket.

Källa: Officiell statistik, MFOF
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Figur 9. Barn i beslut om umgängesstöd. 
Antal per 10 000 barn 0-17 år. År 2017–2025. Riket.

Källa: Officiell statistik, MFOF
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Antal medgivandeutredningar minskar ytterligare  

Inför en internationell adoption måste den som vill adoptera ansöka om ett medgivande hos socialnämnden. Ett 

av syftena med en medgivandeutredning är att utgöra underlag till socialnämnden inför beslut om sökandens 

lämplighet som adoptivförälder. 

Under 2025 genomfördes 201 medgivandeutredningar, vilket innebär en fortsatt minskning jämfört med 

föregående år. Under perioden 2016–2025 har antalet medgivandeutredningar minskat från 774 till 201, vilket 

motsvarar en minskning med 74 procent (figur 10). Jämfört med ännu tidigare år är minskningen ännu större. 

Exempelvis genomfördes 1 830 medgivandeutredningar år 2000 och 1483 utredningar år 2010.2   

Av de medgivandeutredningar som genomfördes under 2025 resulterade 11 utredningar i avslag.  

 
 

Antalet bekräftelser av faderskap och föräldraskap via socialnämnden fortsätter att 

minska  

Om ett barn föds av en person som är ogift, måste faderskapet eller föräldraskapet för den andra föräldern 

fastställas genom bekräftelse eller dom. Socialnämnden har en skyldighet att utreda och fastställa detta, för barn 

med hemvist i Sverige. Från och med 2022 infördes dock möjlighet för föräldrar att själva bekräfta sitt 

föräldraskap samt anmäla gemensam vårdnad, via en e-tjänst hos Skatteverket. Detta har resulterat i att antal 

faderskap och föräldraskap som utreds och fastställs via socialnämnden blivit betydligt färre. 

Under perioden 2010–2021 fastställdes omkring 60 000 faderskap per år via socialnämnden. Därefter har antalet 

minskat tydligt. Under år 2025 fastställdes 8 437 faderskap via socialnämnden, varav 75 procent anmälde 

gemensam vårdnad. Under samma år fastställdes 146 föräldraskap, varav 69 procent anmälde gemensam 

 
2 Officiell statistik familjerätt, Socialstyrelsen. Tillgänglig via www.socialstyrelsen.se 
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Figur 10. Antal medgivandeutredningar för internationella 
adoptioner. År 2016–2025. Riket.

Källa:
2016 Officiell statistik, Socialstyrelsen          
2017–2025 Officiell statistik, MFoF

http://www.socialstyrelsen.se/
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vårdnad (tabell 2). Statistik om föräldraskap har publicerats från och med 2022, vilket innebär att jämförelser med 

tidigare år inte är möjliga.  

Tabell 2: Faderskap och föräldraskap, 2022–2025. 

 
 
År 

Antal faderskap 
bekräftade via 
socialnämnden 

varav anmälan 
om gemensam 

vårdnad 

Antal 
föräldraskap 

bekräftade via 
socialnämnden 

varav anmälan 
om gemensam 

vårdnad 

2025 8 437 6 309 (75%) 146 101 (69%) 

2024 9 007 6 522 (72%) 212 146 (69%) 

2023 9 972 7 518 (75%)  269 177 (66%)  

2022 17 173 13 896 (81%) 330 263 (80%) 

Källa: Officiell statistik, familjerätt, MFOF   
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Fakta 

 

 
Mer information 

På MFoF:s webbplats hittar du statistiken i sin helhet, där merparten av uppgifterna även finns tillgängliga per 

kommun och/eller län. 

www.mfof.se/statistik_familjeratt 

 

Kontakt: 

Myndigheten för familjerätt och föräldraskapsstöd 

Telefon:  010-190 11 00 

E-post: info@mfof.se 

 

 

Samarbetssamtal är samtal för föräldrar under sakkunnig ledning för att de ska nå enighet i frågor 

gällande vårdnad, boende, umgänge och barnets försörjning.  

Upplysningar avser underlag som domstolen hämtar in från socialnämnden innan ett interimistiskt beslut 

om vårdnad, boende eller umgänge fattas. 

Utredning om vårdnad, boende och umgänge är en utredning som ska ge domstolen underlag inför 

beslut om vårdnad, boende och umgänge. 

Avtal om vårdnad, boende och umgänge är avtal som kan upprättas mellan föräldrar som är överens i 

frågor som rör vårdnad, boende och umgänge. För att avtalet ska gälla krävs att det är skriftligt och 

godkänt av socialnämnden. 

Informationssamtal är samtal med föräldrar som inte är överens i frågor om vårdnad, boende eller 

umgänge, och som överväger att inleda en tvist i domstol. Socialnämnden ansvarar för att erbjuda 

informationssamtal. Samtalet kan ske gemensamt eller enskilt. Ett samtalsintyg utfärdas till en förälder 

som deltagit vid informationssamtal. 

Umgängesstöd innebär att en person medverkar vid barnets umgänge med en förälder. Det är 

domstolen som fattar beslut om umgängesstöd och socialnämnden som verkställer beslutet, genom att 

utse vem som ska vara umgängesstöd.   

Medgivandeutredning är en utredning som syftar till att ge socialnämnden underlag för beslut om 

medgivande att ta emot ett barn med hemvist utomlands i syfte att adoptera det. 

Utredning av faderskap och föräldraskap görs av socialnämnden för att fastställa vem som är barnets 

andra förälder, när den som föder barnet är ogift. En utredning kan avse faderskap, föräldraskap i 

samkönade relationer och fader- och moderskap när en av föräldrarna eller båda har ändrat 

könstillhörighet. Föräldraskap kan fastställas genom bekräftelse eller domslut. Sedan 2022 kan föräldrar 

själva bekräfta sitt föräldraskap via en e-tjänst hos Skatteverket.  

 

http://www.mfof.se/statistik_familjeratt

