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Särlevande utredningen
• När kommunikationen inte fungerar kan ekonomiska frågor om 

barnet vara konfliktdrivande. 

• Samarbetssamtalen utvidgas till att även gälla barnets 
försörjning

• Även försäkringskassan har ett utökat ansvar för att bistå 
föräldrarna med beräkningar av underhållsbidrag
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Samarbetssamtal
Kommunens skyldighet

• Att erbjuda samarbetssamtal, 5 kap. 3 § socialtjänstlagen – på föräldrars initiativ

• Att tillhandahålla samarbetssamtal, 6 kap. 18 § föräldrabalken – enligt 
domstolens beslut

• Kommunens skyldighet att upprätta avtal gäller vårdnad, boende och umgänge

• Finns dock inget som hindrar att kommunen bistår föräldrarna med upprättande 
av avtal om underhållsbidrag
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Underhållsbidrag 7 kap FB
Båda föräldrarna är underhållsskyldiga för sitt barn 
• Det gäller oavsett om föräldern bor med barnet

• Det gäller oavsett om föräldern har vårdnaden om barnet

• Den förälder som inte bor med barnet betalar underhållsbidrag

• Om barnet bor växelvist hos föräldrarna betalar ingen förälder underhållsbidrag

• Underhållsskyldighet upphör när barnet fyller 18 år

• Går barnet fortfarande i grund- eller gymnasieskola fortsätter 
underhållsskyldigheten dock längst till 21 år
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Underhållsbidrag beräkning
Utgångspunkter

• Barnets behov

Barnets levnadskostnader, barnomsorgsavgifter, andra särskilda kostnader för barnet, 

minskat med barnbidrag eller studiebidrag

• Föräldrarnas ekonomiska förmåg

Förälderns förvärvsförmåga eller förälderns inkomst, 

minskat med förbehållsbeloppet för levnadskostnader och bostadskostnader
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Underhållsbidrag
En beräkningsmodell

Barnets behov X kr per månad x Bidragsförälders överskott X kr per månad

__________________________________________________________  = uhb
Föräldrarnas sammanlagda överskott
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Växelvist boende
Hur kan man tänka?

• Underhållsbidrag fastställs ej

• Föräldrarna tar del i barnets försörjning utifrån sin ekonomiska förmåga

• Tar del i kostnader när de har barnet hos sig

• Hur ska barnets kostnader fördelas mellan föräldrarna

• En förälder som har högre inkomst behöver bidra med mer

• Barnet ska ha rätt att leva på samma standard som föräldern
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Avtal och överenskommelser
eller domstolsbeslut

• Överenskommelse

• Avtal

• Domstol
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Underhållsstöd
Vem kan få underhållsstöd

• Om föräldrarna inte kan komma överens om underhållsbidrag eller den ena 
föräldern inte kan eller vill betala, eller på något annat sätt inte fullgör sin 
underhållsskyldighet kan den förälder barnet bor hos ansöka om 
underhållsstöd

• Underhållsstöd kan lämnas till ett barn vars föräldrar inte bor tillsammans. 
Barnet måste bo varaktigt hos och vara folkbokfört hos en förälder som 
dessutom ska bo i landet och vara vårdnadshavare för barnet om det är 
under 18 år

• Den förälder som är underhållsskyldig för barnet kan bli skyldig att till 
Försäkringskassan betala hela eller delar av det underhållstöd som lämnas 
till barnet



Resekostnader vid umgänge
Beräknas som underhållsbidrag
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Resekostnader vid umgänge
Vad gäller?

• Primära ansvaret vilar på umgängesföräldern

• Den föräldern som barnet bor hos ska ta del i kostnaderna

• Hänsyn tas då till föräldrarnas samlade ekonomiska förmåga

• Föräldrarna kan fritt avtal

• Som beräkningsmetod föreslås samma princip som gäller vid 
beräkning av underhållsbidrag

• Kostnader som beaktas vid beräkningen

• Avtal

• Domstols  beslut
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Mer information
hittar du 

• i Kunskapsdokumentet

• hos Sveriges domstolar

• hos Försäkringskassan

• hos Konsumentverket
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