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Vad ar samarbetssamtal?

Foraldrar som har svart att komma overens om fragor gallande
vardnad, boende och umgange samt hur bada foraldrarna ska bidra till
barnets forsorjning kan ta kontakt med kommunen och fa hjalp genom
samarbetssamtal. Samarbetssamtal sker under ledning av kommunen
och kan ske I samband med en separation, efter en separation eller med
foraldrar som aldrig levt tillsammans.

Samarbetssamtal ger foraldrar en maojlighet att komma overens | fragor
rorande vardnad, boende, umgange och barnets forsorjning istallet for att
vanda sig till domstol. Om foraldrarna redan tagit kontakt med domstol

kan domstolen besluta om samarbetssamtal om den anser att det finns
forutsattningar for foraldrarna att I6sa tvisten. Samarbetssamtalen ar frivilliga
men bada foraldrarna behover delta for att samtalen ska kunna genomféras.

Kommunerna erbjuder samarbetssamtal

Foraldrar ansoker om samarbetssamtal genom att vanda sig till kommunen. Alla kommuner
ska erbjuda samarbetssamtal till foraldrar som ar i behov av det. Samarbetssamtalen hanteras
vanligtvis vid kommunernas familjerattsenheter.

Inom kommunens socialtjanst finns bade familjeratt och familjeradgivning. Familjeratten
hjalper till med olika familjerattsliga arenden, till exempel samarbetssamtal, fragor kopplade
till vardnad, boende och umgange, fragor om faderskap och foraldraskap samt adoptioner.
Familjeradgivningen erbjuder stod och hjélp till par och familjer vid samlevnadskonflikter.
Kontaktuppgifter till familjeratt och familjeradgivning finns pa kommunernas webbplatser.

Vad ar malet med samtalen?

Malet med samtalen ar att foraldrar ska hitta former for att kunna samarbeta kring barnet. Det
handlar om att komma Overens i fragor om vardnad, boende, umgange och barnets forsorjning
utan att behova vanda sig till domstol. Inom ramen for samarbetssamtalen kan foraldrar fa
hjalp med att traffa avtal om vardnad, boende och umgange for barnet. For att ett sddant avtal
ska vara juridiskt giltigt och verkstallbart ska det vara skriftligt och godkant av socialnamnden.
| samarbetssamtalen kan foraldrar ocksa samtala om hur de tillsammans kan tillgodose
barnets forsorjning.

Fakta om frivilliga samarbetssamtal - Samtalsledarna kan hjalpa till med att upprétta

B _ avtal om vardnad, boende och umgange.
+ Samarbetssamtalen ar kostnadsfria.

+ Samtalsledarna har ingen ratt att fatta beslut om
vardnad, boende, umgange eller forsérjning utan

+ Samtalen ar strukturerade for att kunna na ska stddja foraldrarna i att, utifran barnets basta,
fram till gemensamma Gverenskommelser. komma Gverens.

+ Samtalen bedrivs under sekretess.



Barnets basta ar i fokus

Enligt lag ska barnets basta vara avgorande for alla fragor om
vardnad, boende och umgange. Darfor ar barnets basta och
barnets behov utgangspunkten for samtalen. Hansyn ska tas
till barnets synpunkter och 6nskemal utifran barnets alder och
mognad. For barnet har det stor betydelse om foraldrarna
gemensamt kan komma fram till I6sningar nar det galler
vardnad, boende, umgéange och forsorjning istallet for att
fragorna ska avgoras av domstol.

Barnets delaktighet

Barn har ratt att vara delaktiga i fragor som beror
dem. Hur barnet gérs delaktigt inom ramen for
samarbetssamtal kan bero pa vilka fragor féraldrarna
samtalar om. Bedomningen av om det ar lampligt

att prata med barnet i samband med foraldrarnas
samarbetssamtal utgar fran barnets alder och
mognad samt barnets eget behov av att fa
information och fa beratta om sin situation.

Hur gar samarbetssamtalen till?

Foraldrar som vill ansoka om samarbetssamtal
kan ta kontakt med kommunens familjeratt. En
del kommuner har ansckningsblanketter att fylla
i, medan andra tar emot ansokan via telefon.
Samarbetssamtalen genomfors med en eller

tva samtalsledare narvarande. Samtalsledarna ar
oftast socionomer med vidareutbildning.

Ibland inleds samarbetssamtalen med

enskilda samtal med respektive foralder for att
samtalsledaren ska fa en uppfattning om vilka
fragestallningar som ar aktuella for féraldrarna och
hur de kommande samtalen ska laggas upp. Sedan
genomfors oftast samarbetssamtalen med bada
foraldrarna tillsammans.

Antalet traffar for samarbetssamtal varierar. For
nagra foraldrapar kan det racka med ett samtal
medan andra behover flera. Samtalsledaren berattar
vilken sekretess som galler for samtalen. | samtalen
kan foraldrarna fa information om vilken lagstiftning
som galler och fa prata om fragor man behdver ta
stallning till som foralder. Exempel péa fragor kan vara:
Var ska barnet bo? Ska vardnaden vara gemensam?
Hur ska umganget med barnet I6sas? Hur ska vi
fordela kostnaderna for vart barn pa respektive foralder?



Vardnad, boende, umgange,
forsorjning — en oversikt

Kommunen har enligt lag en skyldighet att erbjuda foraldrar
samarbetssamtal och att hjalpa till att uppratta avtal om vardnad, boende
och umgange. | sjatte kapitlet foraldrabalken finns information om

vardnad, boende och umgange och I sjunde kapitlet finns information om
foraldrars forsorjningsskyldighet.

Vardnad

Den som har vardnaden om ett barn ar vardnadshavare. En foralder som ar vardnadshavare ar
i allmanhet ocksa barnets formyndare. Ett barn kan sta under vardnad av bada sina foraldrar
(gemensam vardnad) eller en av foraldrarna (ensam vardnad). Vardnadshavaren har det
rattsliga ansvaret for barnet och ansvar for att barnets grundlaggande behov blir tillgodosedda.
Vardnadshavaren behdover inte personligen tillgodose barnets behov utan det kan dven en
umgangesforalder som inte ar vardnadshavare gora.

Boende

Foraldrar som har gemensam vardnad kan sjalva besluta hos vem av foraldrarna barnet ska bo
utan inblandning av vare sig domstol eller socialnamnd. Har féraldrarna gemensam vardnad

kan barnet bo vaxelvis hos bada foraldrarna. Barnet kan daremot bara vara folkbokfort hos en av
dem.

Umgange

Barnet har ratt till umgange med den foralder som den inte bor tillsammans med, utom nar det
strider mot barnets basta. Umgéanget ar i forsta hand till for barnet och det ar barnets intressen
och behov som ska vara avgorande. Det finns darmed inte nagon absolut ratt for en foralder att
fa umgas med sitt barn.

Forsorjning
En foralder har férsorjningsansvar for sitt barn, oavsett om den bor med barnet eller inte och
oavsett vem som har vardnaden om barnet. Den foralder som inte har vardnaden om barnet

och inte heller bor tillsammans med barnet tar sitt forsorjningsansvar genom att betala
underhallsbidrag till den andre féraldern.

Underhallshidraget ska utover kostnader for mat, boende och klader aven inkludera sadant som
forsakringar, fritidsaktiviteter, barnomsorgsavgifter, mediciner, glasdgon, mobiltelefon, resor
mellan foraldrarna vid umgange och mycket annat.

For dig som vill veta mer

P& Myndigheten for familjeratt och foraldraskapsstods webbplats www.mfof.se hittar du mer information
om samarbetssamtal. Du hittar aven publikationer om hur familjeratten i kommunen handlagger arenden om
vardnad, boende och umgange. Du kan ocksa lasa mer om barns forsérjning.

Andra myndigheter
Pa Forsakringskassans och Konsumentverkets webbplatser hittar du mer information som kan vara till hjalp
vid en separation.



https://www.mfof.se
https://www.forsakringskassan.se
https://www.konsumentverket.se/



