
Statsbidrag för förstärkt 
föräldraskapsstöd



Två inriktningar
• Ökad och jämlik tillgång till föräldraskapsstöd i hela landet.

o För både kommuner och regioner.

• Förebygga kriminalitet bland barn och unga.
o Endast för kommuner.

Genomförandet av olika insatser kan ske i samverkan mellan 
kommuner, regioner och andra aktörer.



Hur?
• Via ett enkelt formulär på MFoF:s webbplats: 

mfof.se/statsbidragfss
• En rekvisition per kommun och region.
• Rekvisition till MFoF senast 25 september.
• Kvitto för rekvisitionsansökan per e-post.



Redovisning
• Kommuner och regioner som har fått 

statsbidrag ska redovisa till MFoF hur 
pengarna har använts.

• Återrapportering ska ske senast 1 februari 
2024 via ett formulär som skickas ut till 
angiven kontaktperson.



Så ska bidragen användas
• Ska bidra till ökad och jämlik tillgång till föräldraskapsstöd i hela 

landet och att förebygga kriminalitet bland barn och unga.

• För insatser som utförs under 2023. 

• Till föräldraskapsstödjande insatser som ges antingen individuellt 
eller i grupp med utgångspunkt från den nationella strategin för ett 
stärkt föräldraskapsstöd samt handlingsplanen för ett 
brottsförebyggande föräldraskapsstöd.



Så kan bidragen användas



Så kan bidragen användas:

Ökad och jämlik tillgång till 
föräldraskapsstöd i hela landet
Särskilda fokusområden

1. Systematiskt arbete

2. Nationella rekommendationer

3. Universellt stöd

4. Föräldrar med särskilda behov

5. Föräldrar under graviditet och småbarnsåren

6. Barn med normbrytande beteenden



Så kan bidragen användas:

Ökad och jämlik tillgång till 
föräldraskapsstöd i hela landet
• Insatser kan även gälla metodutveckling, implementering eller spridning av redan 

befintliga arbetssätt, program eller metoder i ordinarie verksamhet. 

• Fördelaktigt om insatsen stärker och/eller utvecklar verksamheter med uppdrag att 
erbjuda föräldraskapsstöd och inte enbart används för att hålla en pågående insats 
vid liv. 

• Betydelsefullt att det finns en plan för att vidmakthålla stödet över tid. 

• Angeläget att stödet erbjuds i huvudsak till alla föräldrar eller andra viktiga vuxna 
runt barnet inom en viss målgrupp som inte nås i tillräcklig utsträckning idag.



Så kan bidragen användas:

Förebygga kriminalitet bland barn och unga
Som utgångspunkt i arbetet bör den nationella handlingsplanen för brottsförebyggande 
föräldraskapsstöd användas. 

Fokusområden i handlingsplanen

• Stärkt samordning och samverkan inom tidiga föräldraskapsstödjande insatser, 

• utveckling av föräldraperspektiv i kommunala lägesbilder,

• stärkt målgruppsanpassat föräldraskapsstöd till föräldrar som särskilt behöver 
uppmärksammas, och

• asylsökande föräldrar ska erbjudas föräldraskapsstöd under asylprocessen.



Så kan bidragen användas:

Förebygga kriminalitet bland barn och unga
I handlingsplanen har MFoF lyft fram ett antal förslag på vad som bör stärkas 
ytterligare:

• Bättre samverkan och samordning med syftet att förebygga och minska 
riskfaktorer samt stärka skyddsfaktorer runt barnet och dess föräldrar.

• Stöd till föräldrar bör anpassas efter kunskap om lokala förutsättningar.

• Stödet bör vara avsett för olika former av föräldrakonstellationer.

• Stödet behöver målgruppsanpassas och särskilt nå föräldrar som behöver stärka 
den egna föräldraförmågan.



Mer info på webben! 
mfof.se/statsbidragfss

Tack för oss!
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