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Tillampningsomrade

| dessa allmanna rad ges rekommendationer till stod for socialnamn-
dens handlaggning av fragor om vardnad, boende och umgange enligt
foraldrabalken och socialtjanstlagen (2025:400) vad galler

— samarbetssamtal enligt 6 kap. 18 § fordldrabalken och 13 kap. 6 §
socialtjanstlagen,

— avtal enligt 6 kap. 17 a § foraldrabalken,

— upplysningar enligt 6 kap. 19 § foréldrabalken,

— upplysningar enligt 6 kap. 20 § foréldrabalken,

— utredning enligt 6 kap. 19 § foraldrabalken,

— socialndmndens mojlighet att fora talan om umgange enligt 6 kap.
15 a § foréldrabalken, och

— umgangesstdd enligt 6 kap. 15 ¢ § foraldrabalken.

Dérutdver ges rekommendationer om utredningsrapport vid utredning
enligt 6 kap. 19 § fordldrabalken samt kompetens hos den personal
som handlagger de fragor om vardnad, boende och umgange som
framgar av forsta stycket.

Samarbetssamtal enligt 6 kap. 18 § foraldrabalken och 13
kap. 6 § socialtjanstlagen

En foralders begdran om samarbetssamtal

Om en av forédldrarna till ett barn vander sig till socialndmnden med
begdran om samarbetssamtal, bor namnden sa snart som mojligt ge
den andra foraldern information om samarbetssamtal och mojlighet att
samtycka till samtalen.
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Erbjudande om samarbetssamtal

Barnets foraldrar bor erbjudas ett forsta samarbetssamtal sa snart det
ar mojligt. Samtalet bor dga rum inom tre veckor fran det att bada for-
aldrarna har samtyckt till samtal eller namnden har fatt ett uppdrag
fran domstolen att anordna samarbetssamtal.

Inleda samarbetssamtal

Samarbetssamtalen bor inledas med att socialnamnden staller fragor
till foréldrarna, var och en for sig, i syfte att klarlagga om det fore-
kommer eller har forekommit hot, vald eller annat évergrepp inom fa-
miljen. Namnden bor dven stélla fragor i syfte att klarlagga om det
forekommer eller har forekommit missbruk, psykisk ohalsa eller na-
gon annan problematik i familjen.

Om socialndmnden far kdnnedom om nagot av det som anges i
stycket ovan, bor namnden 6vervaga om sakerhetsatgarder behdver
vidtas vid fortsatta samarbetssamtal. Om ndmnden beddmer att sam-
talen inte kan fortsatta trots sakerhetsatgarder, bor samtalsserien av-
slutas.

Samarbetssamtal med foraldrarna

Socialndmnden bor klargdra syftet med samarbetssamtalen och infor-
mera om deras inriktning och karaktér. Vidare bor foraldrarna under-
rattas om vilken sekretess som kommer att galla for uppgifterna fran
samtalen samt barnets ratt till delaktighet.

Samtalen bor ha en tydlig struktur med fokus pa framtiden. De bor
inriktas pa

— hur foraldrarna kan na enighet i fragor som galler vardnad, boende
och umgange samt i fragor som galler barnets forsérjning,

— barnets behov,

— foraldrarnas formaga att samarbeta i fragor som galler barnet, och

— hur fordldrarna kan hantera fragor om barnet pa ett for barnet bra
satt.

Socialndamnden bor stalla fragor till foraldrarna, var och en for sig, i
syfte att klarlagga

— om barnet utsétts eller har utsatts for hot, vald eller annat dvergrepp
eller pa nagot annat satt far eller har farit illa,

— om barnet har bevittnat hot, vald eller annat 6vergrepp inom famil-
jen, och

— om barnet olovligen har forts bort eller hallits kvar.



Om socialnamnden far kannedom om négot av det som anges i stycket
ovan, bér namnden stalla fragor till foraldrarna i syfte att klarlagga pa
vilket satt det paverkar eller har paverkat barnet.

Barnets delaktighet

Barnet bor fa delta i samarbetssamtal, med eller utan féréaldrarna, om
det inte &r olampligt.

Socialnamnden bor planera samtalen och utforma dem s att barnet
ges goda forutsattningar att framfora sina asikter. Samtalen bor inrik-
tas pa att ge barnet

— information med utgangspunkt fran dess forutsattningar och behov,
och
— mojlighet att beratta om sin tillvaro och framfora sina asikter.

Socialnamnden bor stélla fragor till barnet i syfte att klarlagga

— om det férekommer eller har forekommit missbruk, psykisk ohdlsa
eller ndgon annan problematik i familjen,

— om barnet utsatts eller har utsatts for hot, vald eller annat 6vergrepp
eller pd nagot annat satt far eller har farit illa,

— om nagon i familjen forutom barnet utsatts eller har utsatts for hot,
vald eller annat dvergrepp, och

— om barnet har bevittnat hot, vald eller annat vergrepp inom famil-
jen.

Om socialnamnden far kdnnedom om att nagot av det som anges i
stycket ovan forekommer eller har forekommit, bér namnden stélla
fragor till barnet i syfte att klarlagga pa vilket satt det paverkar eller
har paverkat barnet.

Socialnamnden bor stélla fragor till barnet i syfte att klarlagga om
uppgifterna som barnet har [dmnat har uppfattats ratt.

I det fall barnet inte har formaga att ge uttryck for sina asikter, trots
att goda forutsattningar for det har skapats, bor socialndmnden bilda
sig en uppfattning om barnets asikter genom att prata med foraldrarna.

| det fall inget samtal med barnet dger rum, bér socialndmnden upp-
lysa foraldrarna om barnets rétt till information och rétt att framféra
sina asikter. Namnden bor verka for att féraldrarna ger barnet inform-
ation med utgangspunkt fran dess forutsattningar och behov.

Samforstandslésning

Om foraldrarna narmar sig en samforstandslésning vad géller vardnad,
boende, umgdange eller barnets forsérjning som inte &r férenlig med
barnets basta, bor socialnamnden klargora foljderna av en sadan l6s-
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ning for dem. | de fall foraldrarnas samforstandslosning inte ar foren-
lig med barnets bésta bor ndmnden verka for en Idsning som béttre
tillgodoser barnets behov.

Avbryta samarbetssamtal

Om socialndmnden anser att fortsatta samarbetssamtal inte kan hjélpa
foraldrarna att na enighet i fragor som galler vardnad, boende, um-
génge eller barnets forsorjning, bor de informeras om detta och sam-
talsserien avslutas.

Om socialndmnden beddmer att samarbetssamtal endast &r ett satt
for den ena foraldern att forsoka kontrollera den andra foraldern eller
fa tillfalle att traffa denne, bor samtalsserien avslutas.

Om sakerhetsatgarder har vidtagits vid samarbetssamtal och social-
namnden beddmer att samtalen inte kan fortsétta trots dessa, bdr sam-
talsserien avslutas.

| de fall samtalsserien avslutas pa nagot av de satt som anges ovan,
bor foraldrarna informeras om majligheten till stod och hjalp i ndgon
annan form, bade for sig sjalva och barnet.

Uppfoljning

I de fall foraldrarna nar enighet i fragor som galler vardnad, boende,
umgange eller barnets forsorjning, bor de erbjudas ytterligare ett sam-
talstillfalle for uppféljning av om dverenskommelsen fortfarande ar
till barnets basta. Aven barnet bor erbjudas ett uppféljningssamtal, om
det inte &r olampligt.

Avtal enligt 6 kap. 17 a § foraldrabalken
Skyddade personuppgifter

I det fall en forélder uppger att dennes eller barnets personuppgifter &r
skyddade, bor socialndmnden kontrollera det i folkbokforingsregistret
for att ta stallning till om ndmnden har behdrighet att préva om ett
avtal ska godkannas. Om kontrollen inte ger ndgot resultat, bér namn-
den begara in underlag fran foraldern som visar att barnets eller foral-
derns personuppgifter kan antas vara skyddade.

Samtal med foraldrarna

Nar socialnamnden prévar om ett avtal om vardnad, boende eller um-
géange ska godkannas bor namnden tréffa och samtala med foréaldrarna.
Né&r samtalet inleds bér ndmnden uppmana var och en av foréldrarna
att styrka sin identitet.

| samtalet med foraldrarna bor socialndmnden

— lata dem beratta om barnet samt dess levnadssituation och behov,



— lata dem redogora for varfor de anser att avtalets innehall ar till bar-
nets bésta, och

— informera dem om avtalets réttsliga verkan samt om de ekonomiska
konsekvenser som det kan fa.

Socialnamnden bor stalla fragor till foraldrarna, var och en for sig, i
syfte att klarlagga

— om det férekommer eller har forekommit missbruk, psykisk ohalsa
eller ndgon annan problematik i familjen,

— om barnet utsétts eller har utsatts for hot, vald eller annat 6vergrepp
eller pa nagot annat satt far eller har farit illa,

— om nagon i familjen férutom barnet utsétts eller har utsatts for hot,
vald eller annat dvergrepp,

— om barnet har bevittnat hot, vald eller annat vergrepp inom famil-
jen, och

— om barnet olovligen har forts bort eller hallits kvar.

Om socialnamnden har eller far kdannedom om att nagot av det som
anges i stycket ovan férekommer eller har férekommit, bér namnden
stalla fragor till foraldrarna i syfte att klarlagga pa vilket sétt det pa-
verkar eller har paverkat barnet.

Barnets delaktighet

Nér socialndmnden prévar om ett avtal ska godkénnas bor den samtala
med barnet, om det inte &r olampligt.

| de fall socialndmnden prévar om avtal som avser flera barn i
samma familj ska godkannas, bér namnden ge vart och ett av barnen
mojlighet att komma till tals i enskilda samtal sa att de kan framfora
sina tankar och asikter oberoende av varandra.

Socialnamnden bor planera samtalet och utforma det sé att barnet
ges goda forutsattningar att framfora sina asikter. | samtalet bor namn-
den ge barnet

— information med utgéngspunkt fran dess forutsattningar och behov,
och
— mojlighet att beratta om sin tillvaro och framfora sina asikter.

Socialnamnden bor stalla fragor till barnet i syfte att klarlagga

— om det forekommer eller har forekommit missbruk, psykisk ohélsa
eller nagon annan problematik i familjen,

— om barnet utsatts eller har utsatts for hot, vald eller annat 6vergrepp
eller pd nagot annat satt far eller har farit illa,

— om nagon i familjen forutom barnet utsatts eller har utsatts for hot,
vald eller annat Gvergrepp, och
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— om barnet har bevittnat hot, vald eller annat 6vergrepp inom famil-
jen.

Om socialnamnden har eller far kannedom om att nagot av det som
anges i stycket ovan forekommer eller har forekommit, bér ndmnden
stalla fragor till barnet i syfte att klarlagga pa vilket sétt det paverkar
eller har paverkat barnet.

Socialnamnden bor stélla fragor till barnet i syfte att klarlagga om
uppgifterna som barnet har [amnat har uppfattats ratt.

I det fall barnet inte har formaga att ge uttryck for sina asikter, trots
att goda forutsattningar for det har skapats, boér socialndmnden bilda
sig en uppfattning om barnets asikter genom att prata med foréldrarna.

I det fall inget samtal med barnet &ger rum, bor socialnémnden upp-
lysa foraldrarna om barnets rétt till information och ratt att framfora
sina asikter. Namnden bor verka for att foraldrarna ger barnet inform-
ation med utgangspunkt fran dess forutsattningar och behov.

Registeruppgifter

Socialnamnden bor hamta in uppgifter om barnet och foraldrarna fran
ndmndens register. Namnden bor 6vervaga om det dven finns skal att
hamta in uppgifter om en ny partner eller nagon annan person i barnets
néarhet. Namnden bor vidare 6vervédga om det finns skél att hdmta in
uppgifter frdn nagon annan socialnamnd.

Avtal om vardnad

Tidsbegransade avtal om vardnad bor av hansyn till barnet i regel inte
godkannas.

Avtal om boende

| ett avtal om vaxelvist boende bor det framga under vilken tidsperiod
barnet ska bo hos respektive foralder. Det bor dven framga vid vilken
tidpunkt, pa vilken plats och av vem barnet ska hamtas och lamnas.

Vid socialndmndens prévning av om ett avtal om véxelvist boende
ar till barnets basta bor hansyn sarskilt tas till foraldrarnas formaga att
samarbeta i fragor som galler barnet samt barnets behov av kontinuitet
i forskola eller skola, kamratkontakter och fritidsaktiviteter.

Avtal om umgénge

| ett avtal om umgénge bor det framgéa under vilken tidsperiod um-
ganget ska aga rum. Det bor aven framga vid vilken tidpunkt, pa vil-
ken plats och av vem barnet ska hdmtas och lamnas.



Om umgange planeras pa nagot annat satt 4n genom att barnet och
foraldern traffar varandra, bor socialndmnden 6vervéga om det ska re-
gleras i avtalet.

Avtalets form

Separata avtal bor upprattas for de olika omradena vardnad, boende
och umgénge samt for varje barn i en syskonskara.

Tidsbegransade avtal

| ett tidsbegransat avtal om vardnad, boende eller umgéange bor det
framga vad som galler nar avtalet upphor att galla.

Beslutsunderlag

Vid socialnamndens prévning av om ett avtal om vardnad, boende el-
ler umgénge ar till barnets basta bor det som har framkommit i arendet
sammanstéllas i ett beslutsunderlag.

I de fall socialndmnden prévar om avtal som avser flera barn i
samma familj ska godkénnas, bor ett beslutsunderlag upprattas for
varje barn.

Ett beslutsunderlag bor innehalla uppgifter om

— barnet samt dess levnadssituation och behov,

— hur foraldrarna anser att avtalets innehall tillgodoser barnets behov,
och

— vilka asikter som barnet har framfort som ar av betydelse for avta-
lets provning.

Beslutsunderlaget bor aven innehalla sadana uppgifter fran social-
namndens register som ar av betydelse for avtalets prévning.

Av beslutsunderlaget bor det framga om det har framkommit upp-
gifter om

— missbruk, psykisk ohélsa eller ndgon annan problematik i familjen,
hot, vald eller annat Gvergrepp,

att barnet olovligen har forts bort eller hallits kvar, och

att barnet pa nagot annat satt far eller har farit illa.

Om det har framkommit uppgifter om nagot av det som anges i stycket
ovan, bor det framga av underlaget pa vilket sétt det paverkar eller har
paverkat barnet.

Av beslutsunderlaget bor det vidare framga

— om barnet inte har kommit till tals och skélen till det, och
— hur beddmningen av vad som &r barnets bdsta har gjorts.
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Om det har framkommit andra uppgifter som &r av betydelse for avta-
lets prévning, bor aven de framga av underlaget.

Auvtalets giltighet i annat land

| det fall en foralder har anknytning till ett annat land, t.ex. genom
medborgarskap eller hemvist, bor socialndmnden upplysa foraldern
om att denne kan vénda sig till det landets ambassad eller konsulat for
att fa information om avtalets giltighet i anknytningslandet.

Uppfoljning
Socialndmnden bor erbjuda fordldrarna ett samtal for uppféljning av

om innehallet i avtalet fortfarande &r till barnets basta. Aven barnet
bor erbjudas ett uppfoljningssamtal, om det inte ar olampligt.

Upplysningar enligt 6 kap. 19 8§ foraldrabalken
Upplysningar fran flera socialndmnder

| de fall flera socialndmnder har getts tillfalle att komma in med upp-
lysningar till domstolen infor ett avgérande om vardnad, boende eller
umgéange, bor de samrada med varandra om hur uppdraget ska genom-
foras.

Registeruppgifter

Socialnamnden bor hamta in uppgifter om barnet och foraldrarna fran
ndmndens register. Namnden bor &ven 6vervdga om det finns skal att
hamta in uppgifter fran ndgon annan socialnamnd.

Underlag till domstolen

Socialnamnden bor i ett dokument sammanstalla sadana uppgifter fran
ndmndens register som &r av betydelse for drendet.

I de fall socialnd&mnden har getts tillfalle att komma in med upplys-
ningar om flera barn, bor ett dokument upprattas for varje barn.

Upplysningar enligt 6 kap. 20 § foraldrabalken
Forelaggande till flera socialnéamnder

I de fall flera socialnamnder har fatt i uppdrag att komma in med upp-
lysningar till domstolen infor ett interimistiskt beslut om vardnad, bo-
ende eller umgénge, bor de samrada med varandra om hur uppdraget
ska genomforas.



Registeruppgifter

Socialnamnden bor hamta in uppgifter om barnet och foraldrarna fran
nadmndens register. Namnden bor dvervaga om det &ven finns skal att
hamta in uppgifter om en ny partner eller ndgon annan person i barnets
nérhet. Ndmnden bor vidare dvervaga om det finns skél att hdmta in
uppgifter fran ndgon annan socialnamnd.

Socialnamnden bor i regel hamta in uppgifter om féréaldrarna fran
polisens misstanke- och belastningsregister samt dvervédga om det
finns skal att hamta in uppgifter om en ny partner.

Samtal med foraldrarna

Vid socialndmndens handlaggning av upplysningar bér ndmnden i re-
gel ha ett samtal med var och en av foréaldrarna.
I samtalen bor socialnamnden stélla fragor om

— barnet samt dess levnadssituation och behov,

— barnets relation till vardera foraldern, syskon och respektive forél-
ders nya partner,

— foraldrarnas formaga att samarbeta i fragor som galler barnet,

— foraldrarnas formaga att satta barnets behov framst,

— foraldrarnas formaga att ta ett gemensamt ansvar i fragor som galler
barnet,

— foraldrarnas omsorgsformaga och majligheter att tillgodose barnets
behov, och

— vilka mojliga l6sningar avseende vardnad, boende och umgange
som foraldrarna ser med utgangspunkt i barnets behov.

Socialnamnden bor aven stalla fragor till foraldrarna, var och en for
sig, i syfte att klarlagga

— om det forekommer eller har forekommit missbruk, psykisk ohélsa
eller ndgon annan problematik i familjen,

— om barnet utsatts eller har utsatts for hot, vald eller annat 6vergrepp
eller pd nagot annat satt far eller har farit illa,

— om nagon i familjen forutom barnet utsatts eller har utsatts for hot,
vald eller annat dvergrepp,

— om barnet har bevittnat hot, véld eller annat évergrepp inom famil-
jen, och

— om barnet olovligen har forts bort eller hallits kvar.

Om socialnamnden har eller far kdannedom om att nagot av det som
anges i stycket ovan forekommer eller har férekommit, bér ndmnden
stélla fragor till foraldrarna i syfte att klarlagga pa vilket satt det pa-
verkar eller har paverkat barnet.
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Socialndmnden bor erbjuda fordldrarna samarbetssamtal, om det
inte &r olampligt.

Barnets delaktighet

Nér socialndmnden ska samtala med barnet bér ndmnden planera sam-
talet och utforma det sa att barnet ges goda forutsattningar att framfora
sina asikter.

| det fall uppdraget fran domstolen galler flera barn, bor social-
ndmnden ge vart och ett av barnen méjlighet att komma till tals i en-
skilda samtal sa att de kan framftra sina tankar och asikter oberoende
av varandra.

| samtalet bor socialndmnden ge barnet

— information med utgangspunkt fran dess forutsattningar och behov,
och
— mojlighet att beratta om sin tillvaro och framfora sina asikter.

Socialnamnden bor stalla fragor till barnet i syfte att klarlagga

— om det férekommer eller har forekommit missbruk, psykisk ohélsa
eller ndgon annan problematik i familjen,

— om barnet utsétts eller har utsatts for hot, vald eller annat dvergrepp
eller pa nagot annat satt far eller har farit illa,

— om nagon i familjen férutom barnet utsétts eller har utsatts for hot,
vald eller annat G6vergrepp, och

— om barnet har bevittnat hot, vald eller annat 6vergrepp inom famil-
jen.

Om socialnamnden har eller far kannedom om att nagot av det som
anges i stycket ovan forekommer eller har forekommit, bér ndmnden
stalla fragor till barnet i syfte att klarlagga pa vilket sétt det paverkar
eller har paverkat barnet.

Socialndmnden bor stalla fragor till barnet i syfte att klarlagga om
uppgifterna som barnet har [amnat har uppfattats ratt.

I det fall barnet inte har formaga att ge uttryck for sina asikter, trots
att goda forutsattningar for det har skapats, bor socialndmnden bilda
sig en uppfattning om barnets asikter genom att prata med foréldrarna.

I det fall inget samtal med barnet &ger rum, bor socialndmnden upp-
lysa foréldrarna om barnets rétt till information och rétt att framféra
sina asikter. Namnden bor verka for att féraldrarna ger barnet inform-
ation med utgangspunkt fran dess forutsattningar och behov.



Underlag till domstolen

Socialnamnden bor i ett dokument sammanstélla sadana uppgifter fran
barnet, foréldrarna, socialndmndens register och polisens misstanke-
och belastningsregister som ar av betydelse for arendet.
I de fall socialnamnden har fatt i uppdrag att komma in med upp-
lysningar om flera barn, bor ett dokument upprattas for varje barn.
Ett sadant dokument bor innehalla uppgifter om

— barnet samt dess levnadssituation och behov,

barnets relation till vardera foraldern,

vilka asikter som barnet har framfort som ar av betydelse for aren-
det, och

foraldrarnas omsorgsformaga och majligheter att tillgodose barnets
behov.

Av dokumentet bor det framga om det har framkommit uppgifter om

missbruk, psykisk ohélsa eller ndgon annan problematik i familjen,
hot, vald eller annat Gvergrepp,

att barnet olovligen har forts bort eller hallits kvar, och

att barnet pa nagot annat satt far eller har farit illa,

Om det har framkommit uppgifter om nagot av det som anges i stycket
ovan, bor det framgd av dokumentet pa vilket satt det paverkar eller
har paverkat barnet.

Av dokumentet bor det vidare framga

— om socialndmnden har samtalat med barnet utan en vardnadsha-
vares samtycke,

— om barnet inte har kommit till tals och skalen till det, och

— om foraldrarna inte har kommit till tals och skalen till det.

Om det har framkommit andra uppgifter som ar av betydelse for aren-
det, bor dven de framga av dokumentet.

Uppfoljning

Socialndmnden bor erbjuda foréldrarna ett uppféljningssamtal efter att
domstolens dom har vunnit laga kraft. Aven barnet bor erbjudas ett
sadant samtal, om det inte &r olampligt.

Utredning enligt 6 kap. 19 § foraldrabalken
Paborja utredning

Socialnamnden bor sa snart som mojligt efter att den har fatt ett upp-
drag fran domstolen utse en person till utredare. Utredningen bor dar-
efter paborjas omgaende och bedrivas pa ett strukturerat stt.
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Forelaggande till flera socialnamnder

I de fall flera socialnamnder har fatt i uppdrag att gora en utredning,
bor de samrada med varandra om hur utredningen ska genomforas.

Utredningsplan

Utredningen bor inledas med att dess genomférande planeras. Plane-
ringen bor omfatta

— vad som ska klargdras i utredningen,

— nér och hur det &r [&mpligt att genomfdra samtal med barnet,

— hur méten med barnet ska utformas sa att barnet ges goda forutsatt-
ningar att framfora sina asikter,

— nér och hur enskilda eller gemensamma samtal ska genomfdéras
med foraldrarna,

— hur ett behov av tolk eller kommunikationsstod ska tillgodoses,

— vilka nya partner och referenspersoner som behdver kontaktas samt
syftet med kontakterna,

— vilka registeruppgifter som ska hdmtas in, och

— nér utredningen beraknas vara slutford.

I det fall nya eller &ndrade omstandigheter uppstar under utredningen,
bor utredaren dvervaga om planeringen behdver éndras.

Hembestk

Hembesok bor i regel genomfdras hos vardera foraldern med barnet
nérvarande. | det fall barnet normalt inte vistas hos en féralder, bor
utredaren dvervéga att genomfora ett hembesok hos foréldern utan att
barnet &r narvarande.

Inledande samtal med foraldrarna

Om utredaren planerar att forsta samtalet ska genomféras med forald-
rarna gemensamt, bor de i kallelsen uppmanas att kontakta utredaren
i det fall nagon av dem anser att nagot sarskilt talar emot ett sadant
samtal.

Utredaren bér informera foraldrarna om

— utredningens syfte,

— utredarens, ombudets och domstolens olika roller,

— det skriftliga material som utredaren redan har tillgang till,

— planen for utredningen,

— barnets och foréldrarnas delaktighet i utredningen,

— vilka kontakter som kan komma att tas med ny partner och refe-
renspersoner, och



— att utdrag kan hamtas in fran socialnamndens register samt fran po-
lisens misstanke- och belastningsregister.

Utredaren bor upplysa foraldrarna om att de nér som helst under ut-
redningen gemensamt kan ans6ka om att pabdrja samarbetssamtal. In-
nan samarbetssamtal pabdrjas bor utredaren uppmana foraldrarna att
kontakta domstolen for att, med dess godkannande, lata utredningen
vila.

Fortsatta samtal med foraldrarna
De fortsatta samtalen bor inriktas pa uppgifter om

— barnet samt dess levnadssituation och behov,

— barnets uppvaxt och vad som planeras for dess framtid,

— barnets relation till vardera foraldern, syskon och respektive forél-
ders nya partner,

— foréldrarnas levnadssituationer,

— foraldrarnas formaga att samarbeta i fragor som géller barnet,

— foraldrarnas formaga att satta barnets behov framst,

— foraldrarnas formaga att ta ett gemensamt ansvar i fragor som galler
barnet,

— foraldrarnas omsorgsformaga och majligheter att tillgodose barnets
behov,

— vilka mdjliga I6sningar vad géller vardnad, boende och umgéange
som foraldrarna ser med utgangspunkt i barnets behov, och

— vilka konsekvenser olika losningar vad galler vardnad, boende och
umgange kan fa for barnet pa bade kort och lang sikt.

Utredaren bor stalla fragor till foraldrarna, var och en for sig, i syfte
att klarlagga

— om det férekommer eller har forekommit missbruk, psykisk ohdlsa
eller ndgon annan problematik i familjen,

— om barnet utsatts eller har utsatts for hot, vald eller annat 6vergrepp
eller pd nagot annat satt far eller har farit illa,

— om nagon i familjen férutom barnet utsatts eller har utsatts for hot,
vald eller annat dvergrepp,

— om barnet har bevittnat hot, vald eller annat 6vergrepp inom famil-
jen, och

— om barnet olovligen har forts bort eller hallits kvar.

Om utredaren har eller far kannedom om att nagot av det som anges i
stycket ovan forekommer eller har férekommit, bor utredaren stélla
fragor till foraldrarna i syfte att klarlagga pa vilket sétt det paverkar
eller har paverkat barnet.
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Om den ena foraldern lamnar allvarliga uppgifter om den andra for-
aldern, t.ex. om missbruk, valdsbenagenhet eller nagon annan svar
problematik, bor utredaren sa snart det ar mojligt lata denne bemdta
uppgifterna.

Barnets delaktighet

Utredaren bor under utredningen traffa barnet bade enskilt och till-
sammans med vardera foréldern.

| det fall uppdraget fran domstolen géller flera barn, bor utredaren
ge vart och ett av barnen mojlighet att komma till tals i enskilda samtal
sa att de kan framfora sina tankar och asikter oberoende av varandra.

Utredaren bor planera samtalen och utforma dem sa att barnet ges
goda forutsattningar att framfora sina asikter. | samtalen bor utredaren
ge barnet

— information med utgangspunkt fran dess forutsattningar och behov,
och
— mojlighet att beratta om sin tillvaro och framfora sina asikter.

Utredaren bor stalla fragor till barnet i syfte att klarlagga

— om det férekommer eller har forekommit missbruk, psykisk ohdlsa
eller ndgon annan problematik i familjen,

— om barnet utsétts eller har utsatts for hot, vald eller annat Gvergrepp
eller pa nagot annat satt far eller har farit illa,

— om nagon i familjen férutom barnet utsétts eller har utsatts for hot,
vald eller annat Gvergrepp, och

— om barnet har bevittnat hot, vald eller annat 6vergrepp inom famil-
jen.

Om utredaren har eller far kannedom om att nagot av det som anges i
stycket ovan forekommer eller har forekommit, bér utredaren stélla
fragor till barnet i syfte att klarlagga pa vilket satt det paverkar eller
har paverkat barnet.

Socialndgmnden bor stalla fragor till barnet i syfte att klarlagga om
uppgifterna som barnet har lamnat har uppfattats ratt.

Utredaren bor i sin kontakt med barnet skapa sig en bild av

— hur barnet mar,

— barnets utveckling och mognad, och

— barnets samspel med och relation till vardera féréldern, syskon och
respektive foralders nya partner.



I det fall barnet inte har formaga att ge uttryck for sina asikter, trots att
goda forutsattningar for det har skapats, bor utredaren bilda sig en upp-
fattning om barnets asikter genom att prata med foraldrarna eller andra
i barnets omgivning som kanner barnet vél.

I det fall inget samtal med barnet dger rum, bor utredaren upplysa
foréldrarna om barnets rétt till information och rétt att framfora sina
asikter. Utredaren bor verka for att foraldrarna ger barnet information
med utgangspunkt fran dess forutsattningar och behov.

Ny partner

Om en foralder lever i ett nytt forhallande, bor utredaren stalla fragor
till den nya partnern i syfte att klarlagga

— vilken relation denne har till barnet,

— vilken bild denne har av barnet samt dess levnadssituation och be-
hov, och

— vilken formaga foraldrarna har att samarbeta i fragor som galler
barnet.

Referenspersoner

Innan en referensperson kontaktas for att 1dmna uppgifter till utred-
ningen bor behovet av dem noga 6vervagas. Uppgifter bor i forsta
hand hamtas in fran personer som med utgangspunkt fran en yrkes-
massig roll k&nner barnet.

De uppgifter som hamtas in bor gélla referenspersonens kannedom
om

— barnet samt dess levnadssituation och behov,
— barnets relation till vardera féraldern, och
— samspelet mellan barnet och vardera féraldern.

Referenspersonen bor fa information om att det inte &r dennes ansvar
att ta stallning i frdgan om vardnad, boende och umgénge. Referens-
personen bor aven informeras om att uppgifter som denne lamnar
kommer att ingd i utredningen som en del i underlaget for domstolens
beslut.

Utredaren boér sammanstélla de uppgifter som referenspersonen har
ldmnat och kontrollera att uppgifterna har uppfattats ratt.

Registeruppgifter

Utredaren bor hamta in uppgifter om barnet och foraldrarna fran soci-
alndmndens register. Denne bdr 6vervdga om det &ven finns skl att
hamta in uppgifter om en ny partner eller ndgon annan person i barnets
nérhet. Utredaren bor vidare dvervéga om det finns skal att hdmta in
uppgifter fran ndgon annan socialnamnd.
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Utredaren bor i regel hamta in uppgifter om foraldrarna fran poli-
sens misstanke- och belastningsregister samt dvervdga om det finns
skal att hamta in uppgifter om en ny partner.

Avslutande samtal

Utredaren bor erbjuda foréldrarna ett avslutande samtal, enskilt eller
gemensamt, for att sammanfatta vad som har kommit fram under ut-
redningen. Utredaren bor informera fordldrarna om vilka beddm-
ningar och forslag till beslut som kommer att lamnas till domstolen.

Aven barnet bor erbjudas ett avslutande samtal och informeras om
vad utredaren har kommit fram till i utredningen, om det inte &r olamp-
ligt.

Utredningsrapport vid utredning enligt 6 kap. 19 §
foraldrabalken

Utredaren bor sammanstalla det som har framkommit i utredningen i
en utredningsrapport. Utredaren bor begransa innehallet i rapporten
till sddant som &r av betydelse for arendet.

| de fall flera socialnamnder har fatt i uppdrag att utreda samma
barn, bor uppgifterna sammanstéllas och redovisas i en och samma
utredningsrapport.

| det fall uppdraget géller flera barn, bor en utredningsrapport upp-
rattas for varje barn.

Av en utredningsrapport bor det framga

— vilka personer arendet géller,

— vad &rendet galler,

— vilka de juridiska forhallandena ar for barnet vad galler vardnad,
boende och umgange,

— vilka de faktiska forhallandena &r for barnet vad galler boende och
umgange,

— om barnet har sérskilda insatser,

— nér utredningen pabdrjades och avslutades,

— hur manga samtal med barn och féraldrar som har &gt rum,

— nér och var samtalen dgde rum,

— vilka personer som var nérvarande vid samtalen,

— om samtal med barnet har genomforts utan vardnadshavares sam-
tycke,

— om samtal med en foralders nya partner har &gt rum,

— vilka referenspersoner som har kontaktats for att lamna uppgifter
till utredningen,

— skalen till valet av referenspersoner, och

— frén vilka register som uppgifter har hamtats in.



Av utredningsrapporten bor det vidare framga om barnet eller forald-
rarna inte har kommit till tals och skalen till det. Om det forekommer
andra brister i utredningen, bor dven de framga av utredningsrappor-
ten.

Om barnet

Utredaren bor i utredningsrapporten sammanstélla det som har fram-
kommit om barnet fran samtal med foraldrarna, barnet, ny partner och
referenspersoner.

Utredningsrapporten bor innehalla uppgifter om

— barnet samt dess levnadssituation och behov,

— barnets relation till vardera féraldern, och

— vilka asikter som barnet har framfort som ar av betydelse for aren-
det.

Av utredningsrapporten bor det framga pa vilket sétt barnet paverkas
eller har paverkats

— om det férekommer eller har forekommit missbruk, psykisk ohdlsa
eller ndgon annan problematik i familjen,

— om barnet utsatts eller har utsatts for hot, vald eller annat 6vergrepp
eller pd nagot annat satt far eller har farit illa,

— om nagon i familjen férutom barnet utsétts eller har utsatts for hot,
vald eller annat Gvergrepp,

— om barnet har bevittnat hot, vald eller annat vergrepp inom famil-
jen, och

— om barnet olovligen har forts bort eller hallits kvar.

Av utredningsrapporten bor det dven framga vilken bild utredaren har
av barnet.

Om foraldrarna

Utredaren bor i utredningsrapporten sammanstélla det som har fram-
kommit om foraldrarna fran samtal med dem, barnet, ny partner och
referenspersoner.

Utredningsrapporten bor innehélla uppgifter om vardera foralderns

— levnadssituation,

— relation till barnet,

— utévande av eller utsatthet for hot, vald eller annat évergrepp,
— missbruk, psykiska ohélsa eller annan problematik i familjen,
— formaga att samarbeta i fragor som galler barnet,

— formaga att sétta barnets behov framst, och

— omsorgsformaga och mojligheter att tillgodose barnets behov.
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Utredningsrapporten bor dven innehalla uppgifter om foraldrarnas for-
maga att ta ett gemensamt ansvar i fragor som galler barnet.

Registeruppgifter

Utredaren bor i utredningsrapporten redovisa sadana uppgifter fran so-
cialndmndens register och polisens misstanke- och belastningsregister
som &r av betydelse for arendet.

Utredarens analys och beddmning

Av utredningsrapporten bor det framga vilken analys och bedémning
som utredaren har gjort vad galler

— om det finns risk for att barnet eller ndgon annan i familjen utsatts
for hot, vald eller annat dvergrepp eller att barnet pa nagot annat
sétt far illa,

— om det finns risk for att barnet olovligen fors bort eller halls kvar,

— barnets relation till vardera foraldern,

— barnets forutsattningar och behov av sarskilt stod,

— barnets mojligheter att fa sina behov och réattigheter tillgodosedda,

— foraldrarnas formaga att samarbeta i fragor som galler barnet,

— foraldrarnas formaga att satta barnets behov framst,

— foraldrarnas formaga att ta ett gemensamt ansvar i fragor som galler
barnet,

— foraldrarnas formaga att tillgodose barnets behov,

— respektive foralders lamplighet som vardnadshavare, boendeforal-
der eller umgéngesforalder,

— hur barnets asikter har tillmatts betydelse i forhallande till dess al-
der och mognad,

— vilka konsekvenser olika losningar vad géller vardnad, boende och
umgange kan fa for barnet pa kort och lang sikt, och

— vilken 16sning vad galler vardnad, boende och umgéange som ar bast
for barnet med utgangspunkt fran kunskap, beprévad erfarenhet och
barnets asikter.

Forslag till beslut

Ett forslag till beslut som [&mnas till domstolen bér vara vél motiverat
och beskriva vilka konsekvenser det far for barnet. Om det ar olamp-
ligt att 1dmna ett forslag till beslut, bor utredaren ange skalen for det.

Uppfoljning

Socialndmnden bor erbjuda fordldrarna ett uppféljningssamtal efter att
domstolens dom har vunnit laga kraft. Aven barnet bor erbjudas ett
sadant samtal, om det inte ar olampligt.



Socialndmndens mojlighet att fora talan om umgéange
enligt 6 kap. 15 a § foraldrabalken

Umgange med en foralder

Innan socialndmnden vacker talan i domstolen om umgéange bér den
verka for att foréldrarna kommer 6verens om en férandring av um-
ganget eller att nagon av foraldrarna sjalv véacker talan i domstol.

Umgange med nagon annan an en foralder

Om socialndmnden bedémer att umgénge med nagon annan &n en for-
alder ar till barnets basta, bér namnden forsoka na en dverenskom-
melse om umgange pa frivillig vag innan den vécker talan i domstol.

Umgangesstod enligt 6 kap. 15 ¢ § foraldrabalken
Yttrande till domstol

Socialndmnden bor i sitt yttrande till domstolen redovisa vilka prak-
tiska forutsattningar som finns for att umgénge ska kunna genomforas
med umgangesstod.

Beslut fran domstol

Efter att socialnamnden har fatt ett beslut om umgangesstod fran dom-
stolen bér namnden sa snart som mojligt utse en lamplig person for
uppdraget att vara umgéngesstod. Darefter bor namnden sa snart som
mojligt verkstélla beslutet.

Lamplighet

Socialngmnden bor, med samtycke fran den som planeras att bli ut-
sedd som umgangesstdd, hamta in uppgifter om denne fran namndens
register och polisens misstanke- och belastningsregister.

Socialndmnden bor dvervdga om det finns skél att hdmta in uppgif-
ter fran referenspersoner for att bedoma den tilltankta personens lamp-
lighet.

Uppdragsbeskrivning

Socialndmnden bor uppratta ett dokument dér uppdraget att vara um-
géngesstod beskrivs.
Av dokumentet bor det framga

— vad syftet med umgangesstodet &r,

— vilka dagar och vid vilka tidpunkter umgange med umgéngessttd
ska &ga rum,

— pa vilket sétt barnet ska skolas in,
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— vilka sarskilda instruktioner som géller for uppdraget att vara um-
géangesstod,

— hur aterrapporteringen fran den som &r utsedd att vara umganges-
stod till socialnamnden ska ga till, och

— hur socialndmndens uppféljning av umgéngesstodet kommer att ge-
nomforas.

Socialndmnden bér ge den person som &r utsedd att vara umganges-
stod information om att denne har en opartisk roll i forhallande till
fordldrarna och att barnets basta ar i fokus under umgéngestillfallena.

Information till foéraldrar och barn

Socialndmnden bor ge fordldrarna och barnet information om uppdra-
gets syfte och utformning.

Handledning

Den person som ar utsedd att vara umgangesstod bor ha tillgang till
handledning fran socialnamnden. | komplicerade arenden bor namn-
den ge kvalificerad handledning.

Uppfoljning
Vid uppféljningen av hur umgénget fungerar och om umgéangesstodet
fortfarande behdvs bor socialndmnden tala med fordldrarna, barnet
och den person som &r utsedd att vara umgangesstod.

Efter det forsta umgéngestillfallet bér socialndmnden gora en upp-
foljning och darefter regelbundet sa lange umgéngesstodet pagar.

Personalens kompetens enligt 5 kap. 3 § socialtjanstlagen

Den personal hos socialnamnden som handlagger de fragor om vard-
nad, boende och umgange som framgar av tillampningsomradet bor
ha svensk socionomexamen eller ndgon annan relevant hogskoleexa-
men.

Personalen bor ha kunskaper om

— lagstiftning och praxis inom det familjerattsliga omradet,

— kriser och konflikter som kan férekomma i samband med separat-
ioner,

— barns behov i samband med foraldrars separation,

— hur man samtalar med foraldrar och barn,

— vad det innebér for ett barn att bevittna vald,

— konsekvenser av hot och vald i néra relationer, och

— konsekvenser av beroendeproblematik och psykisk ohélsa inom fa-
miljen.



Personal som leder samarbetssamtal bor &ven ha kunskaper om olika
modeller for konfliktlésning.

Den personal hos socialndmnden som sjalvstandigt handldgger de
fragor om vardnad, boende och umgange som framgar av tillamp-
ningsomradet bor ha tillracklig erfarenhet for uppgiften.

Dessa allmanna rad géller fran och med den 1 mars 2026 och ersétter
Myndigheten for familjeratt och foraldraskapsstods allmanna rad
(HSLF-FS 2017:51) om socialnamndens ansvar for vissa fragor om
vardnad, boende och umgénge.

Myndigheten for familjerétt och foraldraskapsstod

PER BERGLING

Anneli Stefansson

HSLF-FS kan laddas ned eller bestallas via
webb: www.mfof.se/publikationer
e-post: info@mfof.se

Stibo, Horsens Danmark, 2025
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