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Återrapportering av rekvirerat statsbidrag för att tillhandahålla 

förstärkt föräldraskapsstöd i syfte att förebygga kriminalitet 

bland barn och unga 
 
Er kommun har rekvirerat medel inom ramen för statsbidraget för förstärkt föräldraskapsstöd, med 

inriktningen Förebygga kriminalitet bland barn och unga. Användning av rekvirerade medel ska 

återrapporteras till MFoF under januari 2027. Detta sker via ett formulär i MFoF:s e-tjänst för 

statsbidrag. Formuläret kommer att vara tillgängligt från den 4 januari 2027 kl. 08:00 till den 29 januari 

2027 kl.14:00. När det är dags skickas en påminnelse till kontaktpersonen via e-tjänsten. Glöm inte att 

säkerställa att rätt kontaktperson är registrerad i e-tjänsten för statsbidrag. 

 

På kommande sidor i detta dokument framgår vilka uppgifter som kommer ingå i återrapporteringen. 

Dessa skickas till er för kännedom. Observera att viss justering av frågorna kan komma att ske. 

 

På MFoF:s webbplats finns mer information om statsbidraget. Eventuella frågor skickas till 

statsbidrag@mfof.se  eller via funktionen ”Kontakta handläggare” i e-tjänsten. 

 

 

Vänliga hälsningar 

Myndigheten för familjerätt och föräldraskapsstöd 

  

https://mfof.se/statsbidrag/statsbidrag-for-forstarkt-foraldraskapsstod
mailto:statsbidrag@mfof.se
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Del 1-Baslinjemätning av det brottsförebyggande 

föräldraskapsstödsarbetet i kommunen 

Första delen av redovisningen avser att kartlägga det övergripande arbetet med brottsförebyggande 

föräldraskapsstöd i kommunen och kommer att ligga till grund för MFoF:s möjligheter att mäta 

utveckling över tid. Detta avsnitt är alltså inte begränsat till statsbidraget.   

1. Är föräldrar och föräldraskapsstöd beaktade i det lokala brottsförebyggande 

arbetet med lägesbild, orsaksanalys och åtgärdsplan mot målgruppen barn och 

unga?  

(Flera alternativ kan väljas) 

 Ja. Ange gärna på vilket sätt. 

 Nej 

 

2. På vilket sätt arbetar er socialtjänst med föräldrar och föräldraskapsstöd i det 

brottsförebyggande arbetet med barn och unga? 
Beskriv ert arbete: 

 

3. Vilka föräldraskapsstödsprogram/metoder erbjöds i kommunen i syfte att 

minska normbrytande beteende och/eller kriminalitet bland barn och unga 

under 2026?  
Ange antal föräldrar eller andra vuxna runt barnet som har deltagit i nedan angivna 

program/metoder under 2026, fördelat på kön, oavsett statsbidrag. Ett deltagande är fullföljt när en 

deltagare närvarat vid minst 75 procent av tillfällena.  

(Flera alternativ kan väljas) 

 

 Community Parent Education Program (COPE)  

 De otroliga åren    

 Komet    

 Triple P – Positive Parenting Program  

 Family Check-up (FCU) 

 Coping Power Program (CPP) 

 Stop Now and Plan (SNAP) 

 Brief Strategic Family Therapy (BSFT) 

 Funktionell familjeterapi (FFT) 

 Multidimensionell familjeterapi (MDFT)  

 Multisystemisk terapi (MST)  

 Andra program/metoder. Ange vilka 

https://mfof.se/foraldraskapsstod/program-och-metoder-for-foraldraskapsstod---soksida/fss-program/2022-11-23-community-parent-education-program-cope.html
https://mfof.se/foraldraskapsstod/program-och-metoder-for-foraldraskapsstod---soksida/fss-program/2022-10-25-family-check-up-fcu.html
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Del 2-Redovisning av rekvirerat statsbidrag för 

föräldraskapsstöd i syfte att förebygga kriminalitet bland barn 

och unga 2026 

Denna del av återrapporteringen är direkt kopplad till de åtgärder kommunen har genomfört med stöd 

av aktuellt statsbidrag och ligger till grund för MFoF:s möjligheter att mäta och utvärdera att 

statsbidraget uppfyller sitt syfte. 

1. För vilka verksamheter gäller återrapporteringen? 
 (Flera alternativ kan väljas) 

 Socialtjänst 

 Öppen förskola, förskola och/eller skola 

 Fritid 

 Kultur 

 Integration 

 Kommunstyrelsens förvaltning (t.ex. strategiskt och systematiskt arbete) 

 Annat. Ange vilken verksamhet 

 

2. Har statsbidraget använts till att beakta föräldrar och föräldraskapsstöd i det 

lokala brottsförebyggande arbetet mot målgruppen barn och unga?  

(Flera alternativ kan väljas) 

 Vi har inte använt statsbidraget till detta under 2026. 

 Tagit fram en lokal lägesbild 

 Gjort en orsaksanalys 

 Tagit fram en åtgärdsplan 

 Utvecklat arbetet med samverkansstrukturer så som SSPF, SIG och lokalt BOB-råd 

 Stöttat föräldrar med barn som vill lämna organiserad brottslighet (avhoppare) 

 Annat. Ange vad. 
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3. Till vilka tidiga eller samordnande insatser har statsbidraget använts för att 

stärka föräldraskapsstödet?  

Barn och unga ska få stöd i ett tidigt skede av en ogynnsam utveckling. För det krävs en utvecklad 

samverkan mellan samhällets olika aktörer. Det behövs också en samordning för att skapa en 

helhetsbild kring relevanta insatser för barn och unga som är i behov av stöd. Det ställer krav på att 

aktörer utvecklar kunskap och kompetens om långsiktig samverkan och samordning för att alla 

barn och unga ska få stöd och hjälp i tid, utifrån sina och familjens behov. Basera svaret på de 

insatser som genomförts under 2026. 

(Flera alternativ kan väljas) 

 Vi har inte använt statsbidraget till detta under 2026. 

 Kartläggning och värdering av befintliga insatser och program 

 Utbildning för yrkesverksamma (t.ex. kurser, workshops eller studiebesök) 

 Framtagande av rutiner/checklista för exempelvis tidig upptäckt och tidiga och/eller 

samordnande insatser 

 Ökat utbud av evidensbaserade föräldraskapsstödsprogram 

 Fler utökade hembesök av barnhälsovården i samverkan med socialtjänst 

 Mödra- och barnhälsovårdens föräldraskapsstödsgrupper har förstärkts med funktioner från 

kommunen, t.ex. socionom och pedagog/förskolelärare 

 Stärkt samordning av insatser inom den egna kommunen 

 Stärkt samordning av insatser tillsammans med externa aktörer. Ange aktörer. 

 Annat. Ange andra aktiviteter/insatser. 
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4. Till vilka aktiviteter har statsbidraget använts för att öka tillgängligheten av 

föräldraskapsstödet?   
Basera svaret på de insatser som genomförts under 2026. 

(Flera alternativ kan väljas) 

 Vi har inte använt statsbidraget till förbättrad tillgänglighet 

 Större eller fler lokaler 

 Ökad geografisk närhet 

 Anpassning av verksamheten för personer med specifika behov  

(t.ex. olika språk eller på grund av någon form av funktionsnedsättning) 

 Förbättrade eller utökade öppettider 

 Kortare väntetider 

 Digitalt föräldraskapsstöd 

 Måltider som erbjuds i samband med föräldraskapsstödet 

 Barnpassning som erbjuds i samband med föräldraskapsstödet 

 Fler aktörer som erbjuder föräldraskapsstöd  

(t.ex. en förening eller annan kommunal verksamhet) 

 

5. Till vilka av följande grupper har statsbidraget använts för att öka tillgången till 

riktat föräldraskapsstöd?  
Ett riktat stöd vänder sig till grupper av föräldrar som har riskfaktorer eller redan identifierade 

problem. Baserat svaret på aktiviteter som genomfördes under 2026. 
(Flera alternativ kan väljas) 

 Vi erbjöd inte något riktat föräldraskapsstöd i grupp 

 Under graviditeten 

 Föräldrar till barn mellan 0–5 år 

 Föräldrar till barn mellan 6–12 år 

 Föräldrar till barn mellan 13–18 år 

6. I vilka ålderskategorier erbjöds riktat föräldraskapsstöd specifikt till pappor i 

grupp? 
Ett riktat stöd vänder sig till gruppen pappor som har flera riskfaktorer eller redan identifierade 

problem. Basera svaret på aktiviteter som genomfördes under 2026. 
(Flera alternativ kan väljas) 

 Vi erbjöd inte riktat föräldraskapsstöd specifikt till pappor i grupp 

 Under graviditeten 

 Föräldrar till barn mellan 0–5 år 

 Föräldrar till barn mellan 6–12 år 

 Föräldrar till barn mellan 13–18 år 
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7. Till vilka aktiviteter har statsbidraget använts för att förbättra tillgången till 

individuellt föräldraskapsstöd inom kommunen? 
Basera svaret på aktiviteter som genomfördes under 2026. 

(Flera alternativ kan väljas) 

 Vi har inte använt statsbidraget till en förbättrad tillgång till individuellt föräldraskapsstöd 

 Ökad möjlighet till föräldraskapsstöd i öppenvård utan bistånd  
(t.ex. utökade tider, fler tillfällen, ökad tjänstgöringsgrad och kortare väntetider) 

 Ökad möjlighet till biståndsbedömda insatser av föräldraskapsstöd i öppenvård  
(t.ex. enskilda samtal, insatser i hemmet och individuellt deltagande i 
föräldraskapsstödsprogram) 

 Åtgärder för utökade möjligheter till enskilda samtal inom familjerätten  
(t.ex. samarbetssamtal och stödsamtal) 

 Ökad möjlighet till digitalt föräldraskapsstöd  
(t.ex. SES, samarbete efter skilsmässa) 

 Ökad tillgång till individuellt föräldraskapsstöd riktat till pappor 

 Andra aktiviteter. Ange vilka. 

8. Till vilka grupper har särskilda insatser riktats för att förstärka 

föräldraskapsstödet i syftet att minska kriminalitet bland barn och unga?  

Vissa föräldrar har en egen sårbarhet som i perioder eller under barnets hela uppväxt präglar 

föräldraskapet. Föräldrarnas egna svårigheter är en riskfaktor för bland annat normbrytande 

beteende hos barn och unga. Ange för vilka grupper statsbidraget använts till riktade insatser för 

att motverka dessa riskfaktorer. Basera bedömningen på insatser som genomföres under 2026.  

(Flera alternativ kan väljas) 

 Statsbidraget har inte riktats mot någon specifik målgrupp 

 Föräldrar som har barn med funktionsnedsättning 

 Föräldrar som är nya i Sverige 

 Föräldrar till barn som adopterats internationellt 

 Föräldrar med placerade barn 

 Familjer med allvarlig sjukdom eller skada 

 Förälder som avlider 

 Föräldrar i separation eller särlevande föräldrar 

 HBTQI-familjer 

 Familjer där det förekommer kognitiva svårigheter eller psykisk ohälsa 

 Familjer där det förekommit/förekommer våld 

 Familjer där det förekommer skadligt bruk eller beroende 

 Frihetsberövade föräldrar  

 Föräldrar vars barn begår brott 

 Föräldrar med socioekonomiska utmaningar / i socioekonomiskt utsatta områden 

 Andra grupper. Ange vilka. 



 
 

Myndigheten för familjerätt och föräldraskapsstöd, MFoF 
Postadress Besöksadress: Telefon: 010-190 11 00 
Box 35 Nygatan 40B E-post: info@mfof.se 
931 21 Skellefteå 931 31 Skellefteå Hemsida: mfof.se  7 

 

Del 3-Sammanfattning 
 

1. Vilka resultat har uppnåtts till följd av statsbidraget? 

Av förordning (2025:1254) framgår att kommuner som rekvirerar statsbidrag för förstärkt 

föräldraskapsstöd i syfte att bidra till att förebygga kriminalitet i hela landet även måste redovisa 

de resultat som uppnåtts tack vare statsbidraget. 

 Förbättrat strukturellt och strategiskt brottsförebyggande arbete med föräldraskapsstöd i 

kommunen 

 Ökad brottsförebyggande kompetens bland personal 

 Kommunen har nått ut till fler föräldrar med brottsförebyggande insatser 

 Ökad samverkan inom kommunen 

 Ökad samverkan med externa parter 

 Genomförda mätningar visar minskad normbrytande beteende/minskad kriminalitet 

 Andra effekter. Ange vilka. 

2. På vilket sätt har resultatet av genomförda insatser bidragit till att förebygga 

kriminalitet inom kommunen? 

Av förordning (2025:1254) framgår att kommuner som rekvirerar statsbidrag för förstärkt 

föräldraskapsstöd i syfte att bidra till att förebygga kriminalitet även måste redovisa hur resultatet 

av genomförda insatser bidragit till detta. 

Ange på vilket sätt effekterna av insatserna (svaren på fråga 1 ovan) bidrar till syftet med 

statsbidraget. Beskriv.                                                                                                                                                       

I vilken utsträckning har syftet med statsbidraget uppnåtts i er kommun under 2026?   

Har medlen bidragit att förebygga kriminalitet? Gör en sammantagen bedömning av kommunens 

användning av mottaget statsbidrag. Gradera svaret på en skala mellan 1 och 5, där 1 motsvarar i 

låg utsträckning och 5 motsvarar i hög utsträckning. 

1 2 3 4 5            Vet inte/inte relevant 

      
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3. Finns det medel kvar från statsbidraget som ska återbetalas? 

Statsbidraget får bara användas till föräldraskapsstödjande verksamhet som bedrivits under 2026. 

Rekvirerade medel som inte har använts för avsett ändamål under aktuell period ska återbetalas till 

MFoF senast 31 mars 2027. 

 Vi har använt de medel som rekvirerats 

 Vi har medel att återbetala 

o Hur stor är summan som ska återbetalas? Ange belopp. 

o Vilken elektronisk fakturaadress ska användas för återbetalning? Ange gärna PEPPOL 

eller GNL-kod. 

o Vilken referens ska användas vid fakturering? Ange vilken. 

Vad är orsaken till att ni har medel att återbetala? 

(Flera alternativ kan väljas) 

 Tidsbrist 

 Personalbrist 

 Kompetensbrist 

 Samordningen inom kommunen har inte fungerat fullt ut 

 Annan orsak. Ange vilken. 
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4. Hur har rekvirering och återrapportering för statsbidraget från MFoF fungerat? 

Ange eventuella synpunkter eller medskick. 

5. Önskas feedback på er återrapportering av statsbidragen? 

En kartläggning som MFoF genomfört 2019 har visat att det ofta finns behov av uppföljning på 

regional och lokal nivå. Detta då det ofta saknas en övergripande och systematisk uppföljning av 

föräldraskapsstödsområdet. 

 Nej 

 Ja 

 Ja, med jämförelsekommuner. 


